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A, Nystrbmn del,

Maria D., nordisk cretin af den 8. k. alpina typen (fran Kopenhamn) ; 39 ar; 1ingd 181
c.m. {2 aln, 44 v.t.), hufvudets omkrets 50,5 ¢.m. ; medfsdd fullsténdig idioti; blind {genom ophtal-
mier), 46!, stum; hogra benet %ortare genom héftsjuka; eljest frisk. Intet upptéckbart causal-moment .
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Det niirmare studlet af s1nness3ukdomame hvﬂka langst af
alla arter utaf lidande missforstodos och vanvirdades, tillhor
nistan uteslutande virt. &rhundrade; ty -fastéin den nyare
psychiatriens - historia kan: sigas borJa i slutet af forra seklet
med Coruex samt ‘Arnorp, Crrcaron, Perrorm. fl. i England,
var det dock forst 1 borjan af det 19:de seklet, som:denna veten-
skap kom till en hégre utbildning genom fransmannen Pmer ),
4t hvilken revolutionen gifvit tusenfaldt tilifille att iakttaga
vansinnet under alla dess former, och genom hvilken kedjorna
borttogos och en mensklig behandling inférdes i- de sinnes-
gjukes vird.

Men oaktadt man vid ett generelt betraktande i allménhet
riknat cretinifsm och idiofi till sinnessjukdomarne, har man ej,
sdsom fallet varit med de egentlige bland desse — hvilka karak-
teriseras deraf, att de ej dro medfodde, om ock ofta anlag *¥)
kunna finnas — vinnlagt sig om dJupare forskningar ofver
dem forrin pd sednaste tider; och i sammanhang dermed har
man derfér si temligen vind for vég lemnat deras olyckliga
offer 4t sitt Gde.

Huru litet man befattat sig med cretiner och idioter
emot med vansinnige, kan synas af fljande. Vid en rikning,
som anstilldes i Frankrike 1856, befanns, att af 34,318 van-

*) «Traite me’dico-phﬂos‘ophique sur Paliénation mentale®; Paris 1809,

%%} Dessa bestd hufvudsakligen i en nervos constitution, och anse der-
jemte Im-:m:n, GRIESINGER m. fl., att mdnga fall finnas af 5. k. drftligt
vansinne, hvilka uppstdtt mindre genom &fverforande af en organisk dispo-
sition &n genom en sednare skedd psye}nsk fortplantning . af karakters-
egendomligheter genom efterhéirmning, sdsom fallet ofta &r vid vissa excen-
triciteter, bizarrerier, hysteri. )

Nystrom, Cretinism och ldioti, 1
X
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sinnige 23,029 vérdades i for dem inrittade asyler, under det
att af 28,447 idioter ej mer #n 1,528 funno vird i sidana
(CHABRAND).

Den glomska, hvari man s& linge lemnat idioterne for-
forklaras latt, d4 man till kdnnedomen om deras skadesloshet
ligger den allmidnt utbredda &sigten om deras obotlighet.

Men fastin man vil kan siga, att idioterne pd det hela
taget varit afglomde 1 jemférelse med de vansinnige, vore det
dock oratt att anse nyssndmnda siffror bevisa, det de forra
blifvit alldeles vanvdrdade; ett vida mindre antal af idioter
an af vansinnige fordra nimnligen med nidvindighet vérd i
sarskilda anstalter — sfisom synes af den fullstindiga statistik
hirifver, hvilken innehdllesi “Report on Insanity and Idiocy
in Massachusetts« by the Commission on Lunacy (Boston,
1855). Af totalsumman af vansinnige: 2,682 fordrade 1,713
hospitalsvird (och 1,348 erhollo sddan), d& deremot af 1,087
idioter endast 61 fordrade densamma.

Att uppge noggranna siffror angfende f{orekomsten af
cretiner, idioter och blddsinte (émbecills), dr Hnnu svirt, dels
p4 grund deraf, att desse i allménhet blifvit och fortfarande
blifva #dn stringt &tskilda, #n sammanblandade*), dels pi
grund af deras ofta skeende inregistrering bland vansinnige,
sésom f{Orr isynnerhet timade, samt #ndtligen till f6lje. af
bristande eller bristfillig statistik.

Ofta grundas de uppgifna talen mera pd ungefirliga be-
rikningar och slutledningar #n p& verkliga rikningar; och
Dann frmenar, att det &r pd si sitt som Norge komuwit
att intaga -en si sorglig stillning angdende idioternes antal,
hvilket visserligen #r betydligt, men #ndock ej sd relativt
stort (i jemforelse med andra linders), som man antagit.
Foljande mera - tillforlitliga uppgifter har jag emellertid varit
1 tillfille att anskaffa. _

I Savoyen beriknas 2,000 cretiner (den 31 Aug. 1860,
di innevinarnes antal var 600,000), eller 1 p4 300 innevénare,
i Wallis 8,000 (4r 1811) samt p# franska Pyreneerna 400
(pd en befolkning af 500,000) eller 1 p§ 1,250 innevinare
(Avzouy); bland desse sistniimnde cretiner #ro synbarligen
gj de s. k. cagots (hvarom léngre fram skall talas) upptagne.

I departementet Basses-Alpes fanns det &r 1800 (enligt
prefecten Parcmarer) 3,000 cretiner. '

%) S8lunda menar t. ex. Réscm en art cretiner, d& han talar om
blodsinte.
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Granez skattar antalet cretiner i Frankrike till 35—40
tusen (1850). ,

I Paris, der idiotien endast #r sporadisk, finnes p4 ho-
spitalerna 1 idiot p4 29 sinnessjuke enligt Esquiror; 1 p4 39
enligt Cavmerm. P4 1,002 sinnessjuke, som inkommo under 3%/,
ir p4 Salpétriére, funnos endast 39 idioter eller nira 1 pd
26 (Pven). Frin 1804 till 1814 funnos pd Salpétriére 98
idioter pd 2,804 sinnessjuke eller 1 pd 28 (“Dict. de méd.«).

. P& Stéphansfeld (Strasburg) riknades 63 (hvaraf 40
manlige och 23 qvinliga) idioter pd 3,398 sinnessjuke eller
1 p4 54; pd samma antal sinnessjuke réknades 93 (hvaraf
43 manlige och 50 qvinliga) blodsinte (Barrm). I Aosta-
dalen #r 2,79 proc.,, i communen Issogne 18,77 proc. af be-
folkningen behiftad med cretinism.

Den sardinska commissionen uppgaf (1848) 7,084 creti-
ner i konungariket. :

For Lombardiet uppgaf dess commission (pd -1850-talet)
5,071 cretiner.

I Massachusetts *) fanns (1854) 1 idiot pd 1,084 inne-
vinare och 1 vansinnmig pd 427; forhdllandet mellan idioter
och totalsumman af sinnesjuke var som 1 : 3,+. Massachu-
setts raknade p4 sina 1,124,676 innevdnare 1,087 idioter och
2,632 vansinnige. Den commission, som foranstaltade rik-
ningen i Massachusetts 1854, gick till viga ph ett sirdeles
omtdnksamt vis, sedan 1850 &rs mindre lyckade forsck lem-
nat nodig erfarenhet for dylika foretag. Agenter fér National
Government, hvilka sistnfimnda &r voro beordrade att verk-
stilla census, besbkte hvarje familj och efterfrigade bland
annat afven deras vansinnige och idioter; men antalet, som
hirvid erholls, ndmnligen 1680 af de forre och 791 af de
sednare eller endast %/, af det genom commissionen 1854 er-
héllna, var, dfven d§ man tillskrifver befolkningens tillvixt
en viss tillokning i antalet af sinnessjuke, synbarligen for litet.
I méngen familj hade man synbarligen for desse officianter,
som ej lemnade ndgon personlig garanti for myndighet, un-
derlatit att omtala dessa 6mtdliga och pinsamma facta. Man
fann sig derfor foranldten att g tillviiga p4 annat vis, och
ansdg man’ det l&mpligaste vara: bemedlingen af statens prak-
tiserande lakare (1,386 voro verksamme hérfor) samt tskil-
liga andra personer, som med helso- och sjukvird ha att
skaffa, sdsom prester, uppsyningsmén ofver fattige, hospitals-

intendenter m. fl. (tillsammans 146). Till alle desse sindes

*) «Report on Insanity® ete.
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bref med formulirer upptagande 15 punkter att besvaras;
desse punkter rorde kon, lder, ogifta, gifta eller enkest&ndet,
vansinne och idioti, lefnadsforhdllanden, om patienten vore
forem8l for hospitalsvdrd m. m. Afven namnen méste man
begira for att kunna forebygga, det samma individ tvd eller
flere ginger upptoges i berikningen, sisom ju latt kunde
ske derigenom, att medlemmar af en och samma familj ofta
vardas af olike ldkare; men pd& samma ging garanterade
man dem, som emot detta namngifvande hyste betankligheter,
att ingen utom commissionen skulle lisa de angifna indivi-
dernas namn samt att dessa efter kontrolleringen skulle ut-
strykas. ‘

I Norge utgor idioternes antal 46,7 procent af samtlige
sinnessjukes. Ar 1855 riknades®) pd 1,490,047 innevinare
5,071 sinnessjuke, hvaraf 2,692 vansinnige och 2,379 idioter,
hvilket gér ett forhallande af 1 vansinnig pd 554 och 1 idiot
p4 626 samt af bida 1 pd 294 innevénare.

I Norge var idioternes antal i férh8llande till folknum-
merdren 3 ginger storre pd landsbygden 4n i stiderna.

I Danmark funnos 1845 4,276 sinnessjuke, eller 1 p& 316
innevdnare (samma fr i Norge 1 pd 310). Af desse sinnessjuke
voro 1,821 vansinnige och 2,446 idioter; desse sednare funnos
i gtorre forhéllande &n i Norge 4r 1845 (d& 2,063 idioter rik-
nade?, men huruvida s§ Gnnu &r, torde vara ovisst.

4 Island forholl sig 1845 antalet af sinnessjuke till
befolkningens som 1 tili 385 och 71 procent af de forre
voro idioter. .

1 Oldenburg fanns i medio af 1850-talet 1 sinnessjuk pd
351, 1 vansinnig p4d 545 och 1 idiot pad 982 innevinare.

1 Unterfranken funnos &r 1841 133 cretiner, hvilka ut-
gjorde 0,22 p. m, af befolkningen, motsvarande ett férhdllande
af 1:4,355.

For Sverige #r det annu omdjlist att uppgifva det verk-
liga antalet idioter. I vir Befolkningsstatistik **) fGrefinnes ]
bendmningen idioter, utan for alle sinnessjuke endast 3:ne
rubriker, nimnligen “under 15 &r, “mellan 15 och 60 #r«
samt “ofver 60 4r.* Man skulle visserligen, i ofverensstam-
melse med Grmesmerr m. fl, kunna ha skil att betrakta
nédstan alle sinnessjuke under 15 &rs &lder for idioter, men

*) Danv: “Bidrag il Kundskab om de Sindssyge { Norge. Christiania,
1859,

**) «Bidrag tll Sveriges officiela Statistik. A) Befolkninésstatistik.“
Stockholm, 1865.
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man mi derfor ej lita sig forledas att beriikna endast de
under denna rubrik upptagne s8som sddane, ty en stor del

idioter bli naturligtvis vida &ldre #n 15 &r och finnas silunda
ifven under de andra rubrikerna.

I Sverige funnos &r 1860 7,542 sinnessjuke pd 3,359,728
innevinare eller 1 p4 512. Skulle man upptaga som idioter
endast de 308 sinnessjuke under 15 &r, s§ blefve forhdllandet
mellan idioternes antal och befolkningens endast som 1 : 12,500
— ett tillstdnd alltfor gynsamt, for att man ett Sgonblick
skulle kunna tro derpé.

Knappast hundrade idioter finnas p& vira hospitaler,
men pd ett ungefir torde vi vil — om vi med Sowpsix berikna
idiotierne till 33 proc. af samtlige sinnessjuke — f& anse, att
bland nyssnimnda antal/ sinnessjuke funnos ett par tusen
idioter.

A. Mrrcmrrn meddelar foljande idiotstatistik for vissa
delar af Scottland:

1) Kon; antalet af undersdkte idioter och blodsinte var
1,345; och af desse voro:

manl. qvinl. manl. qvinl.

idioter . ... 430 284, eller 100 : 66,0.
blodsinte . . . 3‘21 310, eller 100 : 96,s.
Summa’ 751 594, eller 100 : 79,2.

Antalet af de manlige idioterne &r silunda vida mer
ofvervigande det af de qvinliga mot hvad forhillandet ar
med de blodsinte.

2) Alder; samma antal af idioter och blodsinte, 1,345%),
ar pd foIJa,nde vis fordeladt:

*) Detta antal utgdr sdkert 90 procent af alle idioter och blodsinte i
de distrikter, som blifvit undersdkta; de allra yngste ha varit undan-
tagne.



Tabell 1.

fder Gr). | Idioter. Blodainte, | [00% 96 | pg 1,000,

0—5 5 0 5 | 3,7

5—10 44 7 51 379
10—15 87 18 105 78,1
15—20 100 50 150 111,5
20—30 194 133 327 2431
30—40 122 146 268 199,2
40—50 81 109 190 141,3
50—60 57 I 94 151 ©112,3
60—70 21 48 69 | " Bls
70—80 3 29 25 18,6
80—90 0 4 4 v 2,9

Af de undersokte 1,345 idioterne och blédsinte voro 850,
eller omkring 63 procent, af &ldern mellan 10—40 &r. An-
talet under 10 4&r &r litet och vida mindre &n det skulle
vara, siger MrrcreLy, och det af foljande skil. Mortaliteten
bland idiotbarn &r n@mnligen i de yngsta &ren sirdeles stor,
sé att skilnaden mellan de d6das och foddas antal i denna
period ej dr stor. I detta sitt sitt att se saken synes MrrcrELL
hafva fullkomligt ritt; ty (om ocksi mortaliteten ej &nnu &r
bevisad vara s stor som han synes antaga) proportionen méiste
tilltaga #nda tills dess mortaliteten ter stigit.

Af tabellen synes, hurusom ett storre antal idioter och
blédsinte uppnd en hogre Alder &n vi i allmédnhet ansett dem
fi; vidare synes, att flere blodsinte 4n idioter uppnd en mer
framskriden Alder — 26,6 procent af de forre, 11,3 procent
af de sednare lefde ofver 50:de &ret.

Det tyckes sflunda, som om fldrande och dod intréffade
forr, ju storre defecten i sjilsférmogenheter hos individet &r.

Den verkliga proportionen af idiotiska och blodsinta barn
ar mycket storre &n hvad tabellen utvisar; men i en tidig
dlder iakttages i minga fall icke intelligens-defecten af bar-
nens fordldrar och omgifning; och det ar pid s& sitt man
miste forklara det skenbara obetydliga antalet af unge idioter
och blodsinte. Ju stérre defekten &ar, ju tidigare upptickes
densamme; och i ofverensstimmelse dermed ar det, som vi
finna 22,5 procent idioter, men endast 3,9 procent blidsinte
under 15 &r.
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Efterfoljande tabell II utvisar forhillandet mellan sinnes-
gjuke, hvilka forvdrfvat sitt lidande och hvilka virdas & ho-
spital (vansinnige), samt dem med medfodd sinnessvaghet
(idioter och blddsinte). ,

Aldern af de 3,630 vansinnige, hvilkas §ldersférhillanden
1 tabellen framstillas i reduction till proportion till 1,000,
constaterades vid en census i Scottland ¢ 1861 ; reductionen
af idioternes och de blodsintes &ldrar &r gjord af de ofvan-
namnde 1,345.

Tabell II

2 o ansinnige {Idiot. & blods,
Rader i) | 06 (08 000,

0—5 0,0 3,7

5—10 0,0 37,9
10—15 1,6 78,1
18—20 . 14,0 111,5
20—380 147,90 2431
3(—40 249,6 199,2
40—50 252,9 1415
50—60 186,5 112,3
60—170 111,8 51,3
70—-80 29,8 18,6
80—90 4,9 2,9

Af denna tabell synes, att det finnes 8 glnger s§ minga
individer med medfédd som med forvirfvad sinnessvaghet
under 8ldern af 30 fr; foérhillandet #r som 47,4 procent till
16,4 procent; n#ra hilften af idioter och blédsinte #ro sile-
des under 30 §r. ‘ -



Historik. Begrepp.

Ord-derivationer; benimningar., Cagots. Cretinismens forsta upp-
tridande. Forgkningar. Guggenbiihl. Anstalter. Hvad &r cretinism och
hvad idioti? Asigter derom. OClassification.

Under en ling tid betraktade man sivil cretinismen och
idiotien som vansinnet #n sisom ett himmelens straff, &n
som en vilsignelse; och tider ha funnits (3innu i forra seklet),
df§ man i Alp-dalar, der cretinerne voro talrike, kallat desse
“de lycklige* eller, emedan de e¢j kunde synda, “bons chré-
tiens,“ hvaraf mojligen ben#mningen cretiner (Fop#rs), samt
efter doden med veneration hevarat deras stafvar och klider.
Ordet cretin hirleder Sramn fr8n crefo, emedan cretiner
finnas 1 krit-trakter; andre hérleda det frdn cretira utaf
creatura; och &ter andre af crestin utaf crestar, crastar, som
kommer af casfrare, hvarfor cretin ifrin borjan skulle betyda
en till sjél och kropp svag och forkrymt menniska.

Alltefter hudfirgen ha cretinerne ofta fitt olika namn
som t. ex. Masrons (kastanjer), Bleichlinge, Weisslinge ; och det
dr mdojligt, att denna sista - bendimming blifvit pd latin ofver-
satt med crefafus samt genom corruption crefinus, kritfirgad -
(KoeserLE). -

I hvarje land, der cretiner forekomma, ha de fitt siir-
skilda benamningar, ssom: T'schingen, Tscholinen (lagsta
graden) Trissel, Tscheitten (2:dra graden), Giduche (hogsta
graden) i Wallis; Fexe i Salzburg; Tolle, Tscholle (af toll,
galen) och Giutche (stupide) i Elsass; Dosten, Trotteln,
Gocken, Simpel, Dockel, Simpelsaft, Dackelsaft, Lalle, Tralle,
Toppe, Trappig, Tropf, Caffos, Gouchen (formodligen det-
samma som Géuche, hos SiuLer) 0. s. v. Benimningen idio?
kommer af #dioc, privatus, solitarius, ett ofdrnuftigt individ,
som p& ndgot vis Ar ensam, isolerad frén den oOfriga naturen.
Cagots dr ett namn, som af flere ansetts vara tillagdt creti-
nerne ofverhufvudtaget pd Pyreneerna; men Raymoxn har i
slutet af forra seklet (liksom Marcmant 1842) i enlighet med
folktron beskrifvit “cagots® sfsom en race for sig af degene-
rerade varelser. “Det #r bland den olyckliga racen cagots,
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siger Raxmonp *), som jag fann cretinerne i Luchon-dalen.
Det var med en viss blygsel, som innevinarne derstides till-
stodo, att deras dalar innesl6to ett antal familjer, hvilka frén
urminnes tider varit betraktade sisom tilihorande ett 13gt
och férbannadt sligte; att man aldrig inberiiknat dessa uti
innevinarnes antal; att de alltid varit vapenlose, och att
intet yrke dem tillatits utom vedhuggarens och timmerman-
nens, hvilka ock derigenom blifvit ringaktade; att de sfsom
timmermén (pionnierer) méste gd frimst i strid; att de si-
som communens slafvar miste forritta alla sdsom nesliga an-
sedda sysslor; att elinde och sjukdomar #ro deras sténdiga
lott; att goitrarna vanligen tillhora deras race; att det gj
allenast dr i Luchon-dalen, utan #fven i Comminges-, Bigorre-,
Béarn- och Deux-Navarres-dalarne, som degradationen drab-
bat ett stort antal; att deras elindiga boningar vanligen. dro
forvisade till afligsna stéllen; och att, &fven om landets mer
upplyste innevinare nuftrtiden hysa ndgot mindre motvilja
mot desse olycklige och mildare seder n#got lindrat deras
fordna hirda lefnadsvilkor, s§ forefinnes med denna race
dnnu ingen sorts ber6ring, som ej anses vanhederlig. Det
var cagots eller capots som man i 11:te seklet bortgaf och
sdlde som slafvar, emedan de d& som nu ansfgos spetilske
och besmittade, ej egande tilltride till kyrkan utan genom
en liten sdrskild port; vid denna funnos vigvatten och platser
sarskilda for dem. P4 flera stillen mottogo ej presterne dem
til bigt; och den gamla lagen i Béarn hade’ sisom gunst
stadgat, att sju cagots skulle f& gilla som ett vittne; cagots
voro de, som &r 1460 voro foremdl for en reclamation af sti-
derna och communerna i Béarn, hvilka af fruktan {or smitta
fordrade ett forbud mot de férra att g& barfota pd gatorna
samt att de pd sina klidder skulle bdra det gamla distinctions-
tecknet, en gis- eller ankfot.«

Avzoux *¥) har nyligen visat, att cagots utgGra en sir-
skild race, som hérstammar ifrdn Westgother fran borjan af
medeltiden; desse skola efter Chlodvigs seger ofver dem vid
Vouglé (néra Poitiers) &r 507 ha dragit sig tillbaka och slagit
sig ned i Pyréneernas dalar och skogar och sedan genom
stindiga consanguina #ktenskap samt armod, hvari de rdkade
genom det forakt, hvarmed de for sin secterism (dé voro
arianske och schismatiske kristne) af andra folkstammar be-

*) # Voyage dans les Pyrénées”; Strasbourg 1789.

**) «Les crétins et les cagots des Pyrénées; uti Ann med. josych‘ Jan.
1867.
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handlades, urartat allt mer och mer, ehuruvil alltjemt bibe-
hillande sin nationaltyp s& till sprik som fysisk organisation.
Raymonp har antagit samma hdrstamning for cagots, men
har missforstitts af flere (Viszdmix, Komperisf), som trott
honom mena cretiner.

Namnet cagots harledes frin Can Goth, chien de Goth
eller d’Agots, hos Baskerne o’ Agotac.

Hos Fr. Micmer, som lemnat en beskrifning pi desse
Gothernes afkomlingar, finner man Ravmonps uppgifter con-
staterade. Att cagots ingdtt dktenskap utom kasten, #r nigot
alldeles  oerhordt (nyligen begérde en cagot att dkta dottern
till en bonde, hvilken dock ej hértill samtyckte med mindre &n
att han erhélle 10,000 frs); 4fven pd kyrkogdrden indste deras
jordiska qvarlefvor vara skiljda frin den Gfriga befolkningens
genom ett stort dike. Oaktadt denna stringhet borde forsvunnit
efter revolutionen 1789, dro cagots ickedestomindre fortfarande
en fornedrad race, der individerna ej anses ha nfgon kinsla af
personligt véirde. De forbinda sig fortfarande att ha sina
bostéder skiljda frin andras medelst flytande vatten och att
forratta de lagsta sysslor; de deltaga aldrig i andras glidje
eller sorg, och tillvitelsen att vara besmittade och afsky-
virde bekymrar dem icke,

Avzovy upptrider till deras forsvar och péyrkar i sin
afhandling en mera mensklig behandling af cagots, som
eljest, alldenstund antalet dode Ofverstiger det af fodde, s&
sminingom miste utdd, sisom de amerikanska republikernas
indianer.

Corpier har, siger Auzouy, med utmérkt talang (i ett
arbete publiceradt 1 horjan af 1866 i Bagnéres) skildrat
cagots, som han observerat i Azun-dalen, i Chubitua d’Anhauze
och i omgifningarna af S:t-Jean-Pied-de-Port. De ha fsljande
typ: vanlig kroppsstorlek, ibland temligen 18ng; hvit hy, far-
gad & kinderna; amletsdragen skilja sig mérkbart frin de
omgifvande befolkningarnas; ogon blda och glodande; hir
blondt, ibland med utseendet af lin; profil obehaglig, ansigte
bredt; pannan hvélfd, starkt b6jd vid sidorna och framskja-
tande Ofver niisroten; niisan och nisvingarne stora och sir-
deles utstdende; ofre ldppen rak och lodrit; munlinien rak;
fullstindig frinvaro af race-distinction(?) och eljest ingen van-
skaplighet. Unga flickor ega nfgon ging en viss skonhet
och “ha kunnat vécka passion“ (}).

Avzouy har sjelf undersokt cagots och sager, att’deras
constitution visserligen har en siiregen priigel, som skiljer dem
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nigot fr&n kringboende befolkningar *), men att intet finnes,
som utvisar en arftlig moralisk bristfillighet ellér hindrad ut-
-veckling. Craniets dimensioner &ro normala: ansigtsvinkeln
ar stor och intelligens synes ingalunda saknas hos dem. Orats
misshildning #r m4h#nda det mest framstfende fenomenet hos
cagots: frimre kanten af lobulus &r vanligen adhserent till
kinden, meatus externus dr vidoppen och illa formad, likasom
helix, pinna utvidgad och emellanit irregulier. Hvad betriffar
anklagelsen att exhalera en elak lukt, att ha ett forskdmdt
blod, #r den endast alltfor illa grundad och framstdr “liksom
en orittvisa p4 kopet.© Avzavy fornekar alldeles den analogi
mellan cagots och cretiner, som af andre (Ozawam, Fasrz)
antagits.

Med ett ord, dndtligen, “de brister hos detta folk, hvilka,
knappast hallbara under okunnighetens och vidskepelsens
tider, gjort det till en forbannad race, borde ej i vira dagar
p4 allvar framhdllas for att ursikta en antipathi, si ofor-
enlig med vira seder och vAr civilisation. Men hur man
an i cagots vill se en sorts ldgre vareclser — frin moralisk
eller fysisk synpunkt — hade man Atminstone ritt att &t
desse sambhillets lottlose begéira den formén, som blifvit creti-
ner och idioter beviljad, att n&mnligen wupphijas till rangen
af sjuke och att sdledes betraktas och behandlas som de. —
— — — Den moraliska forbéttringen #r det sikraste och
](}%vikligaste medlet mot det blott moraliskt onda (¥), hvaraf de

a."

Det hade varit af intresse och ej ringa betydelse for den
stora frigan om degeneration i allminhet, om de forskare,
for hvilkas beskrifningar ofver och &sigter om cagots vi nu
lemnat en redogérelse, &n nirmare beskrifvit denna race,
synnerligast angdende helsoférhdllandena, huruvida cretiner
forekomma bland dem eller ¢j ete.

Att Ravmonp fann cretiner bland dem, synes af ofvan-
stdende citat.

Det vill af Avzouvs uppsats synas, som om han for
att framstdlla cagots i den bista mdjliga dager afsigtligt
utelemnat en del facta och sjelf framstillt motsigande upp-
gifter. Vi kunna ej tro, att det #r af ett “blott moraliskt
ondt*, hvaraf dessa varelser lida; en moralisk urartning, om

*) Pyreneernas nuvarande befolkningar bevisa pd minga stillen genom
idiomer och kroppsconstitutioner sina olika ursprung. Af historien veta
vi ock, att samma orter varit bebodda successivt af en mingd olika folk-
stammar, sisom: Basker, Celtiberier, Cantabrer, Romare, Gother, West-
gdther, Maurer, Saracener, Vasconer.
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hvilken alle dro ense att den existerar, méste i lingden med-
fora shval fysiskt som intellectuelt forfall och detta desto
sikrare, om derjemte fortryck, elinde och andra nedsittande
momenter — bristande croisering m. m, — tillstota.
Cretinismen synes ej vara kind {rén ldngre tid tillbaka
dn i det 15 &rhundradet, eburuvil somlige (Viszdnix) anse
den urfldrig och kdnd af de gamle grekerne och romarne,
fast under andra namn; men tydliga bevis hirpd finnas ej,
utan ha forvexlingar egt rum (sdlunda ha struman och creti-
nismen fOrr ofta ansetts for samma sjukdom). De forste for-
fattare, som skildrat verklig cretinism, #ro frdn 16:de och
17:de Arhundradet, och Paracersus (f 1541) 4r siékert den
forste, som lemnat beskrifningar 6fver cretiner; dock uppgifves,
att cretiner p& Pyreneerna i Deux-Navarres skola i en lag-
samling af &r 1074 varit omn#mnde under namn af caffos, men
dr det numera méahanda omdgjligt att afgéra, om hérmed me-
nats cagots eller cretiner. _
Efter Paracersus ha emellertid ett stort antal forskare
lemnat beskrifningar &fver cretinismen, och jag hianvisar till
rubriken “Litteratur«, der forteckning pd de flesta arbe-
ten, som afhandla cretinism, idioti och struma (hvilken si
mycket blifvit inflitad i de forras historia), finnes. Af denna
se vi att pd 300 8r, eller till 1841, endast ungefir 27 ar-
beten om cretinism utkommit och att dessa, ftminstone hvad
titlarne ange (och historien siger oss detsamma), endast af-'
handlat den geographiska och pathologiska sidan af #Zmnet.
Forst 1841 horjade man — efter en impuls gifven af Schwei-
ziska naturforskaresillskapet 1840 — befatta sig med den
therapeutiska sidan*), och det var detta dr som schweizaren
Dr. med. GueerssiliaL, O6fvertygad om cretinismens botlighet
samt att bergshojdernas rena och lifgifvande luft vore det
forndmsta medlet, grundade & Abendberg (3,600 fot ofver
hafvet) vid Interlachen en anstalt for cretiner; i en byggnad
fanns plats for omkring 30 stycken och i en annan, siges
det, for ett antal modrar, hvilka onskade taga kinnedom
om behandlingen, som egnades deras olyckliga barn.
Emellertid skall G. snart ha misstristat om cretinernes
botlighet, men icke desto mindre fortsatt att emottaga sdane

*) Visserligen hade Frrrus, Seeuin och Vorsin pd 1830-talet gifvit
ganska betydliga impulser till strifvanden att bota och uppfostra idioter,
samt en prestman i Wiirtemberg (Haldenwang i Wildberg) 1835 grundat en
liten anstalt for uppfostran af blgdsinta barn; men for cretiner och idioter
hade man ej fore 1841 gjort nigot i detta hinseende.
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till behandling samt derjemte s. k. “sena“ och scropuldsa barn,
hviltkas forbattring han 14t 1 uppgifterna Ofver resultaterna af
cretinernes behandling figurera sfsom hafvande kommit de
sednare till del — ty alla i anstalten upptagna barn fingo
offentligen gilla som cretiner. Detta tvingas man att antaga,
nir man laser i G:s egna uppgifter®) t. ex. foljande: “Jag
har constaterat, att det fordras 3—6 &r for att bota och ut-
veckla ett cretindst barn. Men detta resultat ernds ofta efter
1—2 &rs forlopp, d& man motar det onda alltifrin dess bor-
jan.* — — — “De cretiner, som blifvit férde till Abend-
berg, botas eller forbittras derstiddes.«

Skall emellertid en forbattring kunna &viigabringas, s
sker den dock ytterst lngsamt och endast under den omsorgs-
fullaste vrd och uppfostran i enkom inrittade anstalter. S&-
dana ha emellertid, allas uppgifter Likmitigt, ej funnits fore
den af Guggenbiihl 1841 grundade, och G. uppger ej, att han
dessforinnan methodiskt behandlat' cretiner. D& nu Gis bok
redan 1843 nedskrefs, frigas: ndr forfisto dessa 3—6 &r, pi
hvilka G. constaterat, att cretiner kunna botas och utvecklas?
Sallspord lycka, att G. var i tilifille att mota det onda allt-
ifrén dess borjan hos alla Abendbergs cretiner; dessa blefvo
ju botade eller forbittade mellan 184118431

Men sin otillforlitlighet ligger G. pé ett of01s1gt1gt vis 1
dagen, d& ‘han i beskrifningen Ofver en liten patient af
ungefir 4 (sdger fyra) irs flder omtalar (status preesens): “il
con¢ut une idée claire de Dieu“, och ofver en annan af sam-
ma &dlder: “elle savait déja réciter, par coeur, des petites
prieres*. K4 intelligenta barn torde vid denna &lder kunna
detsamma !

Som bevis pd G:s origtiga anatomiskt-fysiologiska slutled-
ningar vill jag anfora foljande fall, som han omtalar: ett 2-
irigt cretin-barn fordes till Abendberg och behandlades der
methodiskt; efter 2/, 4r bade hufvudets omkrets tilltagit med
2V, tum — ¢“preuve pratique* pd att en tjenlig behandling
kan befordra hjernans och craniets utveckling. Att en tjenlig
behandling utrittar mycket i detta hinseende #r visserligen
sannt; men att en dylik utveckling af hufvudet under denna
tid skulle antagas vara lyckosam, ar nira nog en omojlighet.
Antingen har en hydrocephalus forefunnits eller ocksi &r
uppgiften icke ofverensstimmande med verkliga forhéllandet.
~Genom direkta undersdkningar (se lingre fram under kapitlet
“Pathologl“) hafva vi funnit det vara hogst sannolikt, att ett

*) Uti “Abenberg”, Frelburg, 1844.
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normalt tilltagande af hufvudets omkrets under tiden frén
2 till 4Y, Ar e beloper sig till mer #n 2,5 centimeter i
medeltal; menas ofvan fransyska tum -— och “pouces“ stir
det skrifvet — motsvaras det ndmnda méttet af 6,87 centi-
meter; menas tyska, motsvaras det -af ungefir 6,25 centi-
meter — séledes i forra fallet dfver, i sednare nira 4 centi-
meter mer #n hvad antagligt &r!

Europas forsta idiot-anstalt forsummades sluligen af dok-
tor Gueerwstmn pd det ofbrsvarligaste vis. Den sednare hade
emellertid samlat en formogenhet p4 rorelsen, men méste
slutligen, ett eller annat &r fore sin déd (1862), upphora
dermed : Abendbergs sol gick ned och hon forsvann i tocken.
Den forra anstalten &r nu ett hotell for resande.

P4 de flesta hill har man (Viecmow m. fl. de fornimste
forskare) satt lit till alla Guggenbiihls uppgifter om mer eller
mindre lysande resultater; men de hafva betviflats af andre
(sdsom af Sramn, Nitecs, Bamrareer, Fovins och i allménhet
af hans egne landsmin, Schweitzarne).

Efter nedskrifvandet af ofvanstende fann jag, att afven
Avzouy 1 Maj 1867 (se nedan i litteraturforteckningen) i en
uppsats om Abendberg och Guggenbiihl p4 grund af Foviures
m. flis yttranden afdragit Guesmsntmns mask och offentlig-
gjort flera af hans bedrigerier.

Dock, hurudan man Gueeesstmn 4n mé hafva varit, emof
methoden och anstalten, som fr8n flera af Europas linder
ronte kraftigc uppmuntran och erholl rikliga penningebidrag,
har man eljest intet att anmirka -— tvertom. De manade
till efterfoljd; och 1846 finna vi Smeum Gppna en idiot-anstalt
i Paris. Derpd f6ljde flera i Tyskland, Nederlinderna, Stor-
britanien, Forenta Staterna, Frankrike och Danmark: Maria-
berg (Rosch, 1847) och Winterbach (1852) i Wiirtemberg,
Ecksberg (1852) vid Miihlsdorf och Neudettelsau (1854, vid
Niirnberg) i Bayern, Hubertsburg 31852) och Méckern (vid
Leipzig, 1859) 1 Sachsen, Buschbod (vid Meissen), Bendorf
(vid Coblenz, 1858), tvé Berliner-anstalter (1845 och 1848),
Neinstedt %861) och Hasserode (1861) vid Magdeburg, Liesing
vid Wien, Langenhagen (1862) i Hannover; en beromd idiot-
skola i Haag (1855), 1 Utrecht; i Bath (1847), Chileompton néira
Bath, Essex Halt vid Colchester, Lowestoft i Norfolk, Hyghate
nidra London (1853), Earlswood (1857) &fven vid London (den
utmérktaste af alla, stiges det), i Surrey, i York West Riding
(1 Wakefield), i Dundee, i Edinburg; Bicétre vid Paris, 1
Pau (for Pyreneernas cretiner), i Bassens (fér Alpernas creti-
ner) —- dessa tvenne sistnimnda under anliggning; Gamle
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Bakkehuus i Kopenhamn (en vil organiserad anstalt for 60
idioter, 1856—59), i Kiel (1861), i Sonderborg (1861).

I Sverige och Norge saknas &nnu, tyvérr, idiot-anstalter;
hos oss inhysas idioterne p& vira dérhus endast s8som for-
plagningshjon och &ro i total afsaknad af nfgon egentlig vard
och uppfostran.

Hvad #r crefinism och hvad idiote? Hvilken &r ofver-
ensstdmmelsen och hvilken skilnaden dem emellan?

Psychiatrici rikna numera hvarken cretinismen eller idio-
tien till sinnessjukdomar i egentlig ening (forstdndsrubb-
ning, vansinne), utan anse dem for hdmmade utvecklings-
former; och det &r ju ock naturligt, att forstindsrubbning
endast der kan komma i friga, hvarest ett sundt forstdnd en
ging funnits. Men detta har aldrig cretinen eller idioten
varit 1 besittning utaf, ty hos dem &r det onda i sin helhet,
och i synnerhet bristen i1 de sjiliska férmdgenheterna, redan
i de yngsta barnafiren manifest.

Vi lemna tills vidare den nfirmare belysningen af bida
formerna af himmad utveckling och g§ forst att tillse de olika
uppfattningar, man hatt om desamma.

Ackrruasy fOrstod med cretinism en- genom sjukdomar
synnerligen vanskapad imenniskoart, som, utom genom sin bly-
grd ansigtsfirg och betydliga goitre, utmérkte sig genom stor
muskelslapphet, brist pd retbarhet, troghet, olustighet, sitt
stupida utseende samt sin oformfga att frambringa articule-
rade  ljud.

Atskillige ha ansett det cretindsa lidandet lokaliseradt i
hjernan (Bownner t. ex.), andra i craniet (broderne Wanzer);
Irron var den forste, som betraktade cretinismen foretrides-
vis frdn dynamisk synpunkt, i det han antog som dess hufvud-
karakter kraftloshet och vanmagt, hvilka till sin grund hade
brist pd lifskraft; han antog ej drftligheten deraf, utan ansig
han den bero p& endemiska inflytanden.

ScrrrNer, som anstéllde undersdkningar af hjernan, rygg-
mirgen och nerverne af tvenne blodsinte brider och bland
annat fann gangliésa ansvillningar pd alla nerverne frn och
med tredje grenen af quintus #nda ned till cauda equina,
ansdg cretinismen grundas i och genom sjelfva conceptionen
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eller i ett tidigt stadium af foetallifvet eller i en abnorm bild-
ningskraft.

Andre, sfsom Kwnowz, betrakta cretinismen sdsom en ge-
nom conceptionen eller genom endemiska inflytanden efter
fodelsen frambringad chronisk blodsinthet af specifik natur,
som till sin grund har bristfallig utveckling af cerebralsystemet
med férherrskande utbildning af gangliesystemet.

Morer betraktar cretinismen sfsom en cerebro-spinal
affection, som ger sig tillkinna genom en himmad utveckling,
hvilken pétrycker organismen en typisk priigel och hindrar ut-
vecklingen af forstdndets och kiinslans formogenheter. — Fouzr-
cavrr anser orsaken till den hiammade utvecklingen, hvilken
afven han betraktar sisom causalmoment, ligga uti elementar-
sammansittningen af kroppens vifnader; och IFsrrus ville upp-
stilla en cachexie crefineuse. -

Troxter s8g 1 cretinismen en ursprunglig urartning af
organismen, som i de hogste graderne fortplantas och foreter
sig sfsom medfodd, i de ldgre till stor del utvecklas genom
ett Ofvervildigande inflytande af klimatiska, telluriska och
atmosferiska omstindigheter. Och p& ungefir enahanda vis
uttala sig Roscm, Viszanx m. fl.

De fleste likare ha alltid ansett cretinismen endast som
en varietet af idiotien ; enligt Esquirow skilja sig dock cretinerne
frin idioterne derigenom, att de &ro fodde i bergstrakter, ha
mer eller mindre volumindsa goitrar och #ro betydligt lym-
phatiske och scrophuldse. — Moxxsrer och Frrury anse cre-
tinismen for en 1 visse daltrakter endemisk idioti, hvilken
nastan alltid i de hogste graderne AtfGljes af hypertrophi af
glandula thyreoidea och andra yttre deformiteter; men goitren
och cretinismen &ro dock tvenne visendtligen skiljda sjuk-
domar. — Enligt den af sardiniska regeringen tillsatta com-
missionen dr cretinismen en degeneration af menniskosligtet,
hvilken karateriseras af hogre eller ligre grader af idioti samt
en vanskaplig habitus och som fororsakas af s§ migtiga in-
flytanden, att] infodingarne i de trakter, der densamma fore-
kommer, till ett stort antal fi vidkinnas dessa sednares in-
verkan p4 skOnheten samt utvecklingen af kropp och gjil. —
Faszre betraktar cretinismen och idiotien' som varieteter af samma,
degeneration, beroende p& olika intensitet hos den verkande
orsaken. — Bamunareer #ndtligen anser enda skilnaden vara
den, att cretinerne stindigt ha barndoms-typen; att den hiim-
made utvecklingen, som hos idioterne endast triffar hjernan,
hos de forre triffar hela constitutionen. Samma &sigt delas
af Vircmow, CmaBranD, KiEnnsEre m, fl.
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Men négre ha dock funnits, som anse dem alldeles skiljde
dels p& grund af cretinismens formenta botlighet i motsats mot
idiotien samt p4 grund af den omsténdigheten, att intelligensen
aldrig skulle ha funnits till den grad frdnvarande hos cretinerne
som hos visse idioter (Ferrus), dels pa grund af cansalmomenter,
ty dricksvatten, som héller gips, har man trott férorsaka creti-
nism, men aldrig idioti (Bovcmarpat) ete. Ingen af desse sigter
har emellertid grund for sig, sisom lingre fram skall visas.
Huru foga markerad skilnaden mellan cretinismen och idiotien
dr. kan bland annat synas deraf, att Nitece i sin beskrifning
ofver cretinismen funnit sig med fordel kunna begagna Fasres
beskrifning ofver idioti *), der hufvudpunkterne &ro foljande:

“Jdiotien (och cretinismen) #r antingen congenital eller
accidentel, utvecklande sig nfgon tid efter fodelsen; i forra
fallet #r forlusten af sjilsformogenheterna fullstindigare, och
det 4r hir som man pdtréffar typerne af en ytterlig degra-
dation; den accidentella formen ar vida mindre prononcerad,
emedan han drabbar individer, som redan foretett instincter
och t. 0. m. vissa drag af moraliska och intellectuella f6rmo-
genheter. Idiotien (och cretinismen) erbjuda méngfaldige grader
anda ifr§n de mest degenerade varelser till sidane, som kunna
~ forete sjelfmedvetande.“ )

Den karakter, som man finner att mfngen velat anse
som sdrdeles distinctiv for cretinismen, dr endemiciteten. Men
for att denna skall vara en differential-egenskap, fordras att
den endast forefinnes hos cretinismen och att denne aldrig fore-
kommer sporadisk. Nu har emellertid & ena sidan Barrazeer
m, fl. visat, att idiotien #fven forekommer endemisk der, hvarest
cretinism ej finnes (t. ex. i Storbritanien och Norge,) samt
att hos samma familjer pétraffats en blandning af cretiner,
idioter, dofstumme och vansinnige; & andra sidan har pie-
montesiska commissionen funnit sporadiska fall af cretinism i
gamla stider med trdnga och morka gator, och i Sverige
och Danmark kinner jag sporadiska fall af cretinism med den
s. k. alpina typen. (Ett sfdant fall #r framstélldt i planchen.)

Mozrer sdger i sin “Traité des dégénérescences®: goitre,
- dofstumhet, rachitism, blodsinthet och idioti, scrofuldsa. och
tuberculdsa lidanden, bréck, chroniska maginflammationer, be-
roende p4 dlig foda, hindrad intellectuel och fysisk utveckling,
alstrings-oférméga, allmdnt nedsatta intellectuella férmégor
dro sjukdomar, svagheter och degenerations-tillstind, som fore-
finnas tillsamman med cretinism.“

*) Uti “Diction. des dict. de médecine*. _
Nystrdm, Cretinism och Idioti. 2
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- D& Grimsineer medger, att enstaka fall af idioti kunna med
afseende pd kroppens misshildning mer eller mindre niirma sig
cretinism, och att det ej i de psychiska funktionerna finnes
nigon skilnad, inses svirhigen, hvad som berdttigat honom att
diagnosticera dessa fall som idioti. Ty endemiciteten, hvil~
ken han framhéller ssom den egentliga differential-karateren
for cretinismen, utesluter ju ej mojligheten af sporadiska fall.

Den vanliga hydrocephalus chronicus md vi rikna till
cretinismen; den #r i de flesta fall en f6ljd af hammad ut-
veckling beroende pé inflammationer i ependymet samt ara-
chnoidea under foetal-lifvet; dock utvecklar den sig #fven
nfgon ging ur en sednare acut hydrocephalus, rubbningar i
blodcirculationen, blodningar m. m. Som ett stod for forst-
namnda &sigt kan den omstiindigheten tjena, att modrar
finnas, som fornyade gdnger fodt hydrocephaliska barn. Man
tir dock sillan se denna art af cretinism lingre &n i en tidig
barndom, d§ barn med denna sjukdom vanligen do fore pu-
bertetsdren. 3:ne #ldre fall har jag dock observerat; 2:ne
finnes nedan angifna (bland hufvudmétten) — det ena med 87,
det andra med 61 cam’s hufvudomkrets; denne var i det 3:dje
fallet ungefér af sistnimnde storlek.

Mennisko-slégtet synes ej vara det enda, som afficieras af
cretinism ; Foerster omtalar, att man funnit cretinartade cranier
at djur och veterindrlikaren Roversux i Rosiéres (Meurthe),
hvarest mycket cretiner finnas, uppger®), att hundar och ha-
star derstides bli goitrose och forete framstiende drag af
cretinism *¥).  Oxslégtet synes vara fritt derifrén.

Classification. Esquiror, broderne Wewnzer, Demur m. fl.
ha indelat cretinerne i 3 grader och dervid )atit spriket gilla
som hufvudmoment; i Ofverensstimmelse med dem indelade
Tromsorro cretinerne i foljande grader:

1) cretiner : utrustade med endast vegetativa formogen-
heter, helt och hillet saknande reproductiva och intellectuella
samt utan articuleradt sprék;

2) semi-cretiner: utrustade med vegetativa och reproduc-
tiva formogenheter och nigra rudimenter af sprik; de intellec~
tuella f6rmogenheterna dro begréinsade till blott hvad kroppens
behof hérer och motsvara enkla sinnesintryck;

3) cretindse: utrustade med vegetativa och reproductiva
formogenheter; spriket s& till ord som Atborder mindre ofull-

%) Momrer: “Observat. sur le goitre et le crét** i Annales med. psych.,
Par., 1854.
*¥) Tdioti hos en hund har jag varit i tillfille att iakttaga.
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stindigt, de intellectuella formdgenheterna mindre begrinsade,
men alltid under den normala nivdn; individerna kunna laras
négot handtverk eller eljest sysselsiittas med hvarjehanda arbete.

Emellan desse 3:ne grader, hvilka synas bilda en lamplig
uppstillning, finnes det méngfaldiga ofvergingar, hvilka gora, att
& ena sidan de forre ej kunna anses motsvara fullkomligt af-
grinsade former och att 4 andra sidan &tskillige forskare upp-
stillt endast 2:ne (Viszinix), andre 4n flere grader (Roscr 5,
Fopzrz 6).

Afven idioterne indelas bist 1 3:ne grader — sisom
Esquiron, Pmver, HENKE, SeizLyany, Morer, Dusors gjort; den
sistnamndes indelning dr foljande:

1) idioter med den hogste gladen af stupiditet och in-
skrinkte till aufomatism;

2) med nstincter;

3) med nstincter och fornuftsbestimmelser.

Men é#fven mellan desse grader finnas ofvergfngar, om
hvilka giller detsamma, som nyss ndmndes under cretinismen;
ocksé, finna vi dfven <dioferne indelas af somlige (Griesincer)

, af andre i dn flere grader (HorrBaUEr 5).

" Afven for idioterne Iit Esquiror spriket vara indelnings-
grund.

S&som otvergé,ngsforme‘r mellan idioter och fullt forstan-
diga menniskor mi vi anse dessa till hela varelsen, men isyn-
nerhet till de sjiliska férmogenheterna klena individer, simples
desprit, imbecilli, som i yngre ir vanligen bendmnas “sena
barn®, “zuriickgebliebene Kinder«, “enfants arriérés“, och hos
hvilka man ibland finner ritt egendomliga drag af humor,
medfédda anlag till hvarjehanda ofog, tjufnad, dryckenskap
etc., hvarigenom de omsider ej sdllan komma att lemna en
riklig contingent till fingelser och tukthus. Méngen har rik-
nat #fven dem till idioterne, hvilket dock synes oss oberatti-
gadt. LAt vara, att svagheten hos de flesta Ar medfddd, storre
dr den 1 allminhet ej, &n att den genom en omsorgsfull fy-
sisk och psychisk uppiostran kan till stor del bekdimpas. Det
dr dessa individer, som ofta &ro praktexemplaren af “botade
patienter 1 idiotanstalterna. For resten, hvar ir gransen
mellan den dumma och den kloka menniskan?

I historiskt hinseende vilja vi hiir endast anfora Gueeen-
simrLs 4 klasser af crefiner: afrofiske (der medulla spinalis an-
sdgs hufvudsakligen angripen), rachitiske, hydrocephaliske och
congenitale cretiner, hos hvilka sistnimnde de virsta sympto-
merna antraffas.
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Pathologi.

Kroppens yttre form. Huden. Bensystemet. Nervsystemet. Psycho-
fysiologi. Musklerne. Sinnesorganerna. Respiration. Circulation. Digestion.
Kortlarne. Konsfunktioner . och' konsorganerna. Cretinismens utveckling
och helsoférhillanden i allminhet. Idiotiens utveckling och helsoforhillan-
den i allmidnhet.

Det torde for besvarandet af de ofvan framstillda fri-
gorna vara bist att forst ingd pd en nirmare beskrifning Gfver
cretinismen och idiotien, dervid vi vid hvarje hufvodmoment
i allméinhet forst vilja skildra det for bida gemensamma och
derpd det for det ena eller andra tillstindet mera utméirkande.

Kroppens yttre form. — Huden. — Légste gradens idioter
ha i sitt yttre i allmiinhet intet eller foga afvikande frin orga-
nismens normala form; och idioter af hogste graden, antoma-
ter, finnas t. o. m. nigon glng, som i kroppsligt hinseende
aro bide vil utbildade och skome. ~ Likasi #r vid foga ut-
priglad cretinism kroppens form ofta endast obetydligt skiljd
frin den normala, ehuruvil hér vissa egendomligheter i all-
minhet tidigt framtrida.

I 2:dre graden af idioti sivil som i 2:dre graden af cre-
tinism upptrada dock abnormiteterna sisom regel och stegras
alltmer ju ligre individet stir i intellectuellt hénseende. Inom
bida arterna dr kroppsutvecklingen inskridnkt och blifven efter

vindividets 4lder; men synnerligast dr det hufvud- och ansigts-
formen, som #r missbildad. Dock antriffas aldrig vid den
sporadiska idiotien denna djupt ingripande missbildning i hela
kroppen, som vi finna hos den endemiska (alpina) cretmismen
och som just gifvit anledning till uppstillandet af en cretinds
cachexi, hvarigenom man velat hantyda pd ett constitutionelt
lidande. ’

Flertalet idioter och (i synnerhet) cretiner #ro smé, illa
byggde, och cretiner finnas, som #ro liksom oformliga massor.
Ofta finner man liksom uttryck af verklige djurfyper, t. ex.
fogeltyper, der individerna #ro helt smf, mikrocephala, med
framskjutande nidsrot, men eljest af viil proportionerade och
fina former; de rora sig litt och med vil coordinerade rorel-
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ser, dro lifliga och retliga, men af klen intelligens*). Craniet &r
helt litet, med tjocka ben och synostoser & taket ; basen #r der-
emot foga eller icke alls ossifierad, pars petrosa och silbenet
t. 0. m. storre &n normala, rummet for lilla hjernan enormt stort.
Hjernan kan forete firre gyri &n orangens eller chimpanzens.

Vidare forekomma ap-typer (betydlig mikrocephali), svin-
och fir-typer; silunda omtalar Pmwmr ett fall, der en 11-
drig idiot-flicka genom hufvudformen och hela sitt upp-
forande nidrmade sig firet. Hela ryggen var beklidd med en
sorts ullhfr; hon hade motvilja mot kott, &t endast vegeta~
bilier; hela spriket bestod i: be, ma tante; i strid med an-
dra barn stotte hon efter dessa med hjessan; hon sof pd mar-
ken sammanrullad som ett fir. : v

Hufvudet #r 1 allm#nhet af normal storlek, men ibland
litet eller volumindst, ofta prognathiskt samt irreguliert, ibland
framdtlutadt; anletsdragen #ro irreguliera och difforma, bira
liksom blicken uttrycket af stupiditet; pannan och Ggonlocken
skrynkliga, Ggonen ofta sm4, insinkta 1 orbitee och ibland vidt
skiljda genom den breda, nedtryckta nisroten; munpartierna
framskjutande och stora, ldpparne och tungan ansvillda,
munnen fylld af saliv; Sronen ofta vanskapade, klumpiga och
osymmetriskt fastade vid craniet, beroende pi dettas irregula-
riteter. Extremiteterna #ro ofta disproportionerade, de nedre
svaga och smd i forhdllande till de 6fre och till bilen — syn-
nerligast hos cretiner; hinder och fotter ofta difforma, ofver-
taliga fingrar och tir antriffas emellanit, likasd plattfGtter
och Kklumpfstter; desse sednare #ro dock sillan medfodde
(Tmeme omtalar ett fall), utan uppstd vanligen genom contrac-
turer och convulsioner ; anchyloser &ro ej sillsynta synnerligast
4 de ofta obrukliga nedre extremiteterna.

Halsen #r i allménhet kort och tjock, ehuruvil ndgon
ging hos idioterne forlingd; hos flertalet (?/,) cretiner beror
tjockleken till stérre delen p4 struma; denna férekommer
dock e) uteslutande hos cretinerne, utan antraffas ibland &f-
ven hos idioter*¥), hvarfér densamma ej kan tjena sdsom dif-
ferential-karakter.

Huden, som ofta #r fin och normal, &r dock ofta grof,
skrynklig, 16s samt, synnerligast hos cretiner, fortjockad s&-
som ock den subcutana bindvéfven (mest i hufvudsvilen); fir-
gen dr ofta smutsig och en art vernix utsprider en genom-

*) Kallas dfven Aztek-typer; for en lingre tid sedan forevisades dylika
individer sisom en angifven rest af det utdéda amerikanska Asztekfolket.

**) Daur (i Norge) har ibland antriffat struma hos idioter och hér i
Sverige har jag nfiigra glnger observerat detsamma,
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tringande lukt. Hudaffectioner &ro hos cretiner och idioter
vanlign. De unge cretinerne besitta ofta ganska godt hull;
deras subcutana fettviifnad 4r hypertrophierad — sésom (en-
ligt Vircmow) hos acephala monstra. Denna fetma férsvinner
sednare, huden veckas och skrynklas, blir vissen, brun eller
gulaktig. Haret &r hos idioter af ldgre grad ofta ymnigt,
men hos sfvdl idioter som cretiner af hiogre grader ar det i
allménhet missfrgadt och groft, glest och rudimentirt, synner-
ligast & sk#gglokaliteterna, 1 axillan och & pubis, som #nda
till 20:de och 25:te &ret och #n lingre kan vara bar. :

Bensystemet. — Ossificationen forsigghr ibland pd regel-
massigt vis, dr ibland piskyndad, ibland forl&ngsammad. Huf-
vudskalsbenens tjocklek varierar, fr ibland forminskad, ibland
5 {ill 6 gdnger for stor; egendomligt &r, att diploe s ofta
ar fortjockadt 1 ossa frontalia och parietalia, under det att
detsamma kan vara alldeles frénvarande i os occipitale.

Cranialkavitetens rymlighet #r ofta ringa, foramen mag-
num, craniets oOfriga hil och kanaler for nerver (auditorius,
vagus m. fl.) och kérl (carotis m. fl.) ofta fortringda.

Vircmow har &t undersékningen af cretin-cranier egnat
den storsta uppmérksamhet och yttrar sig derom i en resumé
pé foljande vis (Ges. Abhandl. sid. 925): «Tillsvidare framgé
af undersokningarna foljande foreteelser, som dock #nnu ge-
nom fortsatta forskningar kunna erhdlla andra tydningar.

1) Det forekommer hos cretiner makrocephala, mikroce-
phala och synostotiska cranier med sned, longitudinel eller
tvir fortringning. '

2) Dessa 3me former motsvara vissa rubbningar i hjer-
nans utveckling, i det det enkelt makrocephala craniet sam-
manfaller med hydrocephali, det mikrocephala med primér
bristfallig hjernbildning, det synostotiska med inflammationer
i meningerna.

3) Rummet for hjernan #r i alla 3:ne fallen fértringdt —
vid mkrocephalien och synostosen direkt, vid makrocephalien
genom trassudat i ventriklarne.

4) Alla dessa rubbningar 18ta bist hirleda sig frin foetala
hypersemier och inflammationer i hjernan och meningerna‘.

Stamn var den, som uppdagade, att det orsaklign momen-
tet till de skefva, osymmetriska cranierna oftast lig i suturer-
nas, synnerligast kronsuturens ena hilfts fortidiga samman-
vaxning; sutursubstansen #r namnligen den egentliga matrix
for det viixande cranialbenet®).

*) Formster uppger i sin “Handbuch der spec. pathol. Anatomie, att
man ifven hos djur antriffar cretin-artade former p& hufvudet beroende
pd synostoser.
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Genom dessa sammanvixningar uppstir antingen ett mi-
Krocephaliskt craniwm, ndmnligen d& de intréffa i flera suturer
pd en ghng; eller en partiel mikrocephali, craniostenos, om
sammanvixning sker endast i en del af en sutur; men hirvid
kan intréffa, att viixandet i de ofriga cranialpartierna neutra-
liserar bristfailligheten, hvarigenom compensatoriska utvidgnin-
gor uppstd och difformitet sdledes forefinnes utan rumférminsk-
ning (Vircgow.) V. ingdr &n djupare i cranial-undersoknin-
gar och finner, huru de Retzianska grundformerna for cra-
nierna, de dohchocephala och de brachycephala, &fven p4 rent
pathologlsk vig komma till st&nd. Men, s& karakteristiska
ock de funna formerna hos cretin-cranierna i vissa afseenden
aro, anser V. dock, att de ej bira ndgon specifik prigel;
samma 4sigt angdende idiot-cranierna ha Esqurror, Brruomms,
Barrs m. . Hvad som blifvit pdstitt om séregenheten hos
cretin- och idiot-cranier, miste vi- allts§ uppgifva. Hvad ge-
nesen angér, anser Vircmow, att sivil en primir bristfillighet
i hjernans utveckling som en prim#r rubbning i hufvudskils-
formationen kan vara orsak till nyssnimnda forindringar; de
hydro-makrocephala och en del af de mikrocephala cranierna
l4ta sdlunda forklara sig ur rubbningar i hjernbildningen,
‘alltsd sfisom secundira benanomalier; de synostotiska §ter tala
for att dessa sednare #ro de priméra forindringarna och hjer-
nans secunddr. GrmsiveEr, som hirvid delar Vmcmows 8sig-
ter, tror, att benanomalierna oftast firo priméira, och att deras
orsak &r att sOka uti bristtillighet i ossificationen genom
en inflammatorisk process i sutur-substansen, hvilken méhinda
berodde p& en constitutionell orsak.

Ehuru visserligen fortidiga sammanvixningar hos sévél
craniets ben som extremiteternas epi- och diaphyser dro bland
de vanligare foreteelserna, antriffas dock emellanit Gppna su-
turer och ossa Wormiana hos idioter och cretiner af t. o. m.
ganska hog 8lder; i dessa fall forefinnes oftast, dock e all-
tid hydrocephali.

Ett volumindst hufvud betingas icke allenast af hydro-
cephali, utan kan ibland bero p primér benhypertrophi, hvil-
ken, ‘i den hindelse frontal-benen iHro sitet for densamma,
t. 0. m. kan forlina uttrycket en viss grad af lntelhgens
Denna benhypertrophi kan enligt Vircmow &fven upptrida
sfsom primdr bildning af ossa Wormiana; de dro di ej con-
secutiva till en utvidgning af hjerncaviteten, utan upptrida -
sjelfstindigt sisom ett uttryck pi organisationsofverflod; i si
fall utgora de ofta en ny orsak — wutom suturernas fortidiga
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sammanvixning — till craniernas osymmetriska form; #fven
rachitisk skefvixning kan hartill ibland ge anledning.
Cranialbenen #ro ofta s§ tidigt sammanvuxna, att skallar
af 83—4 4r gamla idioter ej lingre foretett nigra eller tmin-
stone ytterst f§ suturer (Cruvmmmmer, Vrorix, Bamrsresr);
mirkvardigast &r ett fall, som beskrifves af Cruvemmmms, der
alla suturerna hos ett 18 m&n. gammalt. barn-cranium voro 16r-
svunna och der den vertikala diametern endast mitte 1 tum.
Tidigt forsvinnande eller brist alltifrin fodelsen pd fon-
taneller kunna 1ita en misstinka synostoser; Bamwrarerr var
i tillfalle att observera idioter af samma mor, som forsiakrat,
att endast de 2 forsta af hennes 5 barn hade den stora fon-
tanellen mjuk, men att de 3 ofriga, hvilka voro mikrocepha~-
ler, blefvo fodda med hérdt cranium och utan fontanell.
Cranial-férminskning beror hos sévil idioter som cre-
tiner mest pd nedtryckning af frimre partiet, panndepression,
samt kort breddiameter; ofta #r dock balhufvudet betydligt
fortringdt, ja néstan rakt; den perpendiculdra diametern &r
ofta forlingd eller &tminstone relativt for ldng, hvarigenom
hufvudet f8r den bekanta sockertoppsformen. Ligt gomhvalf
forefinnes afvenledes hos bide idioter och cretiner; och tyckes
det silunda vara omdjligt, att & craniet finna négon differen-
" tial-karakter for dem. Cretinens hufvud anses i allmiinhet
storre 4n idiotens, men s& #r e) fallet; det 4r ofta af lika
storlek, ofta mindre &n idiotens (Fongr# m. fl.); och Lirur
samt Mrrerers ha funnit, att en betydligare mikrocephali t. o. m.
dr sillsynt hos idioterne och att cranial-dimensionerna i all-
ménhet ej std mycket under de normala. MrrorsLn fann idiot-
hufvudenas omkrets i medeltal vara ungetir 1 tum mindre #n
den normala (resultat pd 123 idioter). Garr ansdg, att ett be-
stamdt forhdllande funnes mellan craniets storlek och idiotien;
men att sd ej #r, har Parcuares (“Recherches sur Uencephale,
sa structure, etc., 1:ere'mémoire) visat; KEsqumor redan be-
traktade ej heller cranial-forminskningen sfsom ett constant
symptom hos idiotien. Hvad cretinerne betriffar, mi jag
ndmna, att en af de forsta reflexioner, jag gjorde vid bestk
i Schweitziska cretinbyar (t. ex. Fully, ndra Martigny), var
den Gfver den i allméinhet normala storleken hos hufvudet —
i motsats till hvad man enligt det vanliga iGrestéllningsséttet
vintar sig. Nedanstfende métt pd idiot- och cretin-hufvuden,
som jag tagit pd 114 patienter i Sverige och Danmark torde
kunna gifva ett temligen rigtigt begrepp om medelstorleken.
Mé&tten utmérka hufvudets storsta omkrets tagen i det plan
som skér nackbensknélen och glabella; vid bestdimmandet hiraf
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ha héren alitid lyftats undan s mycket som mojligt, si att
métningsfelen sikert dro helt obetydhga.

Alder. Mankin. Quinnokin.
4—35 fr. — — 47,3 ¢. m.
7—8 ., 46 5*)cm — 495
515 ” — -
Y B} - _
9—10 , 50 - =
52,8 . - —
53 » . - h
53,5 » (2me) —
10—11 ,, 47,2 » — 495
e — 5
11—12 , 51 . —
5235 Rt - -
54 ”» C— —
1213 , 32 . — 50
52 ” _ =
535 . - — 525
55 " - —
13—14 , 51,2 ., — 55,
54 » — -
1415 , 49 . S 495
53 » (3:me) — 50,6
54,5 — 52 . '
15—16 , 52 » (2:me) — 52 » (2:me).
52"5 ” — 53 )
53 _
545 . - —
572 . —
16—17 ,, 54 " — 50 -
— — 525
— — 53,2 .
17—18 , 52 — 87**) )
. 55 ” -
18—19 , 53,5 . — 365 .
5455 ” -
55 ” - -
Ofver 19 , 50 " — 48 »
52, (2me) — 49,5 , (2me*)
531) . — 497, (2me)

*) Cretin, rachitis.
*#) Cretin; hydrocephalus internus. Skelettet af detta, kanske det storsta
kinda fall, forvaras i Carolinska Institutets samlingar.
*%#) Hvaraf en rachitisk cretin. — 4) Cretin.
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Alder. Manksn.

Ofver 19 &r. 54 c. m.
54,5
55
55,5 .
36,

* 56,5
57 "
57,6
58 »
59 »
5955 ”
61 ”

(2:me)
(2:ne)
(3:ne)

(nio)

(3:ne)
(3:ne)
(2:ne)
(2:ne)

54,5

Quinnokon.

50  c¢. m. (2me)
50,5%) ,, -

5L2

52,5
53 N
53,5
54 » (2:me)
» (fyra)
55 » (3:ne)
55,5

56 -

56,7

60,5

61%)

Medelstorleken hos manliga idioter ofver 19 &r var 55,51
¢. m., hos qvinliga 53,34 (cretinerne afriknade).

Elertalet hade en fullt normal hufvudform; mannen med
61 c:m’s omkrets, om hvilken journalen upplyste, att han fod-
des med ett ovanligt stort hufvud och att han alltifrin fodel-
sen varit idiotisk, hade en hufvudform vardig en Jupitersstaty.

For att emellertid kunna rigtigt bed6ma ofvanstdende méitt,
méste vi kiinna de normala hufvud-omkretsarne hos fullt friska
individer af sammsa nation. Det dr derfor jag anstillt nedan
angifna métningar af den nyssnémnda omkretsen hos barn (141)
samt fullvuxna individer (43) af den svenska (hufvudsakhgen)

och danska nationen.

Alder. " Mankin.
Nyfodda. 34 c

345

35 .

36,7

4—12 dagar. 33

35,5
34

”

*) Cretiner; den sista med hydrocephalus.

m.

(2:ne)

— 34

Quinnokin.

~— 33 c. m. (2me
— 35 )

— 34
— 38 .
— 36
— 35

34
35 ”
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Alder. Mankén. ’ Quinnokén.
2 veckor. — ¢m  — 34c m
. - - 36 b
s , 3 — 36
37,5 - —
1—2 mfinader. - 34 " — 34
35 . — 35 .
36 - 2 — 38 ”
' — ' — 38 »
2—3Y, 37 ,, @me) — 37 , (3me
/’ 40 ( 0 — 40 (Bne)
39 —_ -
3955 » -_
37, —_ —
39 -, —_ —
38 — —
39 — — .
41/2—”61/2 ” - 41 ” — 41 ”
42 » — 42 »
- - 43 »
- - 38 "
4 - 42
— — 432,
12 &r. —_ — 43
’ 46 ” — 46 ”
46,5 ” I
47 ” - T »
46 » - - ”
48 ” .
48 » — 45,5 ,.
: 49 A7 -,
23 AT . — 46
47 2 - 47 1
| 8 A7
. 49 » -
3—4 8 L. — 46,
50  , (Bme) — —
- 51 ” - 48 2
. 4_5 » 48 » — 47 »
i 50 , (@me) — 50
51 . (Qme) — —
— 485,

5—6 ., 50 . (3me) :
49, (2me)
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Alder. Mankén. . : Quinnokon.
5—6 4r — ¢ m — 49,5 ¢, m.
- - 50 [y
_ — 52 i
6—7 ., ©50 o (fyra) — 48
52 — 485 .
— — 49 .
7—8 ., 50 » (Bme) — 49
51 » (2me) — 50 -
54 — 51 .,
8—9 ., 50,5 ., — 48 ., '
51 » (2:ne) — 48,7
51,5 (Z:ne) — 50 "
52 . — 51
53 . —_ = .
9—10 ., 50,7 . T
51 " — 54
52 . (Qme) — —
54 . _ _
10—11 ., 53 » — 52 » (Z:Ile)
11—12 53 " — 53,5 ,
54 - —_ —
54,7 .. —_
1218 549 — 54

Medelstorleken af hufvudets omkrets hos fullvuxne karlar
befanns vara 57,00 c¢. m. (med extremerna 54,3—59 ¢. m.)
och hos gvinnor 54,18 ¢. m. (med extremerna 53--55,4 ¢. m.)*).

Af en jemforande betraktelse af desse uppgifter framgér,
att idiothufvadenas omkrets #r nfgot mindre &n den mor-

*) Wexcker (“Untersuchungen iber Wachstum und Baw des menschl.
Schidels¢, Leipzig, 1862) har anstéillt sirdeles noggranna mitningar af
cranier och meddelat normal-m3ttet for deras stirsta omfing i olika dldvar
alltifrdn f6delsen. Enligt honom har craniet hos nyfédde af mankénet en
omkrets af i medeltal 83,4 c¢. m., utaf qvinnokonet af 83,3 ¢. m.; 1 fr
gammalt #r dess omkrets respective 42,3 och 41,0 ¢. m., 6 &r gammalt
46,8 och 45,5 c. m., 12 4r gammalt 49,7 och 48,2 c. m. samt efter full-
vexten 52,1 och 50,4 ¢. m. Som emellertid dessa mitt gélla den tyska
nationen (nationerna?), kunna de endast tjena till mittstock for att beddma
tillvéxten af ett cranium utaf annan nation, ej dess absoluta storlek. Vilja
vi nu jemfora dessa WELCKERs cranier med dem af de nyss angifna scan-
dinaviska hufvudena, m8ste vi forst frin dessas mitt frindraga den tillok-
ning, som hufvudsvilen betingar. Denna tillskning fann jag hos nyfédda be-
16pa sig till 0,75—1 c. m., hos ett 5 veckors och ett 7 manaders gammalt
barn 1 c. m., hos fullvuxna 2,5 ¢. m. Med afdrag hiraf finna vi emeller-
tid att tyskarnes cranier iro mindre #n vira, s t. ex. hos fullvuxne af
mankénet 2,4, hos dem af qvinnokonet 1,2 ¢. m. mindre.
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male — hos fullvuxne af mankonet 1,5 c. m, hos gvinno-
konet 0,84 c. m. mindre; att en betydligare minskning endast
i f4 fall forefinnes samt att en tillokning lika ofta observeras.

Den viisendtligaste férminskningen i cranial-dimensionerna
hos de hundrade idioter, som L#vor undersckte, rorde den bakre
omkyetsen, en omstidndighet, som ofta torde bero derpd, att
craniets ansigtsdel, som i allminhet mindre varierar, utofvar
ett visst infiytande p& hjernskilens frimre parti, d& deremot
det bakre mest har att rétta sig efter hjernan; det #r ocksd
detsamma som vid en tydligare allmin hjernforstoring mest
utvidgas (FoviLug).

Enligt Grmsmvezr m& man dfven anse, det hjernfor-
dndringar ofva nistan intet infiytande pd de ben, som bilda
basis cranii, utan att alla foréndringar, som antriffas hos
dem, méiste betraktas sisom prim#ra, frin brosken eller be-
nen sjelfva utgfende anomalier. En for tidig ossification af
dessa brosk leder nddvéndigt till férkortning af basis cranii;
och p& sphenobasilar-brosket, hvilket under normala forhil-
lande forst mot 15:de eller 20:de &ret eller t. 0. m. &n sed-
nare ossifieras, beror i visentligaste mfn graden af denna
forkortning med thy &tfoljande ansigts-missbildning: djupt
intryckt, bred ni#srot, prognathism m. m. samt hinder for
fram- och mellan-hjernans samt hjernbrons och forlingda
mérgens uthildning. ‘

Det dr denna “tribasilar-synostoss, som af Griesmveer
anses som utgdngspunkten for en art af cretinism (hvilken
siirdeles ofta antraffas § Alperna), och som redan af flere
aldre forskare betraktades som grundanomalien (AckrRmaNN,
broderne Wexnzer, Avresrmra, Stans). Vircmow har sednare
visat, ‘att den totala sammanvizningen mellan kilbenets bida
delar samt basilarbenet kan komma till stind redan i foetal-
perioden och silunda gifva 4t den nyfodde en exquisit creti-
nos fysionomi. “Det finnes, séger Griesmverr *), en alldeles
siregen, men allméint utbredd art af cretinism med den be-
skrifna fysionomien, som beror p4 den basilara synostosen;
dfven synes hdr forefinnas ett likartadt himmande af till-
vixten 1 extremiteternas epiphysbrosk genom fortidig ossifica-
tion, s& att vi ¢j i dessa fall sdsom vid halfsidig atrophi eller
hos ménga mikrocephaler bora hirleda afstadnandet 1 vixten
frin hjernafectionen, utan ha vi hir for oss eff wutbredt
lidande med fortidig ossification af brosken, ett lidande, som
i minget hénseende #r alldeles motsatt rachitis, frin hvilken

¥) “Path. u. Ther. d. psych, Krankh.®, 1861, sid. 873.
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man f6rr redan sokte hérleda cretinismen; den verkliga
rachitis ser man dessutom aldrig Gfvergd till cretinism — et
erkinnande, som for behandlingen af dessa tillstdnd kan
blifva af yttersta vigt.“

Likavisst som vi med en auktoritet sidan som Grimsmvezr
miste antaga en dylik art af cretinism som den nimnda och
likavisst som man vil aldrig skall kunna fGrsvara cretinismens
ursprung endast ur rachitis, lika nodvindigt miste vi dock
fasthilla, att cretinismen och rachitis mycket ofta forefinnas
samtidigt och att de kunna ega rotfiste i samma allmin-
lidande.

Columna vertebralis, thorax och pelvis erbjuda liksom
extremiteterna isina benbildningar, synnerligast hos cretinerne,
men #fven hos idioterne, flerfaldiga abnormiteter; de #ro ofta
hyperostotiska, atrophiska, difforma och bdjda; ofta, synner-
ligast hos de ldgre graderne, forefinnes dock intet abnormt.
Articulationerna antriiffas ofta tjocka, difforma och anchylo-
serade, ledytor saknas ibland. - :

Ténderna framkomma ofta sent och oregelmissigt; de
carieras och utfalla tidigt. Hos en 28-&rig cretin fann si-
lunda Komserr dentes: canini samt preoemolares #nnu djupt
in i alveolerna, och His pétrifiade hos en 58-8rig cretin
trenne dentes incisivi i mazilla inferior i samma tillstind.
Mjclktanderna bestd ofta till 20:de &ret och &n ldngre.

Vid sidan hiraf antriffar man dock ofta nog, synner-
ligast bland idioterne, individer med normalt bensystem och
friska tdnder.

Nervsystemet. — Psychofysiologi. — Musklerne. — Sinnes-~
organerna. — Hos béde idioter och cretiner ar sfval stora
som lilla hjernan vanligen nfgot férminskad, synnerligast i
lobi anteriores — ndgon gfng Hfven 1 lobi posteriores — och
hjernartererna #ro smd. Man har dock hos idioter af alle
grader funnit hjernan alldeles normal och e erbjudande
nigon markbar forindring; ofta &r litenheten den enda, s&
att idiothjernan hérvid synes endast som en mormal hjerna
i miniatyr.

Liénurs medeltal for idiothjernans vigt #ro: encephalon
1218 grammes, cerebrum 1043 gr., cerebellum 165 gr. —
under det de normala medeltalen for en vanligt intelligent
och frisk menniska af honom funnos vara: encephalon 1346
grammes, cerebrum 1170 gr., cerebellum 176 gr.; encephalon
hos idioten #r sflunda 92,2 procent, cerebrum 89,1 procent
och cerebellum 93,1 procent af den normala hjernan.
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De storsta vigter, som L#rur fann hos idioter, voro: for
encephalon 1380 grammes, cerebrum 1188 gr, cerebellum 192
gr.; .och de minsta: for encephalon 1025 gr., cerebrum 890 gr.,
cerebellum 135 gr. Parcuaree *) har dock observerat fall af
mindre idiot-hjernor, der ecephalon vigde 970 samt 720 gram-
mes; likasf Tiepemany, som har funnit encephalon viga 614
(16 irs idiot), 700 och 801 grammes (de tva siste 50 och 40 &r).

Denna abnorma litenhet hos hjernan anse Viecmow och
Grizsmveer 1 de flesta fall bero pd fortidig ossification af
hela craniet; men i andra fall kan den bero p& en primér
bildningsanomali i hjernan sjelf eller pd en sjukdom 1 sdvil
hjernan som craniet, hvilken betingas af en och samma orsak.

Hos idioter och cretiner forefinnas i allmédnhet taladt
vida storre pathologiska forfindringar hos hjernan och dess
héljen 4n hos vansinnige 1 egentlig mening. Asymmetrier mellan
hemisphererna af b&de stora och lilla hjernan, i basilardelar,
pons, medulla oblongata och medulla spinalis #ro vanliga
foreteelser, och asymmetrien kan ndgon glng vara si hog-
gradig, att t. 0. m. en hel hemispher totalt forsvunnit och
férvandlats till ett med serum fylldt ndtverk; gyri #ro ofta
minskade till antal och foga framstdende, n&gon ging dock
skiljda af djupa sulci.

Vidare iakttages forminskning eHer defekt af enskildta
partier: cerebellum (brist p& hela organet #r observerad),
corpus callosum (hittills ungefir ett dussin fall observerade),
" fornix, pedunculi, thalami optici, chiasma nerv. opt., corpus
striatum, luktkolfvarne, hypophysis cerebri, som dock ibland &r
ftirstorad, strie acusticae, som ibland alldeles saknas, corp.
mamillaria, olivee. Hjernhypertrophi, som vi ibland se anmér-
kas vid rachitis och scrophulos, har man négon ging funnit
hos bide cretiner och idioter (Forrsrmr, Grmmsmeer). Afven
antriiffas fibrosa proliferationer, fortjockning af ependymet
samt meningitiska, apoplektiska och encephalitiska fordndrin-
gar, hvaraf spir ofta forefinnas under form af mjolkfiickar i
pia mater, bruna och gula stéllen, vifnadsluckor m. m. och
hvilka ofta blifvit orsaken till asymmetrien och atrophien.
Porencephali dr en sirskild form af en dylik aflupen sjuk-
domsprocess (troligen under foetallifvit); den bestdr ien de-
fekt 1 gyri och centrum semiovale, hvarigenom en trattformig
Oppning till ventrikeln bildats; detta hal ar fylidt af trans-
sudat och slutes af meningerna; i dess begréinsning &ro gyri

*y «Traité théor. et prai. de la folie“ Paris 1841.
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radidrt anordnade i rigtningen mot ventrikeln. Hgescmn har
lemnat kinnedom om 11 fall under detta namnm.

Med brister af ofvanndmnda art &r dock ej alltid ndgon
hoggradicare stupiditet forbunden; ty fall af endast ldgre
idioti finnas, der storre delen eller hela corpus callosum, fornix,
septum fattats och der cystor och hydrocephalus derjemte
forefunnits.

Nervtridarne synas ej forindrade; i 2me fall, som Koz-
BERLE Observerat med mikroskop, funnos nerveellerna i den
grd substansen frin sivil gyri som centra mindre &n nor-
mala. Flera gnger har man funnit hos cretiner och idioter
en forokad qvantitet grd substans, hvilken dock ofta kan vara
blott skenbar genom bristen pd nervtrddar i commissurer och
andra forbindningar mellan de olika grd centra. Men afven
absolut forokad qvantitet af den grd substansen har man
iakttagit, och detta ej allenast p& stillen, der den norma-
liter fOrefinnes, utan ock p& de derifrdn fiia.

Ofta finnes en ser0s ansamling inom hjernskils-kaviteten,
synnerligast i ventriklarne, ibland till den grad betydlig, att
hydrocephali constitueras; vitskemdngden har man ibland
funnit uppgd till 230 gammes; ja dn vida mera, ssom i ofvan-
ndmnda fall af hydrocephalus med 87 c.m’s hufvudomkrets, der
viitskemingden uppgick till 4893 grms (11,5 sk&lpund).

En friga reser sig hér: beror en samtidig hjernatrophi pa
den serdsa utgjutningen eller 4r den férra prius till den sednare?
Béda fallen intriffa helt visst. Caasranp gor dock en anmérk-
ning, som hérfor synes vara af ndgon betydelse: man har namn-
ligen funnit, att 1 ett stort antal fall af verklig hydrocephali
hjernan i borjan foretett en forvAnande grad af forhgjd verk-
samhet och att intelligensen synts i borjan betydligt stegrad,
men derpd minskats och utslocknat; motsatsen tyckes i all-
ménhet observeras vid den endemiska cretinismen. ’

Négre ha ansett, att denna utgjutning hos cretinerne
vore causa morbi och att struman vore dess grund; ty trycket
af denna sednare skulle, ans8g man, sitta ett tillrickligt
hinder for circulationen i hjernan, si att transsudation upp-
stode. Men, struma finnes blott hos ungefir 2/, af cretinerne
och utgjutningen fattas ofta. Att serositeten i cranial-kaviteten
ej dr af nigon séregen betydelse for den endemiska cretinis-
men, bevisas for Ofrigt dfven deraf, att oftast en samtidig ut-
gjutning i pleura, pericardium, peritoneum samt anasarca fore-
finnas — allt hintydande p4 en hoggradig hydropisk crasis.

Motsvarande hjernans bristfilligheter &ro ock sjils- och
kroppsfunktionerna foréindrade. Hos de hogste graderne idioter
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och cretiner saknas, sfsom namndt, alla intellectuella formo-
genheter siviill som kinslighet och rorelseforméga, synnerligast
hos de sistnimnde. Denna brist p4 kéinslighet fann Goeemx-
poan hos ett cretinbarn si stor, att detsamma forst efter 6
ménaders behandling med magnet-elektricitet: blef kansligt
hirfor. Dylika individer ligga bestéindigt i ett apathiskt till-
stnd, ltande urin och fwcas g& ofrivilligt och tillkéinnage sig
medelst oartikulerade, grymtande ljud, oro och grét blott dd, nir
hungerskénslan vicker dem ur deras dvala, vid hvilka till-
fallen man nu miste mata dem; ja, sidane finnas t. 0. m,
som € en ging kunna ge sin hunger tillkinna, utan skulle
do af svilt, om man ej gifve dem, sdsom spéida barn,
att ata.

En s§ hog grad af nullitet som den ofvannidmnde &Hr
dock lyckligtvis e] allmiéin, utan fOrefinnes hos de fleste cre-
tiner och idioter ett visst, om ock inskrinkt sjélslif. Hufvud-
dragen hiraf dro i allménhet f6ljande: af de sinliga intrycken
bildas endast f& och flygtiga forestillningar och abstractioner
dro de ej migtige utaf, alla sensationer #ro flygtiga; négot
ordnadt tanke-inneh8ll, omddme och vilja saknas liksom ock
allt personligheis-medvetande och kédnslor for andra men-
niskor — ganska ofta t. 0. m. moderskéinslan. Tillgifvenheten
och godmodigheten, som man ibland fir iakttaga, kunna vi
kanske endast sillan anse som uttryck af nfigra humana kinslor;
de dro ofta mer att betrakta som instinctmissiga och halt-
losa sinnelag, ty 1 grunden motiveras dessa individers be-
teende dock mest deraf af egoism (fodan, ldtjan m. m,).

Om ock detta giller om flertalet, s& fi vi dock ej all-
deles forneka vissa humana kinslor hos en del idioter, dfven
af hogre grader. Derigenom att man for litet studerat idio-
terne, har man mahénda ibland gitt for ldngt i nimnda
uppfattning. V8rdarinnor pd idiotanstalter, som &r ut och
ir in stdndigt observera sina skyddslingar, tycka sig ganska
visst spira hogre och ligre grader af tacksamhet, tillgifvenhet
och hjelpsamhet hos ett, visserligen ringa, antal af barnen.

Sjelf har jag dfven hos dldre idioter sett drag af vil-
vilja, der alldeles inga egoistiska berikningar framkallat den-
samma; der t. ex. en gammal ‘hjelplos epileptiker stindigt
undfignades med tobak o. d. af nigra idioter, d& de kommit
i besittning deraf, stindigt af desse uppmirksammades p3
hvarjehanda lustigare tilldragelser p4 hospitalsgdrden o. s. v.

I allménhet lefva de en sorts dromlif utan allt mil och
berikning — utom for att ita, och det animala lif, de fora, in-

Nystrém, Cretinism och Idioti. 3
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skriinker sig ofta till enformiga rérelser, “tics“, sisom balan-
ceringar, sugning pd fingrar och lappalne monotona jud m. m.
S t. ex. har en 14-frig gosse under ménga ar sysslat med
att dagligen och hela dagen igenom draga ut och in en lida
samt skakat 2me nycklar och en annan betraktar idkeligen,
endast med f& Sgonblicks afbrott emellandt, den pd eit egen-
domligt vis knutna handen.

\Lfa,lkvaldlgt ir, huru akuta sjukdomar emellanit kunna

framkalla sjalsyttringar och formédgor, som forut legat all-
deles nere; silunda omtalar Nikror en idiot, som triffades
af hydrophobi och som forut endast formétt uttala nigra 1§
ord, men som nu talade med litthet &fver saker, som pas-
serat for flera 4r sedzm och af hvﬂka han di eJ syntes taga
minsta del.
v Det bristfilliga eller alldeles brlstande Spr: éket som kanske
ir den fornimsta hufvudkarakteren for idiotien och cretinis-
men, och beror antingen . pf bristande forestdllningar eller
felaktighet i sprikinekanismen eller nfigon gfng p& dothet:
Esqumror, ansig ock, att man af ordforridet kan sluta till
graden af intelligens. .

Hos idioter af lindrigare grad finna vi nﬁgon ghng en-
1diga. formégor och talanger, sfsom ordminne, arithmetisk,
musikalisk *), mekanisk, rit-talang etc., men de iro endast
halfmedvetna, instinctiva; s&dana antraffas enhgt GRIESINGER
aldrig vid accidentel 1d10t1, som drabbat forut friska barn
genom hjernlidande.

Omgifningen . 6fvar pd idioter och cretiner det storsta
inflytande; silunda forhdlla sig de barn alldeles olika, som
omsorgsfullt vérdas i fysiskt och psychiskt hiinseende mot dem,
som lemnas alldeles vind for vig; hos desse sednare upp-
viicker och underhéller en hird behandling elakartade och
illvilliga kiinslor, di deremot de forre vanligen bli stillsamma
och arta sig _val Vidare iakttages i cretin-trakter, att sidana
barn, som fAtt springa kring pa bygden, bli mer mtelhgenta in
de, som stindigt héllits hemma.

I de lindrigare graderne ega individerna sensatloner, som
dro mindre sléa: inom vissa grinser ega de férmfiga af jem-

*) Det i4r. totvanande nog, huru stort antal af -idioter man ﬁnner dels
begifvade med musikaliska firmagor, ‘dels hiugifna 8t fhdrandet af musik
och deltagandet i s'mcrofumgal — dfven det allt splr till “rdst* saknas,
PR idiotanstalten i Kipenhamn fanns s8lunda’en flicka, hvars higsta for-
ndjelse: var sangofnmgarna, men som blott med det hesaste monotona ljud
utforde sina singer; hon kunde dock omdjligen o&fverbevisas om att hon
¢j hadé den vackraste r@sten. Aundre flnner man, ‘som iro begifvade med

sannolikt omedveten férmfiga att secundera i sing.
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forelse och forestdllning samt att gora sig redo for sina hand-
lingar; men deras formdgenheter ricka &nnu ej, t111 for att
fatta idéen om en tingens hogre ordning. -

Cretiner och idioter #ro ibland 1llasmnade men’ oftast
“godmodige.

Oaktadt vansinne eller forsténdsrubbnmg, sdsom ofvan
blifvit n#mndt, egentligen endast der upptrida, hvarest ett
sundt forstind en ging funnits, pdtriffa vi dock nigon ging
sddana sinnestillstind hos idioter och- critiner ‘af lindrigare
grad, att de ovilkorligen méiste hinforas till vissa former af
verkliga sinnessjukdomar. Detta forhdllande eger sin forkla-
ring deruti, att hos sddana individer ofta ett visst forstdndslif
funnits; vissa formoOgenheter finner man si t. ex. ofta alldeles
rudimentéira, under det andra hos samma individ nftt en
viss utbildning.

Mani och melancholi (med fruktan, f01f013else—1nb111n1ng
m. m.) &ro de former, som man antréffar ~hos idioter och
cretiner — liksom de ocks§ &ro de enda som hos andra barn

forefinnas.
Till former af idioternes mani mi vi vil ock —- liksom
hos barn i allméinhet — rikna en viss tygelloshet i snart

sagdt allt hivad individet fGretager sig, mera framstiende kurio-
siteter 1 hela deras lif, t. o. m. vissa former af “tics*.

Hos cretiner synes manien forekomma mindre ofta &n
hos de i allmiinhet lifligare och friskare idioterne, bland
hvilka den t. 0. m. & en ganska vanlig fOreteelse.

Dock behdfva vi ef ens forutsitta, att nigon higre grad
af forstindslif funnits hos de maniakaliske och melancholiske
idioterne; sinnessjukdomen fr nimnligen hos dem mera rigtad 4t
kéinslo- och forestallningsomridet, drifterna och begéren ; melan-
cholien bestdr sdlunda hiir nistan endast 1 fruktan, {orfoljelse-
inbillning o. d. och torde vil séllan eller aldrig yttra sig 1 reli-
glonsgrubbel m. m., som alltid taga. hela den osinliga menni-
skan i ansprik.

Viszaxix *) omtalar historien om smedsgesillen Schnepf-
leitner Georg, 59 &r gammal, frfn Steiermark, hvilkens upp-
triden man ibland finner framh&llna sisom exempel pa van-
sinne hos cretiner (“mania in cretino*). Hans historia var
foljande.

Han bar tydliga spir af ligste gradens cretinism och
var niistan alldeles d6f; erholl en for handtverket lmpad
uppfostran. En ging kom han pi verkstaden i strid med de

*y “Die Irren- und Pflegeanstalten® cte.
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ofrige arbetarne, behandlades stringt och insattes i hikte,
der han pd ett groft sitt emottogs, hvarfor han uppforde sig
obdndigt och belades nu med bojor. Sedan han hérigenom
rikat 1 an storre raseri blef han slutligen forklarad for sin-
nesgjuk och ford till dirhuset i Gritz; bland annan miss-
handling undergick han 4fven den, att ett 18s stacks genom
lipparne pa honom, hvarom ett #rr pd underlippens insida
bar trovirdighetsvittne. Under den forsta tiden af de 7 ér,
som Schnepfleitner holls p4 dérhuset behandlades han sisom
en i hogste grad vansinnig och var ock mycket uppbragt
derdfver; sednare uppforde han sig lugnare och hlef likgil-
tigare, nir ingen raddning syntes; deltog i arbeten af 4tskillig
art samt visade sig i allmidnhet félla temligen rigtiga omdd-
men i Amnen, som ej rorde den orittvisa, honom vederfarits.
Vid en visitation af anstalten blef han derfor forklarad botad
och utskrifven. Hvad han emellertid forvérfvat, hade &tgtt
for underhillet & dirhuset; underriittad hirom skakades han
djupt och uppfattade detta sfisom en ny oréittvisa, hvarfor
han anstillde process.

S. kunde emellertid ej Ofvertygas om att det forlorade
ldrig mear kunde Atervinnas, och han trodde, att han vunnit
processen, att hans forre herre skulle &tergifva honom verkstad
och verktyg eller ock att kommunen var forpligtigad, att dagli-
gen betala honom en gulden. Att detta allt ej uppfylldes be-
skyllde han fursten, som i denne punkt ansfigs behandla folket
for skonsamt. Afvensd talar S. om 600 floriner, som han skulle
fatt med sin hustru; och det &r e m&jligt att gora troligt
for honom, det #fven dessa sannolikt &tgitt for underhillet.

D4 han kom till dirhuset i Wien, var han mycket upp-
bragt, men blef sednare lugn och arbetsam; han berittade
der, ndr nigon hér pd honom, sitt sorgliga ode och sina
processer. —

Om 8. verkligen var cretin af lgste graden eller kan-
hénda blott en wmbecillus, ar naturligtvis for oss oméjligt att
afgbra; men det sannolikaste synes dock vara, att han varit
det sednare. ‘ :

Cretinerne kunna alltefter deras lifaktighet indelas i apa-
thiske, torpide samt drritable, agitirade; de forre #ro de oftast
férekommande. De sednare finnas mest i lindrigare grader
af sjukdomen och bli ofta ortens lustigkurrar.

Hos en stor del bdde cretiner och idioter forekomma
under en lingre eller kortare f6ljd af ir toniska och kloni-
ska krampanfall, partiella och allménna, med eller utan med-
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vetsloshet; somlige kunna under linga tider f& dessa anfall
dagligen flera ginger i timmen. Sélinge dessa forekomma,
pigdr dnnu en sjukdomsprocess i hjernan eller dess omgif-
ning, och mnan denne upphort forefinnes foga hopp om pa-
tientens forbittring. ;

Ofta forefinnes betydlig svirighet att g& och st eller
att eljest begagna muskelapparaten; halfsidig atrophi, for-
lamningar, inskréinkt elektrisk confractilitet samt. contrac-
turer aro vanliga; likasd (mest, sfsom det synes, hos creti-
nerne) brick.

" Musklerne #ro i allminhet féga utvecklade, ehuruvil
undantag finnas, sisom hos sfdane cretiner och idioter, som
blifvit inlérde nfgot mekaniskt yrke; hos dem kan man nd-
gon ging finna en ej obetydlig styrka. Muskelatrophien &r
isynnerhet utpriglad & de medre extremiteterna, hvarfor gén-
gen ock dr vacklande och osiker — for att ej tala om si-
dane, som nodgas stindigt sitta pd marken eller ligga till folje
af extremiteternas obrukbarhet. Det s. k. muskelsinnet ar
foga utveckladt, giende med slutna 6gon oméjligt, rorelserna
dro 1 allmdnhet osikra, ogracivsa och uttryckslosa; gripna
forem&l hillas illa och sldppas ofta.

Syn, horsel, lukt, smak och kinsel #ro ofta minskade
eller alldeles borta hos de hogre graderne. Om syn och
horsel ibland tyckas vara normala utan att dock individet
fornimmer hvad som passerar, hintyder detta ej alltid pd en
ofullkomlighet hos dessa sinnen, utan snarare pi den intel-
lektuella sloheten

Af sinnesorganerna ir oOgat det, som i allminhet &r,
relativt taget, mest utveckladt; hos detsamma iakttagas ofta
amblyopi, photophobi, strabism, nystagmus, conjunctiviter och,
hos cretinerne, retinitis pigmentosa. Hos de hogste graderne
dr pupillen néstan alltid ororlig.

Dothetens orsak ar ofta en otitis intirna i den tidigaste
barndomen. Den sardinska commissionen fann endast !/, af
cretinerne besitta god horsel; den lombardiska fann dofstum-
het hos !/, af cretinerne.

Lukt och smak #ro ofta s& obetydliga, att de mest stin-
kande och #ckliga #mnen kunna fortiras.

Kénseln kan vara s§ slo, att individerna ej erfara nigon
smérta i sjukdomar, vid forlossning m. m. och ej afficieras af
temperaturens extremer, utan lugnt utsétta sig for hog hetta
och stark kold; och s#dana finnas, som med naglarne och
fingrarne genomborrat hela kinden utan att deraf synas lida.
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. Bespirationen ooh circulationen #Hro i allménhhet, syn-
nerligast hos cretiner, {orldngsammade och forsviras hos
desse nigon ging af struman; Cerise och Bamrareer ha
dock hos cretiner nfgon ging observerat frequuet puls.

Digestionen forsiggr i allméinhet temligen vil, trots de
osmiiltliga &mnen, som ofta nedsvilljas (sand, fieces m. m.);
magen: ir hos andre ofta utspind af gas; diarrheer och for-
stoppningar bli hos dem temligen frequenta och digestionsrubb-
ningar hir snart constanta. Aptiten ojemn, men vanligen Skad,
synnerligast efter amylacea; voracitas dr i allméinhet en huf-
vadkaraktdr, och att lefva endast for att ita synes vara
flertalets uppglft — om de eljest ha nigon.

Kdrtlarne dro hos cretinerne i alhniinhet hypertrophie-
rade, synnerligast .thyreoidea, thymus, mjelten och lymph-
kortlarne; desse sednare liksom ock nigon géng thyreoidea
dfven hos idioterne; emellandt antriiffas ock spottkortlarne
hos bide cretiner och idioter forstorade. Mjolkkirtlarne dro
ibland rudimentéra, ibland héingande ned till buken.

Koregeni anser mjelt- och lefver-forstoringen hos creti-
nerne vara consecutiv till febris intermittens, som i cretin-
trakter dr allmén.

Spottsecretion #r ofta Okad; tirar #ro sa,llsynta, huden
dr vanligen torr, dfven efter ihllande muskelanstringningar.

K6nsfunktioner och kénsorganerna. — Man ville en tid
uppstilla de sednare som differential-karakter for cretiner och
idioter; ty hos desse #ro de i allminhet mera normalt uthil-
dade, hos de forre &ter mera bristiilliga. Men en dylik skil-
nad kan ej riatt forsvaras. Konsorganerna &ro visserligen hos
cretinerne ofta rudimentdra, och alltid #dro de det hos de
hogste graderne; men i samma stadium af idioti #ro de ock
ofta bristfilliga och konsfunktioner kunna hir alldeles sak-
nas; hos bide cretiner och idioter — #fven i desse sednares
hogste grader — kunna organerna vara forstorade. Labia
minora och scrotum #ro ofta hypertrophierade.

Sperma~secretion “saknas eller dr bristfallig hos fullstin-
dige cretiner och halfcretiner.

Puberteten intriffar hos cretiner alltid sent, ibland forst
vid 25 8rs 8lder och derutofver, ibland kommer .den alls icke
till utveckling och. individerna blbehéJla, dd stindigt bar-
nets utseende.

Cretinernes menstruatlon ir . normfal oregelmissig eller
saknas den. :

Masculina cretiner af hogre grader #ro alltid impotente,
de feminina vanligen sterila, hvarfor reproduction hir ej kan
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komma 1 friga. Halfcretiner och ‘cretindse forete ofta liksom
idioterne okad konsdrift, och onani #r vanlig bland dem; de
alstra barn sinsemellan och med friska. 1nd1v1der, i forra fallet
ar affodan- n mer degenererad, i det sednare nigot friskare.

Forlossningar-af doda foster &ro vanliga; '"‘hafvandeskapet
ar ofta normalt.

Puberteten intriffar hos idioter pd temligen normal tid,
ibland sirdeles tidigt; silunda har man- funnit den mtraﬁ"a
t. 0. m. i 4:de eller 5:te B&ret. Esqurror Observerade ett
idiotbarn p& 7 &r, der alla tecken p& manbarhet funnos, penis
siirdeles volumings och pubis hérbevuxen; han syntes ej§lefva
fér annat &n onani. Denna last synes vara utomordentligt

_allmén bland idioterne, och torde detta bero p4 deras vil
utvecklade generationsorganer, den i allménhet -— synnerligast

1 jemfdrelse med cretinernes' — goda helsan i forening med
‘bristande intelligens och moralitet.
Nigon egentlig reproductionsinstinct ha de ej — utom

mojligen i den- ldgste graden, utan ofva coitus mera for att
tillfredsstéilla ett materielt begdr.

Penis erndr e alltid fullstindig rigiditet, oaktadt att
han kan vara vil utvecklad. _

* Menstruationen &r i allménhet regelbunden och ymnig,
men intriffar vid hogste graden af idiot: ofta sent, efter 20:de
dret eller alls icke; men #fven hér kan den vara mormal och
intriiffa vid normal &lder. :

Cretinismens ~ utveckling och helsoférhallanden i allmin-
het. — Enligt historikern Swuiers péstiende (1554) skulle
- barnmorskorna kunnat se p4 de nyfddda barnen, om de
skulle blicretiner eller ej; men detta bestrides af Ram-
BUTEAU (Prefet du départ. des Alpes), som forsikrar, att
kroppens form ytterst séllan ger anledning till en dylik forut-
sigelse. Fomrsrer, Viszdnix, Komserrf m. fl. anse dock, att
denna forutsiigelse ofta dr mdjlig; och troligt &r, att dlspro—
portioner och vissa missbildningar & hinder och fotter samt
den siregna fysionomi, som beror p& “tribasilar-synostosen«,
irreguliert hufvud, stora fontaneller, nedtryckt panna, vidare
liten kroppsvigt, somnaktighet, stupiditet i hela uttrycket etc.
kunna ge anledning dertill.

Cretinismen &r oftast medfodd och sillan fodas barnen. fullt
friska; men de utvecklas ofta p4 normalt vis till tiden for
forsta dentitionen, hvilken, sdsom nfmndt, ofta kommer sent;
de borja di (1b1and forr, ibland sednare) att forete sympto-
mer af den hotande SJukdomen en allman svaghet intriffar,
form8gan att std, gd och tala, som ofta sent intriffat, minskas
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och forsvinner, hufvudet kan ej lingre hillas uppe, utan blir
héngande, fysionomien forlorar uttrycket, lifligheten minskas,
siunet blir tungt ; benen ansvélla, uppmjukas och difformeras pé
skiljda stéllen (radial-uppdrifningar, bojningar af 1dr- och under-
benspiporna, lidanden i lumbar- och sacral-kotorna) och gvar-
stiende fonticulus major — &nda till 4:de och 6:te dret — obser-
veras ibland. De ofvannéimnda digestionsrubbningarna infinna
sig snart, huden blir kall och flickig, fir exanthemer och exha-
lerar en stinkande lukt; struma fir flertalet (ungefér 2/) cre-
tiner; kortelansvallmngar och abscesser antriffas ofta; likasd
hydrop1s1el P4 flera stillen (t. ex. i hela Po-dalen) &r pel-
lagra en sirdeles vanlig complication. Nigon ging inledes
sjukdomen ock af convulsioner och hiftiga krampanfall, sé-
kerligen beroende p& hjerncongestioner, som intriffa vid denti-
tionsperioden, och som ofta bilda utgdngspunkten for en eplleps1

Sallan uppenbctral sig cretinismen efter 4:de och 5:te
dret och vanligen #dr den fullt tydlig fore 2:dra &rets slut.
Af 4,888 sardinske cretiner upptradde sjukdomen hos 4,440
mellan fodelsen och 2:dra &rets slut, hos 187 mellan 2:dra
och 5:ite &ret, hos 202 mellan b5:te och 12:te &ret, hos 31
mellan 18:de och 20:de 4ret, hos 28 efter 20:de Aret.

I allmfnhet #ro cretinerne skriplige och matte och bira
alla tecken pi minskad vitalitet; kroppsvirmen kiinnes ocksd
nedsatt. Der cretinismen &r endemisk, bir ofta hela be-
folkningen, #fven 1 angrinsande kommuner (sisom flere-
stides 1 cantonen Wallis*) en cretinGs eller &tminstone scro-
fulos prigel. . Afven 1 malaria-trakier veta vi bar befolk-
ningen prageln af infermittens-cachexien. Mijligt ar, att
denna ofta utgdr en hufvudsaklig del af den s. k. crefindsa
cachexien; 1 vissa cretin-trakter #r nimnligen intermittens en-
demisk. |

Illa proportionerade, missbildade, . skelogde, stammande,
lomhorde, fule, troge och dumme #ro ofta flertalet af dem,
som pa orten anses for friske.

Vid betraktande af constitution, nutrition m. m. finner
man den tydligaste ofverensstimmelse mellan cretinism och
scrofler, synnerligast den form deraf, som benimnes torpida

*) Men man betraktar ej numera sjukdomen derstides s§som ‘en val-
xslgnelse eller benimner cretinerne “de lycklige®, tvertom’; si t. ex. méttes
jag 1 byn I‘ully (ndra  Martigny i Wallis) till en bor]an af en afgjord
fornekelse att nfigra cretiner der funnos — t. oi m. vid sjelfva undersok-
ningen af ett htet 2—3-8rigt barn med de bestimdaste tecken pf sjukdo-
men; och endast genom att muta sjelfva mddrarna ernwddes tllltrade till
en del sddana, som ej visade sig p8 gatan.
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och som karakteriseras af en pastds constitution, ansvillda
ansigts- och buk-partier, grofva anletsdrag samt dessutom
af kort, tjock hals, stort hufvud, kortelansvillningar, ansemi,
svaghet m. m. Det 4r med den torpida cretinismen, som
denna art af scrofler ofverensstimmer; med erefhiska scrofler
ofverensstimmer ganska visendtlist den irritabla crinismen.

Ett stort antal forskare ha afven ansett cretinismen s§-
som 1 affinitet med (Réscm, GueeensumL, Viszdnik, NiipcE,
Cumasraxp, Axiserr m. fl) eller sisom hogste graden af
scrophulosis (Foissac); #fven med rachitis har cretinismen
mycken oOfverensstimmelse, sfsom af ofvanstiende nosografi
synes. Mangen (t. ex. AckurMaNN, Maver, Brackie) har
t. 0. m. betraktat rachitis sisom ett grundvilkor fér utveck-
lingen af cretinismen. .

Hvad de lokala processerna i hjernan och craniet be-
traffar, hinvisas till hvad hirom nedan sfiges angdende idio-
tien (se folj. sida). '

“I allmdnhet*, siger KomsrrrLf, “Hro cretinerne ej myc-
ket underkastade sjukdomar, hvilket beror p& deras nyktra
lif, deras i fysiskt och moraliskt hénseende sloa sensibilitet.
De uppné derfor en hogre &lder &n man i betraktande af
deras ofriga ofullkomligheter skulle vinta sig att finna. Vid
borjan af deras sjukdomar fiorete desse foga framtridande
subjectiva och objectiva symptomer. Ménga do af sjukdomar
i de forsta barnafren, sfsom cerebralaffektioner, hydrocephali,
convulsioner, diarrhé m. m. I en mer framskriden §lder do
somlige i hydrops, andra i progressiv paralysi, sjukdomar i
respirations-organerna, dysenteri etc. I trakter, der cretinis-
men observeras, forefinnes ock vanligen endemisk febris inter-
mittens; denna fOrsvagar constitutionen, foranleder hyper-
trophi af mjelte och lefver, pradisponerar de olyckliga creti-
nerne till serdsa utgjutningar och frambringar djupt ingri-
pande fordndringar i deras ekonomi.*

¥4 cretiner uppnd en hog dlder; man har funnit *) l:ste
gradens cretiner 1 allminhet ej bli ofver 20—30 &r gamla,
halfcretinerne ej ofver 40—50 &r, de cretinése dock nfgon
ging uppnd 50—60 &rs Slder. Undantag finnas, och man
har sett de forrdrligast degenererade varelser uppnd en gan-
ska hig &lder. : . ,

Af 4,955 sardinske cretiner, hvars &ldrar man kénde,
uppnddde endast 168 en dlder af mer &n 60 &r.

*) Viszdnix,
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Det maskulina konet riknar lika ménga -cretiner som
det feminina.

idiotiens utveckling: och - helsoférhillanden i aliminhet. —
Hos flertalet .idioter &r sjukdomen congenital; och sikert kan
man hos ett antal- af hufvudets conformation redan vid fodel-
sen se, om sjukdomen forefinnes eller ej — ehurn denna for-
utsigelse vida mer sillan kan ske har &n vid cretinismen.
Hirtill kommer’ ock, att hos en-del idioter sjukdomen wupp-
trider forst vid en nigot mer framskriden barnaglder till foljd
af andra sjukdomar  hirunder. S&lunda har sikert mingen
ging en tidig otitis interna med &tfcljande dofhet gifvit an-
edning till idioti, och epilepsi, encephalitis och meningitis
lemna en ej obetydlig. contingent. '

Grizsiveer sdger hérom: “Oftast bérja der sjukdomar,
som leda till idioti (éfven den heriditirt anlagda) forst efter
fodelsen, frin den forsta lefnadstiden tills in i 3:dje och 4:de,
undantacrsws in i 5:te och 7:de &ret; de borja och forlopa
dels akut, dels smygande, chroniskt, och bestd i1 congestiva,
inflammatoriska eller eljest abnorma processer, mera sillan
uti blodextravasater i hjernan och dess hinnor, mycket ofta i
benaffektioner & craniet.

Ganska ofta, synnerligast der &rftliga anlag finnas, ut-
vecklas idiotien forst vid pubertetens intradande pd grund af
cerebralaffectioner (epilepsi m. m.). Epiliptisk kramp har
emellanit. observerats efter frossa och messling.’

Automdt-idioterne fodas helt outvecklade och forma de
ofta ej ens att fatta brostet. Ofta kunna de smi ej niras
ordentligt, de “ta sig ej*, magra utaf och f3 délig hudfarg;
kunna ofta ej g& fore S:ite och 7:de Aret, nfgonging ej fore
puberteten; de tala sent och ofullstindigt.

Vid' forvirfvad idioti ser man barnen ofta fodas friska,
utvecklas pa vanligt vis, ega stor liflighet, lysande inbillnings-
férmaga och utvecklad intelligens. Men denna activitet stod
ej .1 forhdllande till det fysiska tillstdndet: individerna for-
svagas och aftyna snart, intelligensen blir stationir och idio-
tien derpd uppenbar (Esqurror). - Nigon ging har man ob-
serverat en sdrdeles piskyndad kroppsutveckling; si t. ex.
har man sett kroppen vara stor och kraftig och puberteten
intrida i 4:de—5:te ret.

Uppgifternd. om- 91 af 120 idioter i Kopenhamns idiot-
anstalt lemna fljande resultater:

hjerninflammationer och andra sjukdomar, svaghet till
kropp och sjil upptridde mellan

fodelsen — 1 8r, 1—5 4r, i S:de &ret i
43 47 1 fall (=91 fall).
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Kramp*) (de flesta fallen), epilepsi och- apoplex: (2 fall)

upptridde forsta glngen. mellan:
fodelsen — 1 &r, 1—5 8r, 5—10 &r i :

29 25 6 fall *) (sum-
ma 60). Af de 6 fallen mellan 5—10 4r syntes endast ett
eller tv8 hafva intréffat forsta gdngen efter 7:de &ret; tiden
var ¢ sf noga angifven. I ett fall upptridde krampanfall
forst 1 13:de eller 14:de Aret, men for denne patient fore-
fanns, bdde &rftlig disposition och kroppslig sjukdom frén
spidaste 4r.

I ett fall, der idiotien forst framtridde i 6:te &ret, hade
intet abnormt dessforinnan observerats hos barnet; hvad
sligtforh8llandena betréiffar, uppgifves blott, att mormodren
varit vansinnig.

I ett annat fall af idioti borjande forst i 8:de dret hade
barnet dfven hir forut varit sundt och lifligt.

Om en halfidiotisk flicka uppgafs det, att hon blifvit s&
pass utbildad, att hon 15 &r gammnal kunde konfirmeras; i
19:de 4ret, di en obesvarad kirlek vaknat hos henne, bor-
jade hon att &nyo forsjunka i ett idiotiskt tillstdnd.

Idioternes lifstid ar kort; ett fital lefva ofver det 80:de
dret enligt Esquiron. Genom Mrrcmrrrs undersokningar har
dock framgétt, att icke si f4 idioter Gfverlefva dfven det 40:de
dret (se vidare hdrom tabellen sidan 6). Af Aatskilliga upp- .
gifter vill det synas, som om idioternes &lder i medeltal
anses vara mindre dn cretinernes; dock siiger Barrm, att
exempel pd hdg Alder finnas vid endemisk idioti. Svirt #r
emellertid att siga, om B. hiir menar cretinism eller enkel
idioti, som varit endemisk.

Rachitis och scrofier observeras ofta; och i de hogre
graderne #r den scrofulosa cachexien liksom ock phthisis
pulmonalis néstan oskiljaktige f6ljeslagare (Barrm). Diarrheer,
mest beroende pd skadliga ingesta, #ro mycket allméinna och
torde jemte lungsoten vara nfigra af de forndmsta dodsorsa-
kerna — genom den marasm, de framkalla. P& lungsotens
utveckling har sikerligen den hopkrympta thorax-formen, bri-
stande talforméga och kanske #fven onanien inflytande; ty
respirationen inskrinkes hirigenom — genom de forra direkt,
genom den sistndmnda indiret till folje af den allméinna muskel-

*¥) Obs. ett mindre antal krampanfall vero synbarligen dentitionssymp-
tomer, som ej sednare infunnit sig.

**%) Jemfor pedan med den wtiologiska statistiken frin Kopenhamn,
Wadstena och Upsala!
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forslappningen — och minskad verksamhet hos lungan torde
vial hafva ett ej ovisendtligt inflytande p& lungsotens upp-
komst.

Afven i hjernaffectioner (t. o. m. epileptiska anfall) do
idioterne ofta. _

Under den tidigaste &ldern bortryckas de ofta i flerfal-
diga sjukdomar, synnerligast som. de ej ega nfgon starkare
motstdndskraft mot skadliga inflytanden.

Af de 1 Wadstena aflidne idioterne ha 6 ditt i enterlter
5 1 marasm, 3 i pneumoni och pleurit, 1 i tuberculos; apo-
plexi och epilepsi voro complicerande dédsorsaker i hvartdera
1 fall; fettlefver har observerats i 4-fall, fettnjure 1 ett.

De masculina idioternes antal synes vara de femininas
vida ofvervigande; forhillandet dem emellan torde vara.un-
gefir som 3:2. Detta #r Mircamris resultat och till det-
samma leder ock sanmanstillningen af de af mig undersokte
idioterne. .

wiehudbrtats maedsaluds o oot Lot onete o edm e
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Atiologi.

Olikheten for idiotien och cretinismen. Caus®e remote och causs
proximz. ¥orekomsten af struma och cretinism. Orsaker till struma och
cretinism och det férmenta sammanhanget dem emellan. Blodsforvandts-
dktenskap. Hvad cretinism och idioti ‘iiro.

Den sporadiska idiotien kan bero pd alla méjliga hjern-
och hjernskils-lidanden under foetal- och den forsta barn-
doms-perioden samt pd flerfaldiga lidanden och tillstdnd hos
fordldrarne. Vid cretinismen inverka desamma forhillandena
visserligen ocksi, men derjemte en méingd mer eller mindre
kinda omstédndigheter, hvaraf constitutionen i sin helhet mer
angripes &n hvad som sker vid idiotien; hir kan ofta en
enda orsak, ett enda lokalt lidande framkalla sjukdomen, men
88 torde sillan vara fallet vid cretinismen.

Visserligen har man trott pd en férmfga hos vissa yttre
agentier — synnerligast vissa fopiska egendomligheter — att
ensamna kunna alstra cretinism, men att s& hérvid ej ar fallet,
skola vi nedan stka visa. Afven f6r endemisk idioti har man
i dylika naturforhllanden velat stka en grund. Damt har
dock e varit i-stind att hirvidlag finna ndgon omedelbar
inverkan pd fostrets organism; han anser &fven denna idioti
vara grundad mer i de menskliga lefnadsforhdllandena. Blott
for en enda trakt (Jederen, Christiansands stift, Norge) har
han antydt mdjligheten af naturforhillandenas mer direkta
inverkan. Att eljest  den stOrsta vigt bor ldggas pd vissa
illaturftirh&llanden, sfsom léget och klimatet, erkidnnes natur-
igtvis.

De mest antagliga orsaker till idiotien &ro & forildrarnes
sida foljande: &rftlighet, en bland de mest uppenbara; sin-
nessjukdomar, epilepsi och paralysier; dryckenskap synner-
ligast alcoholismus chronicus; svag, scrofulds constitution;
for hog och for ringa -8lder samt blodsforvandts-dktenskap.

t dessa sistndmnda ha vi egnat mer speciella undersok-
ningar och vilja ldngre ned utforligare afhandla den vigtiga
frigan om deras inflytande.

Under hafvandeskapet och vid forlossningen kan idio-
tien foranledas genom: stotar, fall p& buken, tryckande kli-
der, heemorrhagier, svra sjukdomar, bruk af spirituosa; svirt
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forlossningsarbete, synnerligast stark tillpressning af hufvudet
vare sig genom for starka och ih8llande contractioner af
uterus eller for trdnga passager, felaktig applikation af t&ngen
m. m. dylikt vild & det spdda hufvudet. Hiftiga sinnes-
rorelser (sorg, forskrickelse) under hafvandeskapet uppgifvas
ndgon ging vara orsak till idioti.

P& samma vis som vild & hufvudet vid forlossningen kan
bli en orsak, p& samma vis kan det ock under de forsta
barnadren medfora samma resultat. Fovomas, Damrn m. fl
anse ocksd bruket pa vissa stiillen att underkasta det ny-
fodda barnhufvudet en circflir compression med klimmare
och band samt att omgifva detsarama med en for virmande
bekldduad sisom en orsak till sjukdomen. Stkerligen #ro
hvarjehanda olycksfall och hindelser, som hemlighdllas af de
aldre barnen, till hvilkas vird de smi Ofverlemnats under
tordaldrarnes frnvaro, ofta nirmare orsaker, i st. f: hvilka
man di velat soka och forestilla sig &tskiiliga andra mer
eller mindre sannolika.

Vidare orsaker kunna vara: svirare sjukdomar, synner-
ligast de epidemiska, epilepsi och - kramp i en tidig &lder,
hérd behandling, forsummad uppfostran ~och umginge med
andre idioter samt enligt Grrmsiverr #fven bruk af opiater
och tidigt horjad onani (med utmattning och forintelse af
den hogre hjernverksamheten).

Nigon géng torde ock idioti qvarsti som rest efter en
annan sinnessjukdom hos barn. Utvecklingen stadnar hos
dessa, p4 den punkt hon befann sig, d& sjukdomen utbrot,
om denna ej botas. I fall af sddan beskaffenhet &r det dock
ytterst svirt att afgora, om idioti eller dementia forefinnes.

Utom processer i meningerna och craniet sjelft, till
hvilka nfgon glng t. o. m. en otitis interna — si vanlig
hos barn 1 déliga hygieniska omstandigheter — gifvit- anled-
ning, #ro sdikerligen #fven dermatiter, synnerligast ekzema
capitis, ej sdllan af betydelse for uppkomsten af synosteserna.

Bland orsaker ser man i idiotjournalerna drftligheten stin-
digt intaga forsta rummet — vare sig att idioti forefinnes i
slagten eller eljest ndgot svirare hjernlidande, sisom vansinne’
eller epilepsi. - Man m& dock ej pd grund af denna frequens
af fall, der sinnessjukdomar uppgifvas i sligten, alltid: hér
antaga arftligheten sfsom hufvudorsak eller ens sfisom varande
af nfgon sorts betydelse. Ville vi vara rigtigt scrupuldse,
skulle vi kanhinda alltid kunna p#visa, att dnnu en eller
annan medlem af en sinnessjuks sldgt lede af nigot hjern-
lidande. Detta bevisar dock ingalunda, att anlag finnes;



47

sinnessjukdomarne forvérfvas, uppkomma ju ocksi. Att en
syster blir vansinnig af olyckhg kirlek, att en moder efter
méngfriga hysteriska lidanden en tid behandlas for mani
0. m. s. torde ej-bora vara af wtiologisk betydelse, d& de std
som enstaka momenter i sligtregistret. Iorst d& hjern-
lidande observeras hos flera medlemmar i sligten och under
vissa forhfllanden af storre betydelse — t. ex. hos foril-
drarne fire barnets fédelse — mi man tala om arftlighet.

Emellertid finner man i journalerna ofta. endast anmirkt
“ginnessjukdom . forefinnes i sligten“ och andra foga upply-
sande sligtfrhdllanden, hvarfo? man,.pd grund af hvad nyss
blifvit némndt, ej- &nnu torde ¢ samuma grad som siffrorna
utvisa kunna tillskrifva drftligheten causal betydelse.

~ Detaljerade upplysningar mfste man hafva och efter dem
g8 strangt kritiskt tillviiga.

= NAgon ging fir man dock den stérsta sanmolikhet for
antagandet af drftlighet sfisom kanske den enda orsaken, sé-
som t. ex. di sjelfve fordldrarne voro finige — ett forhdl-
lande, som angifves for 4 stycken af idioterne i Upsal’q (for
2 af dem voro bide fader och moder finige).

Arftligheten bér emellertid ej uppfattas endast- sdsom ett
ofverférande af sjukdomen frin- foraldrar, som lida af .den- -
samme; vi méste derunder inbegripa ett allméint anlag till
psychiska lidanden, som finnes i en slagt, men' som. ofta kan
lemna de n#rmaste lederna fria.

Harpa lemnar oss Danr*) minga exempel genom de slagt-
tatlor, han samlat, och af dessa synes, att ett och samma
sjpkdomsanlag kan inom en shigt hos: olika medlemmar fram-
bringa #n vansinne . och 1dlot1 dn dofstumhet och albinism.
Ofta skonjes anlagets nirvaro hos slagtens friske medlemmar
genom vissa_framtréidande egenskaper och passioner.

Nagra af Damws exempel mé hir. meddelas.

*) “Bidrag til Kundskab qm de Sindssyge. i Norge©, Christiania, 1859.
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Nystrom, Cretinism och Idioti,
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Jag vill hir nedan meddela de @tiologiska anteckningarna
ofver idioterne & idiotanstalten i Kopenhamn samt & hospita-
lerna i Wadstena och Upsala. Utom hvad de direkt lira oss
angdende idioterne, utvisa de ock hvilken fu]lstandlghet i upp-
gifterna man kan erh&lla,, dd man planméssigt studerar idio-
tien, sisom i Kopenrhamn, mot di man endast af gunst och
néd’ ger idioterne sfsom inhyseshjon tilltrade till asylerna,
och for resten ofta lemnar sfvil antecedentia som presentia
dsido, sisom sker hdr i Sverige *).

De anmiarkta stiologiska momenterna voro foljande:

Arftlighet . . .............

Epilepsi -och kramp ......... 25 27 15
Apoplexi . .. .. ... e e e 2 — 10
Hjern-~ och hJerthnne-lnﬂammatlon 10 — —
Rachitis .. .............. 4 2 3

Svéra sjukdomar hos barnet (diar-

rheer, ‘frossa, pneumoni, l4ngvarig

hufvudvérk, messling m. m.).. .. 8 1 1
Hiftiga, sinnesrorelsér hos modren <

under hafvandeskapet (synnerligen - .

skriimsel och sorg) ........ 19" _ E 3" 3
Hiftiga sinnesrérelser hos modren B :
under digifningen- . . .. .. ... — 1 1

Modren var under hafvandeskapet i
berdring - med idioter och krymip-

ingar . ............... R S — —_—
V3ld & modren under hafvandeskapet 4 — —
Véld & barnet ............ 4 1 2
“Sjukdomar  hos modren under hai‘- ’

vandeskapet . . . ... ... 7. — —
Missbruk af spirituosa hos foréildrarne — 2 7
Svér forlossning . . v ... ... .. 8 — —
Tangférlossning . . . .. .. ... AL 1
Fortidshord ... .. ..... el 10— —
Blodsforvandtsiktenskap .. .. ... 3 —_ —
D4liga hygieniska omstindigheter. . 2 — —
Forsummad uppfostran. ... .... 3 — 1
Hird behandling . .......... — — 2
Skrimsel hos barnet . ... ..... _— 1 —
Syphilis congenitalis . ........ 1 — —

*) Detta sker dock forfattningarna likmatigt, ty vira hospitaler iro

egentligen endast afsedda for verkligt vanslnmge
*%) Endast i ett fall anmirktes ett svirare vild & hufvudet hérvid.
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For de uti Kopenhamns idiotanstalts journaler antecknade
120 patienterna (1856——67) kunde trots anamnestiska upp-
lysningar inga orsaker upptickas i 24 fall, och i 3:ne' sakna-
des alla upplysningar totalt.” For Upsalas 101 idioter (1843——
67) saknades upplysningar i 36 fall.

*Af nimnda orsaksmomenter voro for -en 1d10t ofta tvd och
flera forhanden; silunda se vi for de 93 fall i Kopenhamns
idiotanstalt, dertﬂl orsaker funnos antecknade, inalles 150 si-
dana momenter specﬁicerade S&som samtldlga orsaker upp-
gifvos s t. ex.: &rftlighet och skriimsel; arftlighet, hiftig
sinnesrirelse; té,ngforlossmng, drftlighet och vild; forskrc-
kelse och vld; #rftlighet och kramp; modrens SJukhghet och
epilepsi; blodsf"orvandtsaktenskap och " drftlighet. For en idiot
i Wadstena uppgafs det: fadren fyllhund, modren ' oduglig;
for en annan (i Upsala): modren pjoskig, fadren suplg, ﬁck
vid 6 &rs 8lder en skopa het lut Gfver hufvadet.

P4 grund af noggrannare upplysningar i Journalerna vid
Kopenhamns idiotanstalt bora vi ligga mera vigt vid deras
uppgifter angende betydelsen af epilepsi och Framp s$som
orsaksmomenter #n vid dem frin Wadstena och Upsala. D4
vi endast i f4 fall finna tidpunkterna for dessa sjukdomars
upptriidande nogare angifna i journalerna i Wadstena och
Upsala, hiinfora sig siffrorna i deras rubriker till allo fallen,
der epilepsi och kramp anmirkts -— oafsedt om de upptradt
fore eller efter manifestationen af idioti — under det de an-
gifna fallen af epilepsi och kramp, som finnas under rubri-
ken Kopenhamn, endast hinfora sig till de fall af idioti, der
de foregdft dennas framtridande. Utom dem hade ett stort
antal (33) ocksd dessa symptomer, men hir upptridde de
sednare dn idiotien, hvarfor detta ej kan tjena till bedd-
mandet af den causala betydelsen af epilepsi och kramp.

Af ofvanstiende antal fall, der man funnit att modren
varit- under hofvandeskapet under inflytande af hdftiga sin-
nesrorelser, torde man kunna sluta till, att en sé,dan omstin-
dighet: sitkert ej &r ovigtig.

- Hvad fora.ldra.rnes missbruk of spirituosa betriffar, ut-
gora, siffrorna frin Sverige ganska talande intyg. Da=n upp-
gifver dryckenskapen, synnerligast hos fiderne, men #fven hos
‘modrarne under hafvandeskapet och digifningen, sdsom en af de
fornsmste orsakerne till idioti i Norge, och den lombardiska
commessionenw fann, att af 3,156 cretiner 142 voro fodde af
fordldrar (mest fader), som varit héngifne &t dryckenskap.
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Samma -commission uppgaf ock, att af desse 3,156 cretiner
183 blifvit fodde af modrar, som “under hafvandeskapet for-
lossningen’ och - digifmngen utstitt hdanden af fysisk (89),
psychisk (86) eller fysiskt-psychisk art (8). -

Id10t1 som uppgifves hirleda sig ifrdn svdra barnsjul-
domar *), .t. ex. messling, diarrhé m. m, mi man med skil
anse o ta bero . p& - secundiir atrofi hos hjernan t. f. af ett
irfkadt marantiskt tillstind. Emellandt ser man dock denna
atrofi hos hjernan vara endast temporir, s -att barnen, som
for en tid af ett par mfnader férlorat bide formigan att
tala och eljest forete nigra egentliga tecken p& forut inne-
hafda sjiliska formdgor, dock snart nog med &tervindande helsa
och krafter dAfven §tervinna sin forra andliga st&ndpunkt.

Om syphilis gifvit anledning till idioti,. #r sikert #nnu
omdgjligt att afgbra; syphilidologer ser man ibland tillskrifva
syphilis en sidan verkan, men af ofvanstiende tabell finna
vi, att man i ett par hundra fall e haft skil att misstinka
denna sjukdom som orsak till idioti mer &n i ett enda— och
i detta var dock syphilis ej den enda angifna formodade orsaken.

Der idiotien blifvit framkallad. genom forsummad upp-
fostran, umgiinge  med andra idioter, omnani,;#r det enligt
Grissivezr troligt, att sjukdomen egentligen bestir i en funk-
tionsanomali och ‘att det &r. pd - dem, som de. fall bero, der
ingen palpabel hjernanomali forefinnes.

‘De 8 fallen, der blodsforvandtsikienskap voro ‘anma,rka,
datera sig efter fr 1864; och ar det skil att antaga, det
discussionerna i frigan om dem, som kort dessf6rinnan tagit
sin borjan, gifvit anledning till ett efterforskande af deras
férekomst; Denna siffra dr sflunda att hénfora tlll ett fital
af fall (‘/,—", af hela antalet). -

-Mycket af hvad hir blfvit sagdt om 1d10t1ens causal-
ftirhﬁllanden eger dfven sin tillimpning pd. cretinismen; dock
dro de prasedisponerande orsakerna. i allminhet de mest' gil-
lande for den sednare, synnerligast den endemiske.

For idiotien liksom for cretinismen har man ansett bergs—
trakter ha ett visst inflytande, och till stod hérfor .anfort
frequensen af idioti i t. ex. Scottland och Norge. Skerligen
ro emellertid bergstrakter ej sisom sidana, d. v. s. génom
sina topiska forhillanden, att betrakta sisom orsaksmomen-
ter; det Ar snarare mlssgynnande lefnadsomsténdigheter,
armod m. m., som hir 6fva sina migtiga inflytanden.

b MLTCHELL uppgifver, att skarlakansfeber, messling och kikhosta ha
varit orsaker till ett stort antal fall af idioti i Scottland.
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Vi veta ju, huru mycket menniskan i allméinhet tar in-
tryck af det land, hon bebor; huru mycket mer skall man ej
erfara detta 1 traktel, der naturen endast med sparsam hand
utdelat sina gifvor, ltande innevinarne i fullaste métt veder-
faras den straffdomen: du skall dta ditt bréd i ditt anletes
svett! Idioter, men isynnerhet cretiner bekrifta vice versa:
hvad ~som blifvit sagdt om menskligt framétskridande: krop-
pens tillyiixt stiger med vilstindets framsteg. ‘

Man har 1 Scottland observerat, att hoglanderna lemna
3 ginger s ménga idioter som lﬁ,glanderna Allmé#nt consta-
teradt 4r afven, att idiotér och cretiner #ro vida talvikare &%
landet &n i stider och att de finnas i ganska stort antal i
alla fattiga och foga civiliserade linder; i England -har man

rupay) vidare funnit, att idiotien #r vida allménnare
bland den &kerbrukande befolknmgen an bland den industri-
idkande,

De - miserabla lefnadsomstéindigheter, som vissa Alp-
befolkningar #ro underkastade, kan den knappast forestilla
sig, som ej sett ndgot deraf; s§ t. ex. gaf hela utseendet af
byn Fully med de vildiga godselhtgarne utanfor de uslaste
rucklen till boningshus samt ock hela befolkningen ovillkorli-
gen anledning till en tanke p§ Augias-stallet — och pd bista
sittet att rensa detsamma!

Individets hela 1lif dr ofta en stindig strid mot destrue- -
rande omstindigheter #nda ifrdn conceptionstgonblicket till
dédens. Klimatets bisterhet, ofveranstringande och #nd§
ofruktbara arbeten, usel och otillriicklig foda, ohelsosamma
bostider, osnygghet samt #ndtligen den en ging forvirfvade
sjukdomens #rftlighet — se der de medel, som si& magtigt:
bidragit att der sinka menniskan.

Angfende strumans och cretinismens sambidiga [orekomst
yttra sig alle forskare néistan p& enahanda vis; om ocksd
dtskillige %FODF‘RF, Faprr) ofverdrifvet ansett propagation af
cretinism forutsitta strumose fordldrar och i motsats hartill
andre (Monverer, Frrmury) ansigo struman och cretinismen
sdgsom tvenne . vigendtligen skiljda sjukdomar, s§ g& dock de
ofriges uppgifter derpd . ut, att de bida sjukdomarne st i
intim férening med hvarandra och att de &ro resultater af
samma skadliga inflytanden; méngen (Boucmarpar, Nrbece,
Crasranp, Lomsroso) vill, att struman mé betraktas som den
forste, cretinismen som den siste graden af samma degenera-
tionslidande. Ocksf har man bland Alperna, ofta funnit,
att orter, som ha cretiner, ha stGrre delen af befolkningen
behéftad med struma — ett faktum, som jag varit i tillfalle
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att bekrifta — samt § andra sidan att de, som ej ha goitre,
eller &tminstone flertalet deraf, dro frie frn cretinism.

Struman forekommer endemisk under alla latituder och i
de genom klimat, temperatur och geologisk constitution mest
skiljda ldnder; slunda i Asien p4 Himalaya,’i Bengalen, norra
China, ‘& - Lenas strinder, i Siberien; pd Java och Sumatra;
i Afrika psd MAnbergen, & Nigers strinder, pd Madagascar;
1 Amerika™®) & strinderna af Rio-Magdalena, & Bogotas platd
(6,000 fot ofver floden), & Anderna och Panama-niset, i Bra~
siliens bergstrakter, i omgifningarna af Villa-Rica och St.
Paul (hvars klimat &r temligen hett) samt i Edmonton, dster
om bergen Rocheuses; i Fuwropa finner man struman néistan
ofverallt; i Scottland, Siebenbiirgen, p4 Karpaterna, i Steier-
mark och Tyrolen, & Po’s strinder, & Apeninnerna, Alperna
och Pyreneerna samt Asturiens berg; i Frankrike: utefter
hela 6stra grinsen dnda ifrén depart. Nord till Var — &
Vogeserna, Jura, Alperna, Cevennerna, Pyreneerna, i Rouergue,
Limagne d’Auvergne och Soissonnais; & Seines strinder och
i omgifningarna -af Elbeuf. Men & hela franska hafskusten
dro struma liksom ock cretinism alldeles okénde.

Graner berfiknar antalet af strumose i Frankrike till
450 tusen (och af cretiner, sisom otvan blifvit namndt till
35—40 tusen).

I Sverige #r struman endemisk i Falun, hvarest 6 69 pro-
cent af beéfolkningen 4r dermed behéftad (HALLIN) samt i vissa
andra trakter af Dalarne, i Gestrikland, -Jemtland och Sm&land.

Cretinismen forekommer endemisk under alla himmels-
streck, i de mest olika linder, mén vida mindre allmint #n
straman ; sflunda i 4sien : i Himalaya-dalarne, i Boutan, Tibet,
Bengalen, China, Tartariet, pd Ural-kedjan, p& Sumatra; i
Afrika: 1 trakterna af Bambarra och vid Niger; 1 Amerika: pi
Cordillerna **), Nya Granada, Ecuador, 1 Connecticut, Pensyl-
vanien ; undantagandes dessa stillen i Afrika och Amerika s synes
cretinismen derstddes liksom p& de oceaniska Garne (Sumatra
undantagen) och Australien saknas; forekommer vidare i
Europa : Frankrike pd4 Pyreneerna, Vogeserna, Jura, i
Rhone- och Aosta-dalarne, i Elsass, Lothringen, Auvergne,

*) Enligt Humsorpr och Boussineavrt "afficieras ej indianerne af
struma, under det de hvite, megrerne, mulatterne och metitserne p8 samma
orter forete densamma. . RicHArpsoN uppger dock, att sdvil struma som
cretinism forekomma sirdeles frequent hos infédde indianer i Hudson-Bay-
lénderna.

**) Dessa utgéra jemte Alperna och Himalaya de stdrsta cemtra for
endemisk cretinism och struma pa hela jordklotet,
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Piemont, Savoyen;.i Schweitz, synnerligast i Wallis, Graubiin-
den, Ur1 Waadt, Aargau, i Salzburg, Ofra Itahen Tyrolen,
Kérnten, Stelelma.rk pé Karpaterna,. Apemnnerna Alperna,
Pyreneerna, . Harz, Erzberget, i Immerdalen; i. Bayern, Wiir-
temberg, Baden, preuss1ska Bhenprovmserna Pfalz, Scottland.

Négon endemlsk cretinism forekommer ej 1 Svenge och
Danmark, men sporadiska - fall finnas hir som 6fverallt; for
min del har jag funnit cretiner dessa linder och stédjer min
diagnos p4 nedan framstillda  definitioner. Afven -Bracks
uppgifver, att en del af de. danske idioterne ro cretinér. An-
giende ‘Norge ér Danr, niistan firdig, att benimna idiotien p
vissa stillen (t. ex. i J. ederen, Christiansands stift) for cretinism.

Hvad betriffar cretm-lokahteternas hojd bfver hafvets yta,
trodde man en tid att, sisom B. de Savssvre (Voyage dans
les Alpes, 1780) fann forhé,llandet bland Alperna, cretinismen
eoj gick hogre dn '3—4000 fot ofver hafsytan. Emellertid fore-
finnas cretiner pa #n hogre beligna orter, t. ex. i Albiez-le-
Vieux, 5,600 fot 6fver hafsytan (i Mund i Wallis); pa Cor-
dﬂlerna och Himalaya & hgjder beldgna 6,700—10,000 fot
Gfver hafvets yta. A andra sidan observeras cretinismen i
- Wiirtemberg e]j ofver 1,400 fot och vid Strassburg, der marken
e) ar mer an 470 fot Stver hafsytan.

X sistnimnda stille samt & flera Rhentrakter, der creti-
nismen finnes, dro dess lokaliteter hufvudsakligen slatter som
ofta dro utsatta for ofversvimningar.

. Vi ofvergd till orsakerna, till struma och cretinism.

Vattnets beskaffenhet har forst och frimst varit ansedd
sasom hufvudorsak svil af forskare som af folket, och &nnu
i dag skyller allmogen p& ménga stillen pd vattnets gipshalt
vid forfrigan om deras landspliga. Afven synes samma tro
vara den allmint gillande bland snart sagdt alle, som kiinna
nigot till dessa sjukdomar, om ock blott till namnet.

"~ Somlige ha ansett kalk-salter, synnerligast gips, andre
talk-salter, &ter andre orgamiska dmmen sisom de skadliga
potenserna i dricksvattnet; orsaken till dessa sigter ir emel-
lertid endast, synes det, en gissning pd grund deraf, att dy-
lika dinnen temhgen ofta antriifias i vattnet samt att dettas
syre-halt’ vid nérvaro af organiska #mmnen #r betydligt min-
skad eller forsvunnen; till antagandet af suj- och is-vattnets
causala betydelse for. ﬁrﬁ,gavarande gjukdomar har dess ringa
lufthalt, frinvaron af salter samt dess 13ga temperatur gifvit
anledmng

Luftens permanenta fuktzgket i forening med bristande
véizling samt stark hetfa giller for mingen (Fopirs, Noiecs),
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dfversvimaingar - och triskbildning for andre sfsom orsaks-
momenter.  Ater andre ha ansett orsakén ligga'i bristande-
jod-halt i luften, vattnet och marken g HATIN) “och flere, att
en mtomlcemnde princip, alstrad i jorden, inverkade ps orga-
nismen, synnerhgast P4 nervsystemet, s&som ett miasma.. Vir-
CHOW, Mozsr, Grmesmyeer*) ‘m.*fl. vilja tro hirpd, och i san-
ning, facta ﬁnnas som mycket tala hirfor. S& t. ex. har
man sett, huru friska fordldrar, som forut fatt friska barn,

efter 1nﬁyttmng till strumésa och cretingsa orter fatt cretin
barn, men efter att hafva 8ter flyttat till friska orter fatt

friska barn igen. Man har sett, “huru ‘alla” familjer, som
flyttat - in 1 vissa bostider standlgt fitt cretinGsa barn, men
efter afflyttning till hogre beldgna och fmska orter fatt frlska
barn 9. 5. v.

‘Tromsorro har visat, att i dylika' fall é,tmmstone en af
foraldrarne eller anforvandter haft scrofler eller rachitis; men
detta anser Vimtmow skulle ¢j gifva anledning till en cretin-
affoda, om icke ndgot lokalt miasmatiskt inflytande tillstott. |

Vircrow féster uppmirksamheten péd analogien, som fin-
nes mellan ‘denna  miasma relative goitre och cretinism och
febris intermittens samt typhus relative mjelt-amsvillningen.

Stor vigt ligger det naturligtvis pd de yttre inflytandena;
men for en sjukdom sidan som cretivismen- m& de dock an-
ses ha en mera underordnad betydelse och anlaget vara huf-
vadorsak. Detta sednare torde vil oftast vara medfodt, ehuru
detsamma. hos nfigre dr storre, hos dndre mindre, och behof-
ver det i forra fallet desto obetydligare cause proximee for
att cretinismen fullstéindigt framkallas; i sednare fallet kunna
gynsamma forh§llanden t. o. m. betydligt fOorminska eller
kanske forebygga sjukdomen. _

Vid s§ vigtiga fall som de namnda, der metmbaln uppgliva,s
hafva blifvit fodda af friske foraldrar fir man ej.ndja sig
med ett blott omtalande deraf; berattelsen borde vara &tfoljd
af de noggrannaste beskrifningar pd alla yttre och inre for-
hillanden hos forildrarne och sligten, som kunna ha nigot
vasendtligare inflytande p§ helsan — sSsom consanguinitet,
sjukdomar, sinnestillstind, hafvandeskap och forlossning, lef--
nadssitt, bruk af splrltuosa m. m. Sidana beskmfnmga,l ha
emellertld ej stitt att finna i cretin-litteraturen och jag tilla-
ter . m1g derfor att 1agga endast ringa vigt pé berattelsel af

‘ *) Ean anser dock, att vi i sjelfva verket icke veta nagot posmvt om
de nidrmare orsakerna till struma och cretinism,
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namnda slag, dylika enstaka hlstorler bev1sa mtet men de
skada ej obetydligt. :

‘Hérmed vill jag dock ingalunda bestrida, att mlasmatlska
inflytanden ftrefinnas och ofta kraftigt verka nedsittande pi
organismen; endast: den genomgripande causala rolen, som
man velat tillskrifva dem, anser jag alldeles obevisad.

Huru origtigt vidare de domt, som i de -Gfriga ofvan-
namnda - telluriska och atmospheriska forhillandena velat se
hufvudorsaker - till." ifrigavarande SJukdomar framgdr af en
miingd observationer af flere forskale

Méinga trakter kanner man, der struma och cretinism
dro endemiske, men' der vattnet ej hiller nigra kalk- eller
eljest' ndgra jordwrts-bestandsdelar samt der vattnet, innan
det af befolkningen begagnas, genomlupit odlade stmckor,
och vidare sidana, der Folket dagligdags dricker det kallaste
snovatten, utan att der finnes hvarken struma eller creti-
nism.

Visserligen visade det sig i Rhelms att antalet af stru-
mose och scrofulose betydligt f“ormmskades sedan man er-
satt brunnsvattnet med det frin en liten flod; men detta
bevisar ingalunda, att vissa slag af vatten ha en egenskap
att framkalla den eller den sjukdomen. Det kunde bevisa
skadligheten af vissa brunnsvatten t. ex. derigenom, att de
aro bercfvade luften, hilla en myckenhet frimmande besténds-
delar o. s. v.; ty sidant vatten mfste anses verka pi ett all-
mént vis, 1 det det e slicker torsten behorigt och fororsa-
kar dlgestlonsrubbmngar hvaraf &ter nutritionsrubbuningar
snart uppsté. .

~ Dock har markens beskaffenhet och dricksvattnets deraf
beroende halt af salter flera ginger framstitt som ensamt
verkande. orsak till struma, hvarfér mingen vill derpd ligga
en storre betydelse (BOUGHARDAI‘ Komprru m. fl.); man har
anfort flera exempel pd “Kropfbrunnemn“, och #fven pi sista
tiden har man (Sr. Laexr) sokt bevisa, att endemisk creti-
nism och struma varit bundna vid en viss metallforande mark
(mest med jernhaltig kis, derniist kopparhaltig o. s. v.) samt
att endemisk struma berott pa fluor-salter (MAUMENE).

- Anggende’ frdnvaron of jod kan den ej gilla som en orsak
till struma och cretinism, ehuruvil dess ndrvaro i flera fall synes
verka kraftizt mot struman. Som bevis p& sistndmnda for-
hillande anfores, huru bland befolkningen i en by vid Rhone
¢j fanns nigon strumés, di den hemtade sitt dricksvatten
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frén en jodhaltig kélla, men sednare fitt en mingd deraf,
di den hemtade vattnet 4 ett stille beldget hogre upp #n .
denna killa.

Nrkpor har anstillt analytlska undersokmngar stver jod-.
halten i olika regioner mellan Rhone och Alp-kedjans hojder;
han fann densamma vara storst i den ligsta samt gradvis
minskas ju hogre upp man kommer. Men 1 de hogre regio-
nerna forekomma hogst obetydligt goitrar.och alldeles inga
cretiner och befolkningen &r-der 1 allminhet:markvirdig for
sin. styrka. A ‘andra sidan kinner man dalar, der jod finnes:
i betydhga qvantiteter, men der icke desto mindre en méingd-
goitrar och cretiner finnas.

Afven &t luftvexlingen och andra atmospherlska forhal-
landen bland Alperna har man péd sednare tider egnat en,
storre uppmérksamhet. Man har hirigenom funnit, huru
orter, som enligt andre erbjudit alla i detta hinseende for
strumans och cretinismens uppkomst gynnande omstiindighe-
ter — s8som trénga, fuktiga, morka dalar — kunnat fore-
finnas utdn att nigondera sjukdomen derstiides varit kind,
och att & andra sidan desamma funnits i myckenhet, der de
i hygieniskt hiéinseende mest fordelaktiga omstindigheter fore-
varit; sflunda #tnjuta de s‘]ukhgaste byarne.i Briangonnais.
(det distrikt, der Cmasranp  ar ldkare och som han synes pd
det noggrannaste ha genomforskat for goitre- och  cretin-
frigan) samma atmospheriska forméner, for hvilka hela di-
striktet &r bekant, nimnligen en utomordentligt ren och torr
luft, frisk blast samt i allméinhet temligen mycket solstrélar;
och niistan detsamma #r forhd,llandet med Aosta-dalen, Bon-
son, Fully m. fl. stillen, ' Chabrand vederligger ock flera af
de 011gt1ga uppgifter, som Niépce lemnat angfende dessa fGr-
hglanden i &tskilliga Alp-byar och tilligger, att man i all-
ménhet ej fir sitta for mycken lit till arrondissements-
presternes uppgifter i medico-statistiska frigor; genom dem
blef Niépce synnerligen vilseledd.

Den ofta uttalade hypothesen om en ofullstindig luft-
vixling i vissa Alp-dalar torde man ha skil att underkasta
en noggrannare profning. Att vissa-trakter finnas, der luft-
vixlingen ej &r si liflig som & andra, for vindarne' mer till-
gingliga, kan vil ej 'bestridas; men att densamma skulle i
vissa tringa dalgfngar bli till den grad ofullstindig, att de i
densamma lefvande varelserna deraf skulle magtigare angri-
pas, eger man mihénda ritt att betvifia.

Med kinnedom om lagarne for luftstrémningarna méste
man i sanning erkinna, att i bebodda Alptrakter snart sagdt
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de flesta for en liflig luftomsittning gynsamma omsténdig-
heter finnas:. de. talrika bickarne och strommarne med sitt
raska lopp. samt den.i allminhet lingstrickta formen hos
dalarne (den har nddvindigtvis- blifvit sidan genom glacie-
rernas. géng) befordra. luftdrag - lingsefter; och de upp- och
nedgdende : luftstrommarne. méste bli foljder af de geologiska
formationerna — hoga, branta berg. och djupa dalar. D§
namnligen dagssolen uppvirmer den branta bergviggen, méste
en. varm luftstrom stindigt stiga uppfor densamma,  under
det en kall strom nedstiger frn de hogre kallare regionerna;
och d& efter solnedgdngen luften afkyles, men marken dnnu
en tid bhéller en hogre temperatrr dn den forre, méste sile-
des denna omstidndighet gifva anleduning.till fortfarande luft-
strommar dnda tills dess bdda erhsllit samma virmegrad.
Under de terstdende timmarne innan nista soluppgéng kan
visserligen den perpendiculdra rorelsen i luften vara obetyd-
lig, men den ersittes dock i ndgon mén af den horizontala.
Jag var i tilltdlle att ofvertyga mig hdrom under vistelse &
hoga Alp-spetsar  fore och vid soluppgingen: de fuktiga,
kalla och tunga luftlagren i dalg8ngarne drefvos lika tita,
ogenomskinliga sndmoln i horizontel rigtning ofver marken,
dn tdckande .trakterna och stiderna, &n lemnande dem fria,
d. v. s. de eftertriddes af andra torrare luftlager. Efter sol-
uppgéngen fick man snart se huru virmet verkade for luftvix-
lingen, d&. efter en stund den ena trakten efter den andra
bérjade att fullstindigt befrias frin sina holjen. - ,

I Fully forvinades jag ocksd ofver dess lyckliga lige, di
jag hade vintat att finna alla omstindigheter der forenade
till forsvirande af luftvixling, solbelysning m. m.; ty, beld-
gen & sodra sidan af en bergsslutning i det for vinodlingen
— dess hufvudniring — mest. gynsamma lige vid den ilande
Rhone samt vid ej allenast l&ngstrickta, utan &fven breda
dalgingar, méste. den njuta af ganska forménliga atmospheri-
ska forhllanden.

Dock, innan vi g8 vidare, nfgra ord om def firmenta
sammamnhanget mellan struma och cretinism.

Ssom redan #r ‘nimndt ha endast ungetir 2/; af cre-
tinerne  (blott halfva antalet af de sardinske) struma — ge-
nast en omstindighet, som ingalunda talar for fsigten om.ett
causalférhillande emellan nimnde sjukdomar. Négon glng
kan vil struman genom det hinder, hon sitter for respiratio- .
nen och circulationen i hufvudet, férorsaka rubbningar i det-
tas utveckling; silunda anforde Tmmrain i la société médicale
des hospitaur de Paris ett fall af struma hos en 15 &rs
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yngling, som, fodd och uppfédd i battre omsténdigheter, al-
drig varit utsatt for inflytanden, som anses disponera till
cretinism; utom respirationshindret, som ‘af tumbren fGrorsa-
kades, obselverades huru forstdndsformogenheterna betydligt
minskades och huru stupiditeten snart dag for dag vixte.

Att emellertid struma aldrig &r orsak till cretlmsm tror
jag mig med sikerhet kunna uttala, och det p& foljande skal:
struma utvecklas nistan aldvig fore det 7ide eller 8:de fret
och ' vanligen omkring pubertetsiren (enligt Harrv i Falun
mest mellan det 10:de—25:te, sillan fore det 10:de 8ret),
ehuruviil hon i enstaka fall varit congenital; cretinismen der-
emot upptrider vanligen vid forsta dentitionen i det Il:sta
eller 2:dra, nfigon ging forst i 4:de eller 5:ite fret (i sam-
manhang med sen dentition). Hos strumose cretiner  upp-
triider svulsten 1 de flesta fall fGre det 3:dje ftret, ‘men
hiir st4 bida sjukdomarne coordinerade.

Att cretingsa barn ses fodas af strumdse tmaldral -
ibland i I:sta, ibland ej forr &n i S:dje eller 4:de generationen
— bevisar intet for strumans mtiologiska betydelse for cretinis-
men; men det kan bevisa, att samma orsaker; som alstrat
struman, 4stadkomma genom sin persistens en #n storre ned-
sattning af sligtets kraft. En dylik fysisk nedséttning en
ging skedd kan sedan i forening med ett forsummande af
den psychiska utvecklingen leda till den fullstindiga degene-
ration, som i cretinismen framstiller sig. Skulle struman
genom sitt lige — hufvudsakligen genom  hindret for hjer-
nans nutrition till folje af halskirlens tilltryckning — bli
orsak till en psychisk nedsittning hos foridldrarne och der-
igenom lattforklarligt vore att betrakta sisom ett tiologiskt
moment for cretinismen, borde man A&tminstone funnit slohet
eller dumhet sdsom ett ofta utmirkande symptom hos strumdse
men si #r ej fallet, ty hogst oantagligt &r, att alle forskare
hirofver skulle lemna ett dylikt forb&llande oanmirkt, om
det forefunnes. Att det nfgon ging kan finnas, bevisar of-
vannamnda Thirails fall; men ytterst séllsynt mdste det vara,
och torde det val st i sammanhang med nigon betydligare
anomali i halskirlen eller kortelnybildningens utbredning.

De af struma angripne visa tvertom i allminhet en fullt
normal intelligens (Harriv, enligt mundtligt meddelandet? och
personer af den hogsta blldnmg och samhéllsstillning forete
den afven ibland *).

*) Schonlein bragtes hdn gemom struma, men var intill det sista vid
orubbad intelligens.
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Redan det utomordentligt 6fvervigande antalet strumose
ofver det af-cretiner -talar mot .detta causala. sammanhang
och ytterligare den betydliga frequensen af struma i vissa
trakter, der dock cretinism . aldrlg observerats sisom t. ex.
i Falun Fonoe e

Hvad Som: vidare talar. emot strumans causala betydelse
-ar; att.det maskulina konet riknar (enligt Omsreriew, Koe-
perii m. fl) lika minga cretiner som .det feminina konet,
-hvilket -dter ‘har struma i yvida ¢fvervigande mingd; silunda
forefinnes- denna p4:vissa orter -2 ginger s& mycket hos qvin-

.mor; som.hos mén; i Falun ha: 11,30 procent: af den qvinliga,
H0en ‘endast: 1,11.-procent af.den manliga befolkningen struma.

Oantaghg‘t ar Afven,: att: struman . sjelf: skulle sdsom va-
‘rande ‘en. svulstsjukdom - nedséitta: organismen; sfsom t. ex.
kréiftan gor det; hiremot talar; att ett betydligt antal strumose
dtnjuta- den bista helséjéi"tifrigt;v for de svaghetstilistdnd, som
ofta forefinnasjemte’ struman, finner -man vanligen orsaker i

 mingfaldigaandra skadliga forhillanden. . -
.+ :Meny ehuruvil sdlunda:struma. och cretinism st der s&~
-som tvenne sirskilda’ sjukdomar, ‘ha de dock s§ ménga berd-
_ ringspunkter, - att de vil fortjena :att i &tskilliga mtiologiska
hinseenden samtidigt beaktas. Crmasranp®) har gjort sd vid
sina utmérkta iakttagelser; och jag kan ej underlfta att nér-
mare redogora for hans isigter,: synnerligast som hans modus
operandi ar af den mest empiriska art — fastin jag ej i s§ hog
grad som Cu. kan 18ta hans  causala. momenter gilla sfsom
pradisponerande . till cretinism: och han for litet eller. alls icke
- tagit vissa. andra i betraktande samt #ndtligen struman af
honom anses i langden sjelf bli-en orsak till cretinism. Hans
framstillning: om lefnads-sidtt - och vilkor bland vissa Alp-
befolkningar fortjenar - viil; att uppmirksammas; det &r just
med. dylika . forhallanden - som'- alla - 6friga momenter, hvilka
"kunna anses vara af causal betydelse, maste samordnas.

De causal-momenter for struma och cretinism, som Cma-
BRAND ‘anser egentligen. verksamma, #ro. foljande: de djupa
och frequenta rubbningarna i respirationen och - circulationen,
som jemte andra lidanden af de betydliga femperaturvixlin-
garna samt svdrt och ofveranstringande arbefe fororsakas,
dilig och otillriicklig foda samt drftligheten.

I arrondissementet Briangonnais fann Cm. hurusom det
storsta antalet strumése och cretindse fanns i den region —

*) «Du goitre et du crétinisme endémiques.© Paris, 1864.
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den légsta . — der femperaturvizlingarna dro storst; hir #r
under. sommaren temperaturen om dagen ofta omkrmg 30 grad.
Cels. hogre &n mot morgonen. Gradvis - aftaga. . dessa sjuk-
domar ju hogre upp man kommer och finnas slutligen alls
icke 1 de hogsta bebodda regionerna, der ocksd — i‘enlighet
med meteorologernes :iakttagelser -— temperaturdifferenserna,
vinter. och sommar, natt och dag 1o helt obetydliga, -ehuru
de kunna vara tita. ;

Temperaturens inflytande erkiinnes a.llmant sdsom pree-
disponerande till sjukdomliga forindringar; Burron t. ex. be-
traktar klimatets temperatur sisom en af de forndmsta orsa-
kerna till forindring och degradation af arterna; och Maury
yttrar: “bland’ de for de organiserade varelserna .nédvindiga
atmosphemska forhz’ﬂlandena spelar temperaturen. den: for-
namsta, rolen®; vidare har Reavmor och efter honom Humsorpr
observerat, att hvarje temperatur-forindring  af 5 grader mo-
difierar och angriper kinsligheten hos. v8ra organer..: -

Temperatur-vixlingarnas ' inflytande  p& - organismen: &r i
korthet foljande: till folje af luftfortunning, som genom den
héga dagshettan uppstdr, mé&ste respirationerhas .och hjert-
slagens antal 6kas; genom denna okade hjertverksamhet samt
genom den varma atmospherens direkta inverkan pa kroppens
periferiska -partier uppstdr en plethora i dessa, hvars nér-
maste foljder &ro: en forhéjd hudutdunstning och congestloner
och stater i hufvudet m. m. = .

Vid aftonsvalkan intriiffar en betydlig och ofta hastig
afkylning af den varma och fuktiga buden, hvarvid en stor
del af det periferiska blodet tvingas att circulera i mer cen-
trala partier, och vattenafdunstningen méiste nu till en stdrre
del dn forut forsiggd i lungorna. Det ar tydligt att forkyl-
ningar under sidana omsténdigheter ldtt uppstd, och forkyl-
ningar i respirations- och circulationsorganerna #ro dertor
jemte ' rheumatism de SJukdomar hvaraf Alp-befolkningen i
allménhet mest lider.

Vértiden &r genom sin hastlgt stlgande temperatur, syn-
nerligast i de léigre regionerna och genom det nyvickta lifvet

- efter ungetdr 5 ménaders apathisk hvila, den, som sirdeles
disponerar till nimnde sjukdomar; marken, som &nnu en tid
qvarhiller sin kyla, nedsitter hastigt efter solnedgingen
luftens redan temligen hoga temperatur, som under natten
ibland t. 0. m. gir under O-punkten.

Men utom nimnda sjukdomar alstras ock genom dessa
temperatur-inflytanden en viss slapphet i hela organismen,
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dess -vifnader och dess energi, hvaraf ock minskad motst§nds-
kraft meot andra skadliga inflytanden foljer. : ’

Strumans uppkomst hos militérer, -som blifvit transpor-
terade till' Alptrakter, der denna sjukdom &r endemisk, anses
af flere (Coasranp, Guyron, Niver, Cmaix) vara beroende helt
enkelt pd de forkylningar, for hvilka soldaterne genom sin
-oforsigtighet utsiitta sig, i det de, efter exercisen betickte med
svett, borttaga halsduken och dricka for kallt vatten.

E;j allenast struma utan flere andre sjukdomar, som man
oftast ser framkallas genom forkylning, sisom erysipelas faciei,
laryngitis, angina, hemscka desse soldater; cervical- och sub-
magxillar-adeniter upptrida ocksf. ' Dessa affektioner ha isyn-
nerhet varit svira, d4 regementena kommit frin en betydligt
varmare trakt, sisom  frin  kustprovinserna vid medelhafvet,
till hogt beldgna, t. ex, Briangon, som ligger 8,000—3,500
fot. ofver  hafvet. Man har. observerat, att dessa goitrar i
allminhet latt. g&tt bort genom. behandling med blodiglar,
diaphoretica och emollientia.

‘S8som ytterligare bevis for att nimnda temperaturfor-
hallanden #ro att anse sdsom vigtiga causalmomentér anfor
Crmasranp foljande facta: :

1) Struman utvecklas ej forr &n mot det 7:de eller 8:de
dret; hittilis' arbeta barnen icke och dro fOga utsatta for at-
mospheriska inflytanden, synnnerligast de extrema tempera-
turerna. ‘ ' _ ' :
2) Struman minskas om vintern, di temperaturen &r con-
stant 18g och befolkningen nistan alldeles overksam; dygnets
" temperatur-variationer dro nu ocksi vida mindre &n sommar-
tiden. ' '

3) Qvinnorna f§ ofta struma efter forsta grossessen eller
i den kritiska 8ldern: det qvinliga lymphatiskt sanguiniska
temperamentet disponerar sérdeles till hypersmier och genom
de processer, som for gvinnans konslif 4ro egendomliga, gifves
ofta anledning till rubbningar i blodcirkulationen; ofta finner
man menstruationen forsiggd reguliert vintertiden, men vara
undertryckt sommartiden *%, hvilket séikerligen hufvudsakligen
beror pd den periferiska blodcongestionen samt anstringande
arbeten (hvarom vidare nedan). Att glandula thyreoidea emel-
lertid blir det med generationsorganerna alternerande organet,

*) Nriece har ock anmirkt ¢n menstruationsintermittens; men han
har trott, att amenorrheen intriffade vintertiden.
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har sikerligen till  stor del sin orsak i qvinnornas sed att
alltid g& med obetickt hals, hvarigenom denne stindigt #t
desto mer- utsatt for mverkmngama af kyla och hetta. —
‘Har mé vi ock tﬂlarrga att samma .sed. ar bland Falu-
qvinnorna ridande. 4

4) Goitre exophtalmigue beror, enhgt TROUSSEAU m. ﬂ
pé cu’culatlonsrubbnmoral hvilka - alltid foregs densamme ‘2~
de m4 till orsak ha en neurosis cardiaca, en: hypertrophi eller
dilation af hjertat eller chloros. Det &r constateladt att gvin-
nor, som lida af goitre exophtalmique (ofta, ehuru ej alltid)
hda af menstruationsrubbningar sedan en lingre tid, samt
att, om generationsorganernas funktioner genom hafvandeskap
eller menstruation: &ter bli normala, goitren forsvinner ¥),

Hvarfor ¢) antaga samma orsak till den endemiske goitren?
I sanning, vi finna hiirvid organiska hjertfel jemte chroniska
bronchiter och emphysemer, och desse sjnkdomar bli genom- den
venosa stasen én ny ‘orsak till” hypertlophl i thyremdea till
goitren.

Afven Harrrx: anser chloros i forening med funktionella
rubbningar: i hjertats verksamhet samt inflammationer-i sval-
gets och luftrovets slemhinnor vara af betydelse for struman,

.och han anmérker, att “den i Falun.ridande. s3ukdomsconsh—
tutionen tyckes utmirka sig genom en gifven tendens att an-
gripa halsens organer i allménhet.“. Men han anser ej, att
menstruationsrubbningar, lika litet som svirare arbete eller
dilig foda, ha nfigot det minsta mﬂytande pd F alu-struman )

’ (mundthgt ‘meddelande)..

Man, har velat mot forkylmngstheorlen inviinda, att byar
finnas som, beldgna alldeles vid sidan af och i synb_arhgen
samma hyvleniska och topografiska forhillanden som dem, der
struma  och cretinism forefinnas i betydlig m#ngd; &ro all-
deles fria derifrdn. Hiremot anmirker Ceasriwp, att ‘det
endast' &r skenbart som dessa byar dtnjuta samma atmosphe-
riska forhillanden; dessa bestimmas nimnligen af markens
geologiska natur, dess lutning och lage i forh&llande till solen
och blisten, dess vattendrag, vegetationen m. m. Genom allt
detta’ kan temperaturen betydligt differera pd de mest néir-

¥) Goitre exophtalmique eller Morbus Basedowii, som visserligen oftast
stir i samband med menstruationsanomalier, chloros, hysteri, anzmi och
“rethar svaghet“, upptrider dock ibland utan att nagondera af dessa sjuk-
domstillstind fdrefinnes.

**) Falu-struman har ej upptridt sdsom goftre exophtalmique. .
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beldgna -orter *), och det #r - dessa. temperatur-differenser, som
han anser forklara uppkomsten af struma och cretinism i vissa
grupper af hus, under det andra angrinsande #ro fria.

Han fister vidare . uppmirksamheten. pi analogien héir-
emellan och vixternas klimatiska forhillanden, och-uppgifver
(i ofverensstimmelse med andre forskare), att.vindrufvans och
frukttradens klimat &fven &r strumans och cretinismens.

CHABRAND har sirskildt pépekat, att 8tskilliga lokaliteter,
som ha struma och cretinism, men #ndock ingen Alpnatur,
antingen #ro i samma atmospheriska forhillanden som denna
— sisom nedra’ Semedepartementet och Po-strinderna, der
‘den sandiga marken uppvirmes till en betydlig temper atm, som
frin angransande vattenlokaliteters 4r vidt skiljd — eller ocksd
att de erbjuda sdrdeles stora differenser ‘mellan . vinter- och
sommar-temperaturerna sdsom t. ex. Siberiens slitter. —-
Afven i Falun #ro starka temperaturvixlingar inom dygnet,
uppgdende till 20—30 grader Cels., vanliga. —

Hvad betraffar det svdra och Ofveranstringande arbete,
somi en stor del af Alp-befolkningen #r underkastad, finnes
mycket, som talar for dess causala betydelse for ifrdgavarande
gjukdomar. Utom det att struma ofta uppstatt efter starka
skrikningar, efter lyftande af bordor samt genom fOrlossnings-
arbete *), 4r det otvifvelaktigt, att man ofta i Sfveranstriing-
ningar fir se samverkande orsaker till denna sjukdom — i
forening med andra vigtigare. Genom Alp-befolkningens siitt
att bira bordorna — p4 ryggen nimnligen och ofta med till-
hjelp af en rem om pannan — samt genom markens starka
sluttning tvingas .den arbetande att, synnerligst vid uppét-
gdende, hilla hufvud och hals framé,tbogda hvarigenom con-
gestioner och staser i dessa partier ldtt uppsta.

Flere af de strumose, jag traffade i Schweitz bekriftade
detta; hos dem ansvillde ‘svulsten betydligt under bergstig-
ningen, men minskades &ter under hvila. Det fortjenar ock
omformilas, huru unge min bland Alperna veta att skaffa
sig- struma for att bli fritagne frn militdrtjensten; sittet &r,
enligt CraBranp, att dricka mycket vatten, gora vandringar

*) Detta dr ett forhallande, som meteorologerne flerestides observerat.
8% t. ex. har man § vissa orter v1d Kopenhamn constaterat en stindig
temperatur -differens af en eller annan grad & angrinsande stillen, som, be-
ligna & slittlandet, synas vara i alldeles samma telluriska och klimatiska
omstidndigheter,

**) HanuiN constaterar idfven detta sednares inflytande.

Nystrom, Cretinism och Idioti. - ' 3
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med bordor § rygg, dtdraga halsduken Gfver thyreoidea; nigre
lira -nd mélet sikrare genom att ata korsba,rsgumml *)
samtidigt.

Hur stringt Alp-befolkningen i allmanhet drtvingad till
-arbete, kan synas deraf, att qvinnorna ofta fi utféra de mest
anstringande sysslor; si t.'ex. har man sett huru en gvinna
ibland spénnes jemte en ko for plogen; hafvandeskapet fri-
tager henne ej, utan deltager hon ofta 1 de grofsta forrittningar
anda till dess virkarne borJa och &tertager dem f§ dagar efter
torlossningen.

P4 s§ vis bli dessa dkerns gvinnor gamla redan vid 80
irs flder — sfsom fallet ar ofverallt, der qvinnan utofvar
sysslor, som ej &ro beriknade efter hennes kon. I Briangon
ar det sillsynt att finna chroniska goitrar hos bergadt folk,
som fora ett lugnt och stilla lif; och de personer i de bittre
lottade klasserna, som f& go1tre och cretinism, - &ro sddana,
som trots vilstindet arbeta nistan si som de fattige. Och
der bland bergen hénder det ofta, att ju rikare en person
ar, ju mer & han O6fverhopad af arbete (Chabrand). ~Afven
Damn ser i Ofveranstringande arbeten hos bondgvinnan en
orsak till idiotien i Norge. Han omférmaler, huru dfven
hon ganska ofta fir utféra manssysslor, sasom sld hg, spada
godsel, lissa p4 vagnar m. m.; dock #r siterlifvet det som
“ar mest rikt pd faror sfvil for fostret som det spida barnet.

Att en ddlig och otillrdck’ig foda ej direkt blir orsak
till hvarken struma eller cretinism, &r naturligt; men lika
naturligt &r ock, att den gir organismen svag och ldtt hem-
fallen &t sjukdomar, dem han med béttre niiring skulle kunna
motsta.

‘ Crasranp uppger, att det &r bland de fattigaste kom-
munerna i Brianconnais, liksom i allménhet Ofverallt, som
striman och cretinismen hufvudsakligen grassera; under det
mest tryckande arbete har storre delen af dessas befolkning
sdsom hufvudmdl snart sagdt endast att sorja for att ej
forghs af hunger; de f& oftast dtndja sig med en foda be-~
stdende af svart righrod och en usel soppa. Endast de bittre
lottade kunna hirtill forskaffa sig ndgot hvete; hvad de fat-
tige hiraf ega, silja de for att kunna betala sina temligen
dryga skatter och kdpa nfgot salt och tvil, hvilka de &ndock
bruka med storsta sparsamhet. Sitt rigbrod baka de host-
tiden for hela &ret, emedan det hdrda, gamla brédet rdcker
lingre dn det firska. Men oaktadt denna ekonomi hénder

*) Skall detta kanhdnda medverka till en colloid-degeneration?
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det ofta, att forrddet tar slut fore nista skord, och potatis
méste di ersdtta brddet.

Soppan lagas af kil, potatis, bomer, Arter, lins och ett
grand smor eller hirsket fett samt helt obetydhigt salt; hamp-
olja ser man t. o. m. nigon ging f& ersiitta smoret eller
fettet.
' De formognare salta svin-, get- och fir-kott for att deraf
ita om sondagarne eller festdaga.r, somlige foredraga svin,
hvars skinkor de silja, behillande endast spicket, hvilket p4
grund af sin svArsmélthet tvingar dem att ata foga deraf och
foljaktligen att de hafva detsamma desto lingre.—

Arftligheten kan man med visshet siga spela en utom-
ordentligt stor role for ej allenast struma*) och cretinism
(Ferrus, Esquiror, Marcmant m. fl) utan ock for idiotien
(Moreavu, Teurs.m. fl); erfarenheten lemnar derpd alltfor
ménga bevis och factum &r ocksf allmint medgifvet. Se
hirom vidare ofvan, sid 47.

Med den sardzmska commuissioner uttalar sig GrIESINGER
ocksd afgjort for att anse arftligheten sdsom ett af hufvud-
momenterna i cretinismens aetlologl

I allménhet lirer cretinismen fortplanta sig mer frin fa-
derne- &n frin moderne-sidan (GuecenpimL, ErueNnMEYER, Vis-
Za.NIK

dsom ofvan flerstides synes, hinfora sig Cmasranps be-
visningar hufvudsakligast till struman, men han anser, att
orsakerna till denna #fven bli orsaker till cretinism; “det
fordras blott, att de verka med intensitet och nistan utan
afbrott“. Sisom nimndt anser han ock, att struman dr af
betydelse for cretinismen icke allenast sisom samverkande
utan ndgon ging t. o. m. sisom hufvudorsak.

Hérmed kan jag dock ej, p& ofvan antydda skal till
fullo stdmma in; for cretinismens uppkomst anfor Cz. ej till-
rackligt bindande skil, afven d& han jemte diliga hygieniska
‘omstindigheter betraktar bristande uppfostran i psychiskt
hénseende som en migtig orsak att utveckla det medfodda
froet till degeneration.

Men hans forklaring af strumans uppkomstsidtt synes
dock vara naturenlig. At en ofta hyperzmisk glandula thy-
reoidea slutligen hypertophieras, synes mig vara ett littfor-
Xlarligt resultat; vi ha hir en process alldeles analog till den
elephantiasis, som uppstir vid gamla varices, ehuruvdl man

*) Afven Hariin constaterar strumans irftlighet; i Falun finnas fa-
miljer, der hvarje qvinlig medlem #r bebiftad med denna sjukdom.
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af formelementerna i den forra kan vara beriittigad att be-
namna svulsten ett sarkom, adenoid-sarkom, och detta vidare
fordndras och metamorphoseras (blodextravasering, cyst-bild-
ning, fettvandling, kalkafsittning m. m.). Men onekligen
finnes det mycket som talar for att ett lokalt mueasma
ofta, dock ej alltid, &r orsaken till struma; dit horer t. ex.
. forekomsten deraf i vissa byar, under det hon saknas i andra .
nirbeldgna; ty att, ssom Cmasranp tror och som ock kan
ega sin rigtighet, temperaturférhillandena varit i de forra
ogynsamma, ar sdakerligen -ett otillrickligt causalmoment. Vi
kunna ej férneka utan fastmer ha vi ibland anledning att
antaga ett dylikt miasma, vare sig nu att den #r bunden vid
fasta, flytande eller gasformiga &mnen — ehuruvil vi méste anse,
det ofvannimnda klimatiska forhdllanden #fven hir utgora
vigtiga samverkande orsaker. Analogien ger oss #fven an-
ledning hértill; s§ t. ex., med febris intermittens och typhus
(deras mjeltansvéllning), ibland med elephantiasis Arabum, i
Sverige kallad Elfkarleby-sjukan m. m. En allmin iakttagelse,
som &fven talar harfor, &r forekomsten af triisk i trakter, der
struma finnes (anmérkt ocksi for Falun) samt akuta ansvill-
ningar dels af thyreoidea ensamt, dels af denna samtidigt med
sddana i parotis och mjelten, ja i hela lymphkortélsystemet.

Att emellertid &fven for cretinismen antaga ett likartadt
lokalmiasma, #r att gd for lingt¥); degenerationen &r hir
s& djupt ingripande 1 hela organismen, hon drabbar honom
ofta 1 sddan grad, att vi vil méfste soka orsaken i andra
vigtigare och mer forklarande omstéindigheter och oftast i en
complex af flera. En sorts miasma kunna vi d4 finna: elin-
det; ofta #r detta verksamt, och det #r ett miasma desto vdd-
ligare som det rigtar sin Odeldggande verkan ej allenast pad
den fysiska utan #fven p& den psychiska sferen af den mensk-
liga organismen.

For uppkomsten af ‘ett sfdant miasma hofves det san-
nerligen ingen viss topisk constitution eller triskartade om-
gifningar o. d.; i gamla osunda stider med mérka och tringa
gator och fuktiga, oventilerade samt osnygga bostider dr det
sikert oftast detta, som andats giftet och bidragit tillder fore-
kommande sporadiska fall af cretinism (sfsom t. ex. i Piemont).

*) Visserligen uppgifver Marre1, att man funnit barn pi 4 &r och
sardiniska commissionen barn pi 7 &r kunna bli cretiner pi smittade orter;
men vid dylika fall, hvilka sti der ganska enstaka, kunna vi utan ndgon
nirmare analys af forhillandena ej fista oss. Hvem vet, om ¢j mdjligen
en epilipsi eller andra sjukdomar m. m. foranledf sjukdomens utbrott?
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Samstammigt uppges ocksi, att cretinismen till storsta
delen forekommer bland de fattigaste klasserna och synner--
ligast hos dem bland dessa, der det storsta armodet finnes;
till en forestillning om, hvilken grad detta kan n§ bland
Alpbefolkningen, kunna de ofvan antydda bilderna frin Brian-
connais och Fully bidraga.

Den sardinska commissionen fann, att 3/, af cretinerne
forekommo hos fattige och tiggare, 2/; hos dem i medelm§t-
tiga omsténdigheter och !/; hos vélbergade; den lombardiska
commissionen fann forhdllandena vara foljande: nfgot ofver
1, -af cretinerne forekommo hos utfattige och elindige, ndgot
ofver 7/, hos fattige och !/, hos vilbergade.

Barnnareer anmirker ocksd, att cretinismen triffas i stort
antal endast der, hvarest befolkningén undergitt en redan
framskriden fysisk och intellectuel degradation.

D4 jag hir uttalar, att pauperism #r en pradisponerande
orsak till cretinismen, #r dermed ej sagdt, att den &r den
enda, ej heller att den med nddvandighet leder dertill; detta
bevisas bist deraf, att byar, der samma lefnadsvilkor iro
rddande som i cretindsa, kunna befinnas fria ifr@n cretiner;
andra, preedisponerande eller de nirmare orsakerna ha der ej
forefunnits. — :

Sikerligen beror frénvaron af cretinism & betydligare
hojder pd samma omsténdigheter som frénvaron af lungsot
derstides, n#mnligen pi lyckligare hygieniska férhillanden,
ett hirdande lefnadssitt m. m.; af sirskild betydelse for
cretinismen sgvill som for lungsoten &r. dessutom sikerligen
den bittre utvecklingen af lungorna, som hir kommer till
stdnd. Allmint bekant #r ocks8, att befolkningen p§ de
hogsta bergstrakterna utmérker sig for sin styrka, sin helsa
och sin harmoniska kroppsutbildning; sirskildt ha vi sett
MarcmanT anmérka detta hos Pyreneernas bergsbor.

Afven vid hafskusten forekomma aldrig struma och creti-
nism — en f6ljd af hafvets vilgorande inflytande p& helsan;
vi pipeka kustboernes och sjom#nnens starka natur och att
den sjukdom, som i férhillande till andra sjukdomar bort-
rycker det storsta antalet af menniskorna, lungsoten, p& hafvet
kan lindras, ja t. 0. m. alldeles upphora.

Om Pyreneernas befolkning siger ocksi Marcmawt, att
hon &r desto friskare, ju mer hon afligsnar sig frn bergs-
kedjans centrum och i stillet ndrmar sig hafvet.

En liknande iakttagelse har #fven Damwn gjort angfende
idioterne i Norge; kustlandet har nistan 6fver allt, med un-
dantag af ett enda stift (Christiansands), ett fital idioter,
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under det det inre af landet niistan Gfverallt eger dem i storre
mingd. — »

Ett ytterligare bevis p8 eldndets causala. betydelse #r
cretinismens miskning genom forbittrad allmin helsovird och
- liffigare samfirdsel med andra menniskor — detta stora vehikel
for allt framitskridande. Exempel -hirpi lemnas oss af
Luwizr, inspecteur général du service des aliénés de France,
som 1865 undersokte Pyreneerna; han fann struma och creti-
nism betydligt minskade pd ‘sednare tider till folje af for-
battrade hygieniska omstéindigheter hvad ‘bostdder, klider och
framforallt fodan betriffar; afven nya  Gppnade vigar ansig
han ha bidragit; p4 méinga stdllen fann han endast gamla
tretiner; “nya ‘goras icke* ville man nistan siga.

Utom pauperismen #ro #fven osunda trakter en vigtig
orsak. Ocksi ser man, huru cretinismen bringats till minsk-
ning och forsvinnande genom bétte reglering af floder, uttork-
ning af sumpar m. m. i férening med annan allm#n helsovird.
Exempel h#rp4 lemna omgifningar kring Strasburg (Tourpes)
samt Salzburg, hvarest cretinernes antal ifrfn &r 1780 till nu-
varande tid nedgétt till endast !/, (Zmwixeg).

Avzouy har (med Bamwvareer) constaterat samvaron af
endemiska frossor och andra tréskfebrar i cretintrakter samt
tendensen till ansvallningar af mesenterial-kértlarne och de
parenchymatosa viscera hos innev8narne i allmfnhet.

Emellertid bor ej fuktighet sfsom sfdan anses som nigot
causalmoment, ty alldeles torra orter finnas, som ha endemisk
struma och cretinism, och mycket fuktiga linder (t. ex. Hol-
Jland) finnas, som alldeles sakna endemisk cretinism.

Genom att stindigt lefva p& enahanda vis under minga
generationer — nér samma lokalitet, samma hus, samma foda,
samma yrke och vanor m. m, stindigt drfvas och bibehéllas i
familjen — méste detta, ifven om inga andra causalmomenter
tillstotte, t. 0. m. kunna bli orsak till race-forsdmring. Det
dr ock derfor som nya communicationer och samfirdsel med
andre, hvarigenom vickelse till ny verksamhet och utbildandet
af intelligensen &vdgabringas, ofverallt visat sig s& migtigt
motverka endemien. ‘

Sikerligen var det ocksi den nya verksamheten och de
nya communicationerna, genom hvilka kaffebruket infordes
i arrondissementet Briancon,! som voro orsaken till hvad
Crasrasp observerade (Jouwrnal de Chimie médicale, Févr.
1865?(: att cretinismen visat sig i aftagande i samma mén
som kaffebruket tilltagit. Man skulle vara hfgad att till-
skrifva detta kaffets stimulerande verkan pd nervsystemet;
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men #r denna af alldeles for ringa betydelse. Mhinda skall
kaffebruket snart #fven der (liksom i Sverige) ofvergd till miss-
bruk och silunda blifva en ny killa till sjuklighet och forfall.
~ Bevis p4 naringsflitens och civilisationens foljder hirvidlag
se vi i tvenne vid.foten at Monte Rose liggande dalar, Challant
och Gressoney; de befinna sig i samma naturforhillanden,
men under det mnebyggarne 1 den forstnimnda Hro troge,
utan all upplysning och hygiene samt lida af struma och
cretinism, #ro de i den sistnimnda dalen idoge och duglige
innevinarne alldeles frie frén nimnde sjukdomar.
. Fran denna regel gifves det dock undantag s§ tillvida,
som cretmbyar finnas (t. ex. vid Tiibingen), hvilka ej stadnat
efter i civilisation mer #n hundratals andra, der cretinism ej
finnes. Detta bevisar emellertid endast, att desse sednare
varit fria frén vissa causalmomenter, som &ter funnits hos
de forra.

Sikert ir en del gamla inrotade bruk och oskick bland
Jandtbefolkningarna ganska ofta mégtigt samverkande orsaker
— ocks3 en grund, hvarfor vi finna idiotien och cretinismen
allminnare pd landet &n i stdderna; jag vill hir endast pad-
peka- bruket att sammanpressa det spida barnhufvudet och
att omgifva det med en otillbérligt tjock och virmande be-
kladnad béda forh8llandena angifvas af Damn sisom mycket
vanlige i Norge; barnhufvudena swrras der “for att hélla
sommar och fontaneller tillsamman.“ Foviue anklagar ock
hopsurrningen af hufvudet och en annan fransysk likare har
fistat uppmirksamheten p4 samma oskick i forbindelse med
den myckna forekomsten af idioti i Bretagne. —

Sésom af ofvanstdende synes, kunna_ siledes orsakerna,
de allmiinna'som de lokala, vara mingahanda; ofta &ro flera
P& en ging verksamma, hvarigenom det kan vara svért, ja
omdjligt att bestimma, hvilken — ifall en af dem — #r den
vasendtligaste. Virst arta sig dock forhillandena vid den
endemiska cretinismen; och hir finnas ocksd de djupast dege-
nerade varelserna. Utom missgynnande hygieniska forhal-
landen, armod m. m. samt lokala orsaker till enkel idioti,
hvilka ofverallt &ro tillstides, ofva andra, for cretinbyarna
mer egendomliga omsténdigheter hir sitt inflytande. Det &r
arftlighetens stora role, som hér framtrider; ty forbindelser
med innevénare i andra friska byar komma niistan aldrig till
stdnd ; och forbindelser med de som friske ansedde i byen
himmar ej sjukdomen, alldenstund desse, om ock ej alltid
lidande af ndgon bestdmd sjukdom, dock i de allra flesta
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_fallen ha en mer eller mindre nedsatt constitution. Denna &r
dn scrophulds, dn &verkad af spirituosa, intermittens m. m.

Att en nedsatt constitution #r en den férndmsta orsaken
till cretinismen, bevisas utom af det foregiende ytterligare
af endemisk forekomst utaf visssa cachectiska lidanden jemte
cretinism, t. ex. pellagra, som synnerligast forefinnes i norra
Italien och i Frankrike. Denna sjukdom bestdr, enligt Morer
(Traité des dégénérescences), i ett chroniskt lidande med
symptomer frin digestionskanalen, hjernan och huden och for-
orsakas af en foda uteslutande bestfende af mais. Denne
verkar hir ej allenast preedisponerande till cachexi genom
sin ofullstindighet som niringsmedel, utan ock ssom ett gift
p& grund af felaktig mognad. Italienske likare forsdkra, att
pellagra hos ungt folk ganska ofta botas genom forindring af
vistelseort och lefnadssitt.

Den cretindsa degeneringen har ock p4 flera stillen visat
sig verkligt progressiv. Har har ofta befolkningen varit si
nedsatt, att den forr bestimda rekryteringsnummeriiren icke
p4 18ngt nir kunnat fyllas efter ett antal 4r. :

Bormes har oOfvertygat sig om, att cretinismen i Haute
Durance ¢ ar #ldre &n frin foregdende generation, och gub-
bar forsikra hir, att det e¢j fanns nfgra cretiner bland be-
folkningen for knappast 50 &r sedan. De statistiska tabel-
lerna for cantonerna Guillestre och Argentiére visa evident,
att befolkningen derstddes aftynar dag for dag sedan 30 &r;
mellan 1830—1840 funnos 512 cretiner och strumdse, 728
mellan 1840—1850. —

Forhéllandet med blodsforvandts-ikienskaper sdsom cau-
sal-moment for cretinism och idioti vill jag hir soka utreda.

Hittills ha desamma lemnats antingen alldeles oan-
mérkta *) eller ock — af endast nigre f8 — ibland upptagits
sfsom existerande 1 cretintrakter (lombardiska comwmissionen,
Griesineer); endast trenne forskare synas lagt mer vigt derpd,
namnligen Birrr, som for cretinismen och Dant samt Bracxx,
som for idiotien upptaga dem sdsom samverkande orsaker.
Dock ha desse dels e lagt s& stor vigt vid dem som man
bor och dels ej heller —— med afseende pd resultater,

*) KoemErLE siger sflunda i sin uppsats om “crétinisme” i DagonETS
Maladies mentales. (1862): “le crétinisme est donc nécessairement inhérent
a des influences locales. C’est surtout dans les conditions générales d’insalu-
brité du sol qu’il faut chercher cette cause essentielle. Om blodsforvandts-
dktenskaper 4r ingen talan.
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som forst pd allra sista tiden framtridt — kunnat ndgot
fullstandigare belysa frigan. '

For att visa, i hvad m&n man frdn lagstiftningarnas sida
kan ha vintat sig ett forhindrande (eller ett tillstddjande) af
blodsbandséktenskaperna samt for att lemna en upplysning
om grunderna for dktenskapslagarne, har jag ansett, att ne-
‘danstiende redogorelse for dktenskapshindren, hvilken #r
hemtad ur Weskes “Rechislexikon* (1841, T. III, sid. 538
o. f6l}.) *) hir bor inrymmas. '

*) Aktenskapshinder (impedimenta matrimonii).

Dessa dro alltefter de forefinnas under alla omsténdigheter eller blott
i anseende till vissa personer adsoluta eller relutiva. Till de forra hora:
Jranvaron af fysisk formdga, och &dr- demma betingad genom en bestimd
alder. Den romerske lagen fordrade contrahenternes pubertet, for mén det
14:de fret, for qvinnor det 12:te; den canonmiske lagen tillstadde édfven
yngre personer att gifta sig, blott mognad var ernidd. Nyare lagar for-
drade hogre 8ldrar, for gvinnor det 14:de 8ret, for mén det 18:de (Preus-
sen) eller det 21:sta (Sachsen, Oldenburg).

Vidare absoluta hinder dro: vansinne; tvdng; vilseledning och bedrdgeri;
Jforutbestdende dktenskap (impedimentum ligaminis) genom férbudet mot poly-
gami; kyskhetslgfte (efter katholska kyrkans grundsatser); forlofning, slutna
eller jUrbjudna tider (for kyrkofester) samt sorgdret.

Relativa dktenskapshinder dro efterfoljande:

1) Blodsférvandtskap (cognatio).

Naturliga, politiska och iroraliska grunder rittfirdiga forbud mot
consanguina dktenskap. Hos alla cultiverade folk finnas derfor tidigt for-
ordningar hérdfver. : :

I patriarkernes tid funnos consanguina &ktenskap, t. o. m. ett syskon-
skap bland judarne (Moses) liksom bland perser, egypter och greker
Herovot).

Moses forbjod dktenskap mellan blodsforvandter i féljande fall: med
moder, sondotter, dotterdotter, hel- och halfsyster samt moster. Den ro-
merske - lagen forbjod in infinitum dktenskap mellan alla ratt upp- eller
nedstigande leder (ascendenter, descendenter). P& sidolinien forbjods dk-
tenskap mellan syskon och i fallen af s. k. respectus parentele, i det ett
sdrskildt respektforhdllande uppstod mellan descendenten och de persomer,
som blott #ro genom en grad afligsna frén den gemensamma stamfadren
och derfor dro parentis loco; vidare med brordotter: mellan syskonbarn
fconsobring) tillits dktenskap forst, forbjods derpd, men tilliits ater.

I kyrkan foljde man i boOrjan mosaiska och romerska bestimmelser;
sednare {(till en del redan frin 15:de &rhundradet) uppstodo stringare
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‘Hvad som nirmast féranledt mig till efterforskande af
blodsbandsforbindelsernas inflytanden, var cretinismens och
idiotiens ej obetydliga forekomst &fven bland familjer, som

grundsatser ; aktenskap mellan barn af consobriner ogillades *) och forbjsds
sedan formligen **), ja, man utstrickte forbudet till dktenskap mellan barn
af consobriner (sobrini, gsslmgar) FokY Salunda faststdlldes ett forbud
inda till 6:te graden p3 sidolinien e‘fter romerske lagens berikningssitt.
Med denne grad dr det ock som man anser sligtskap upphora, liksom  ock,
arfsféljden dermed slutade.

Samma 3eigt gjorde sig ock tidigt gallande i Tyskland och befastades
genom den canoniske lagen. Hir afvek dock sligtskapsberikningen pd s
vis - fran den romerska, att man ej vid sokande efter s1dohn1egraden rik-
nade pd bi3da sidor, utan riknade generationerna endast pd en sida; af
detta berdkningssitt betjenade sig ock kyrkan, ehuruvil lingre tid der-
jemte af det romerska, tills Alexander II 8r 1065 vid en strid mellan
Petrus Domiani och den bildade juristen fr@n Ravenna satte computatio
legum efter computatio canonuin, dengenom uttryckligen. forklarande det ty-
ska sittet for det kyrkliga. .

I det man nu identifierade de romerske graderne och den canoniska
generationsrikningen angﬁende antalet af &dktenskapsforbud, blefvo for-
vandta #nda . till septima generatio, d. v. s. till 14: :dé graden af den ro-
merska computationen forklarade oberiittigade att ingd gifte. ’

De talrika missforhillanden, som hiraf uppstodo, foranledde Innocen-
tius Il 1215 att inskrinka aktenskap:forbuden till den 4:de graden
(inclusive) af den canoniska computatvonen Gregorius IX forordnade der-
jemte, att diktenskap vore tillitet mellan contrahenter, af hvilka den ene
hirstammade i 4:de, den andre i 5:te ledet frin stamfadren, di man i den
olika linien hade att akta pd den aﬂagsnare graden. Olika meningar ha
uppstdtt ofver forklaringen hiraf, i det nigre antaga, att derlgenom Cole-
sting forordning upphafdes, i hvilken var bestimdt: att om nigon stode i
6:te eller 7:de graden frin stamfadren, han dock ej egde rittighet att glfta
sig med en sidoférvandt i 2:dre eller 3:dje graden; under det andre hilla
denna extension for osannolik och inskrinka Gregorii forordning for fallet
af d:de eller 5:te graden. Praxis har mer anslutit sig till den forra
fsigten.

I den evangeliska kyrkan slét man sig till den bestlende prax1s i det
man foredrog att endast medgifva full frihet 8t de fall, der man regel-
missigt dispenserade (se medan). I bérjan tilldts derfor aktenskap i 8:dje
graden af lika  och i 3:dje och 4:de graden af olika linie +), D& &dkten-
skapslagstiftningen tillfoll landsherren, blef den romerske lagen, sBsom
allmén, dfven fasthillen, allisd respectus parentele afven tagen i betrak-
tande; likasd afvek man ej fr@n den mosaiske lagen, sBsom en positift-
gudomlig. Frln det 1%:de Srhundradet dispenserades dock vidare, och
derigenom fick man anledrning att inskrdnka dktenskapsforbuden. Emeller-

%} AveusTiNus: de civitate Dei, Lib. XV, cap. 16: “Honestius esse
; . e s+ ¢ap
consobrinarum prohibita esse conjugia.”

**) " Conc. Agathense a. 508.
**¥) EicunorN: Rechisyesch.
1) Kirchenordnung des Herzogs Morite von Sachsen, 1543.
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bdde i socialt och pekunidrt hénseende intaga stillningar,
som langt ifr8n kunna 18ta en tinka pd elinde, 6fveranstrin-
.gande arbete, vild, superi, vanvirdnad o. d. sdsom orsaker —

tid finnes ingen GOfveremsstimmelse mellan de olika territorierna. I Preus-
sen dr aktenskap forbjudet endast mellan syskon och i de fall af respectus
parentelae, d& ndgon vill gifta sig med sin dldre tante. Katholske under-
sBter, som vilja ritta sig harefter, skyddas i borgerligt héinseede. Meun
andra evangehska territorier g& lingre; sf i Sachsen, Hessen o. a. mied
afseende pa respectus parentele. Afwen den borgerhga lagstiftningen i ka-
tholska linder stir i allménhet pd samma stindpunkt. S8lunda forbjuder
den _ &sterrikiske lagen ' dktenskap mellan hel- och half-syskon, mellan sy-
skonbarn, med onklar och tanter p& fader- och moder-sidan. I ralla dessa
fall gor dktenskapligt eller icke-dktenskapligt skyldskap ingen skilnad.

2) Svagerskap (affinitas).

Mose lag forbjod dktenskap med styfmoder, styfdotter, sviirmor, svir-
dotter, dotter af styfson och styfdotter, broders hustru, farbroders hustru.
Men #ktenskap med den afdéde brodrens hustru var deremot, om ingen
son efterlemnades, t. 0. m. brodrens pligt och en nddvindighet fir enkan,
om hon ej skulle bli smédad. Aktenskap med den afdéda hustruns syster
var ej forbjudet.’

Den ' romerske lagen forbjod blott #ktenskap med svir- och styfmoder
samt- svdr- och styfdotter och sednare &fven med hustrun till den afdéde
brodren samt systern till den afddda hustrun. Dessa bida sednare fall
hirleda sig redan frdn den stringare kyrkhga‘prm(npen hvilken dock i
bérjan fol]de den mosaiske och romerske lagen, men frin det 5:te och isyn-
nerhet frin det 8:de Arhundradet utstricktes, pd samma vis som vid dkten-
skapsforbud p& grund af forvandtskap, dnda till 7:de generationen.

Innocentius III gjorde 1216 en inskrinkning dnda till den 4:de gene-
rationen. Utom det egentliga svigerskapet (affinitas primi generis) statue-
rade man ett sadant dfven for forhdllandet mellan den ene ikta maken
‘och den andres svigrar (affinitas secund: generzs) samt for forhdllandet
mellan den ene #kta maken och den andres sviigrar af andre graden (affi-
nitas tertid gemeris) och pd grund hiraf dfven dktenskapshinder, hvilka dock
Innocentius III upphifde.

Canoniske lagens bestdmmelser firo vil ursprungna ur utstrickningen
af den romerske lagen, som i ett enda fall, hvilket kan subsummeras un-
der affinitas secund: generis, forbjuder dktenskap mellan styffader och styf-
sonens hustru samt mellan styfmoder och styfdotterns man. Huruvida
detta fall &fven upphifdes af Innocentius III, dr ej visst. I betraktande
af den canoniske lagen torde man fi bejska detta och tillskrifva ett fort-
farande gillande af detta fall en sérskild reception.

Det illegitima svagerskapet, framgaende af sligtgemenskap med bru-
dens blodsférvandter hindrade forr i allminhet, sednare dnda till 2:dre
graden afslutande af fktenskap. Ar det 8ter en affinitas illegitima super-
veniens, som uppstdr genom ett #ktenskapsbrott med den andre makens
forvandter, si hafdes dktenskapet efter den #ldre lagen och den oskyldige
parten kunde ingd annat dktenskap.

Sednare upphérde visserligen detta skiljandeimpediment att medfora
en sddan effekt, men den oskyldxga gafs rattighet att fritaga sig fran de
dktenskapliga pligterna.
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momenter, som bland stérre delen af befolkningarna eljest
spela si framtridande roler.

Hir méste finnas #nnu en mégtig orsak, som — liksom
det hypothetiska, men obevisade miasmat — kan stillas i

Genom firlofning uppstod enligt den romerske lagen ett epidementum
publice honestatis mot #ktenskap mellan bruden och brudgummens fader samt
mellan sonen och fadrens brud. Den canoniske lagen utstrickte detta
forbud for gquali~affinitas ifven p3d sidolinien; dock inskrinkte Trienter-
conciliet detsamma till 1:ste graden. .

De evangeliske erkiinde i allminhet principen af #ktenskapsforbud pd
grund af svagerskap i analogi med impedimentum pd grund af férvandt-
skap. Afven hiir anslot man sig mycket till romerske lagen, synnerligast
angfende - quasi-affiniteten. De nyare lagarne #ro mestadels mildare och
18ta quasi-affiniteten obeaktad. Den preussiske lagen forbjuder #ktenskap
blott pa& grund af svdgerskap (sivil legitimt som illegitimt) i rét linie,
under det den franske #nnu utesluter forste graden af sidolinien, den
osterrikiska lagboken helt och héllet fgljer analogien med blodsforvandtskapet.

3) Boréerh‘gt férvandtskap och svagerskap.

Genom arrogation och adoption uppstod efter romerske lagen en for-
vandtskaps-nexus (adoptio imitatur naturam) emellan adoptiv-barnet och
adoptiv-fadren samt dennes sligtingar, hvars verkan &fven stricker sig till
de  dktenskapliga forhfllandena och® bedémmes analogt med blodsforvandt-
skap och svigerskap. S&som ett lagligen grundadt forhllande kan det-
samma egentligen endast s& linge vara af betydelse, som factum af for-
vandtskap bestdr. Med dess upphirande forsviuner ock impedimentet
sjelft.

Den romerske lagen har dock endast pd sidolinien genomfért demne
grundsats, si att adoptiv-syskon kunna gifta sig med hvarandra efter
emancipationen. I rit linie utstrickes deremot férbudet mot dktenskap
mellan adoptiv-forvandter for drbarhetens skuld Ofver det juridiske for-
vandtskapets grinsor och det verkar icke blott efter upplosningen af nexus
utan dfven der som adoption icke grundat nfgot forvandtskap, nimnligen
i forhillande till sligtingar. Aktenskap forbjudes derfor mellan adoptiv-
barn och adoptiv-fordldrar, ndmnligen mellan fadren och adoptiv-dottern
och dotterdottern, och i analogi med svigerskapet mellan adoptiv-
sonen och adoptiv-fadrens hustru samt mellan adoptiv-fadren och adoptiv-
sonens hustru.

Den canoniske lagen foljer den romerske, till hvilken #fven de evan-
geliske samt. till en del de nyare lagstiftningarna ansluta sig; silunda den
preussiske lagen, som forbjuder dktenskap mellan personer, af hvilka den
sna upptager den andra som sitt barn, endast under adoptionens bestdnd.

4) Andligt férvandtskap.

Ett andligt eller rittare sjils-forvandtskap fcognatio spiritualis), d.v.s.
en genom Gud formedlad sjilarnas forbindelse (nexus, per quem deo me-
diante animee copulate sunt), uppstir efter katholska kyrkan genom forriit-
tandet och emottagandet af dop oeh confirmering.

Efter den ildre lagen uppstod genom dopet en filiatio spiritualis emel-
lan den dopte och den dopande andlige samt de bdrande faddrarne, en
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forhgllande till dessa sjukdomars forekomst hos bide hoge
och lige, bland vilstdnd och fattigdom.

Senspure uppgifver, att cretinismen forekommer i de
frankiska eretintrakterna wutan undantag hos alla stdnd -~

compaternitas emellan foréldrarne och den ddpande samt faddrarne sins-
emellan, #fvensom . indirekt emellan faddrarne och fordldrarne, samt en
confraternitas emellan barnet och den dopandes och faddrarnes barn, Ver-
kan var till en del ett skiljande, till en del ett uppskjutande impediment.
Grundsatsen hérfsr anvinde man ock pé conﬁrmanden, den confirmerande,
{orildrarne och faddrarne samt pa katechumener; i detta sista fall dock
blott sdsom uppskjutande hinder. -

Trienter-conciliet inskrénkte verkan af det andliga forvandtskapet, i
det det - statuerade &ktenskapshinder endast emellan den 'd0pande och
‘firmation.

De evangeliske forkastade hela begreppet, hvarfor ett sirskildt lmpedl-
ment ej kunde uppstd deraf.

Andra relativa dktenskapshinder &ro: d&ktenskapsbrott och [forforing ;
indtligen finnas sirskildta hinder genom lins- och standsforhallanden samt
olika religionsbekinnelser, hvarpd vi dock anse oss ¢ behdfva nérmare ingd;
vilja endast anmirka, att det i. tyska lagen finnas minga bestammelser
ofver en genom stdndsolikheter foranledd mesallians.

Dispensation frin dkienskapshinder.

For att undvika de menliga foljder, som maéste intriffa om #dkten-
skapsskilnad afslutades emot dessa lmpedlmenter, dro contrahenterne skyl-
dige att soka befrielse derifr@n, d. v. s. 18ta dispensera sig.

I forsta hand beror det vid ansokning af dispensation pi justa causa.
Vid den romerska curian ldgges synnerligast vigt pl: a) Angustia loci,
d& en flicka p& ort och stille ¢f kan finna en man af motsvarande omstén-
digheter (virum paris conditionis) utom de anférvandte. ZLocus angustus
betecknar techniskt den ort, som ej har 6fver 300 eldstdder. b) Brist pd
tillrdcklig utstyrsel ﬁncompetentza dotis), likas for det qvinliga konet. ¢
Brudens ofvermogna alder (wtas superadulta), d. v, s. di en flicka &r Gfver
24 8r." d) Upphifvande af oenighet (sedende inimicitie), di kyrkan i all-
ménhet pro face minskar lagens stringhet. ¢/ Fara for trosaffall (periculum
heresis) f) Bevarande af betydande familjs gods och egendom (conservatio
bonorum sive divitiarum in eadem fumilia) g). En familjs stora fortjenster
om kyrkan {excellentia merltorum) k) Mojligheten for en enka att skaffa
urderhéll och uppfostran 8t sina barn (vidue filiis gravata). Dertill komma
ytterhgare sdsom odrbara grunder: ¢) Elakt rykte om en brud att nirmare
umgas med fdstmannen, dock utan att konsbeblandelse egt rum (infamia
sive diffamatio mulieris, secluso tamen concubito). k) Brudens hafvandeskap
(impregnatio oratricis). )

. Meddelandet af dispensation sker af competent myndighet, alltefter kyr-

kan eller staten faststd]lt hindret; det afgérande utslaget beror dock i
de flesta fall p& kyrkan (och pafven) och finna vi derfor en graderad taxa
(efter de olika lmpedlmenterna) for kopslagandet om dispensation.

Hvad omffinget af dispensationen betriffar, s3 meddelas ingen befri-
else i foljande fall: for dmpedimentum ligaminis, blodsférvandtskap i rit
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hos adliga och icke-adliga, rika och fattiga; och detsamma
angifver Horrmax for Iphofen.

- Redan Fopgrs siger (1792) om cretinismen, att han
herrskar likasvil i palatser som kojor. - *Portugisiske och
spanske historieskrifvare ha anmérkt, att adeln i deras linder
till storre delen bestode af blodsmmge och stupide. Tyvérr
finner man samma olycka bland. de flesta rika familjer i vira
ldgre dalar, och till en sidan grad, att sillan en antriffas,
der ej nigot af barnen &r utmirkt med stimpeln af fullstétn-
dig cretinism.«

Af historien ha vi oss bekant, huru de neapolitanska,

spanska, portugiska, fransyska samt vissa af de Osterrikiska
(Habsburgska) regentfamiljerna ofta gjort sig sorgligt be~
kanta genom storre antal mindre begifvade eller rent af idio-
tiske medlemmar.
+ Af nedanstdnde framstallmng af #ktenskapshindren finna
vi, att nfgon hinsyn till menniskans fysiska Lf aldrig blifvit
tagen vid stiftandet af #ktenskapslagar. Visserligen har man
citerat ett yttrande af Gregorius den Store, hvaraf framgér,
att “afkomman i blodsbandsiktenskaper ej kan tillvixa«
(experimento didicimus ex tali conjugio sobolem won posse
succrescere), men att denna #sigt motiverat nigon lagstift-
ning, finna vi ej.

Af det namnda framgir emellertid, att blodsbandsikten-
skaperna, d3 vi frinse de incestudsa eller mellan fordldrar

linie, sidolinien i 1:ste graden, svdgerskap i 1:ste graden i nedstigande
linie, disparitas cultus mellan kristne och icke-kristne. I 2:dre graden af
forvandtskap efter den canoniske lagen (= kusiner) dispenseras egentligen
endast for hoga furstliga personer och pid grund af offentliga orsaker.

I den evangeliska kyrkan ha landsherrarne mestadels reserverat sig
vissa enstaka fall, men eljest ofverldtit de & friga it comsistorierna. S8som
norm har man forr lagt den mosaiske lagen till grund frin hvilken dock
sednare kyrkoforordningar och territorialritter pd mangfaldigt vis afvikit.
Med ritta har man Gfverhufvudtaget inskrinkt och alldeles upphift deras
nodvindighet i talrika forekommande fall. I Preussen férordnade Fre-
drik TI genom edictet af den 3 Juni 1740, att man e vidare skulle for
penningar dispensera i aktenskapsfragor utan skulle dktenskap tilldtas i
de fall, der detsamma ¢j var i Guds ord tydligen forbjudet. Men grund-
satsen fb'ljdes ¢j stringt, hvarfor den sednare preussiska lagstiftningen
dnnu  mer ut\'idgat iktenskapsfribeten. Dispensationer férekomma endast
vid gifterm8] mellan brorson med en ildre tante, hvaremot det forut
dispensabla giftermlet mellan en person och makens oiikta barn ¢} mera
tillates. Dispensationen tilldtes #fven vid forbud p& grund af adoption,
formynderskap, #ktenskapsbrott, stindsolikhet. . Foreskrifterna i andra
partikularlagar dro ock liknande. —
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‘och barn samt mellan syskon, ofta ¢j mott ndgra, ofta endast
latt ofverstigliga hinder, hvarfér vi ocks§ med skil kunna
antaga, att de talrikt forekommit och &nnu forekomma éfver-
allt, men synnerligast p4 afgrinsade smirre orter, der befolk-
ningen snart sagdt tvingas dertill. .

v

Niesusr och Bexosrox *) uppgifva, att franska aristo-
krat-sldgter, som i sitt afgrinsade lif fortplantat sig endast
genom inbordes dktenskap, utslocknat genom en race-forsim-
ring, som hufvudsakligast uppenbarat sig genom vansinne och
idioti. Och flera exempel finnas derpd, att cretinismen blif-
vit sardeles allmén bland forn&ma familjer, der talrika blods-
forvandtsiktenskaper fortfarande egt rum, sedan anlaget till
sjukdomen kommit in. I tyska cretintrakter kinner man till
vissa isolerade aristokrat-familjer, som sf smdningom ghtt un-
der i cretinism.

Sisom vi veta att circulationsbruket ir for vixterna af
yttersta vigt — vi veta ju t. ex. huru &krarne méste succes-
sivt besis med olika sidesslag, for att dessa m& kunna fro-
das, huru nya triddslag, hvilka blifvit inplantade & en ort,
som eger rik vegetation af ett annat, ofta ses utrota detta
sednare, emedan dess sekel-gamla humus 4r mera tjenlig for
de nya — och att race-bildningen hos djur beror pi be-
stamda, siregna fortplantningsforhillanden, kunna vi ock med
visshet antaga, att ett visst circulationsbruk och vissa fort-
plantningsforhillanden for bibehallandet af en frisk mennisko-
race #fvenledes &ro gillande.

Kortast kunna vi finna dessa momenter uttryckta med
begreppet: croisering, som af Morer, Latuemaxp m. fl. med
ritta anses sisom det mest verksamma medlet till artens upp-
ratthillande och fullkomnande.

“Men det dr ej tillrackligts, siger Bucurz, “att det
menskliga individet, liksom det djuriska, alstras endast kotts-
ligen, for att det skall bli fullkomligt; det iir ock nodviindigt

*) « Mémoires sur la durde des familles nobles en France* (Annales
d'hygiéne, Paris, 1846, t. XXXV).
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att det alstras andligen<. Bevis hérp4 finna vi § ena sidan
hos de folkslag, der ingen sjélsodling finnes och & den andra
hos dem, der civilisation bearbetat croiserade racens afkom-
mor. # :
D)et dr ock de nya elementer i uppfostran och sjilsod- .
ling, hvilka med croiseringen tillkomma, som man mi anse
mégtigt befordra afkommans sfvil fysiska som psychiska
helsa.

Ehuru vi visserligen méste alldeles forneka identiteten
mellan race- och familje-croisering, bora dock vissa facta,
som framtridt med storre evidens, icke undandragas en jem-
forelse, ty, sedda i stort kunna de dock bli i nigon mén
talande for eller mot. Det dr derfore som jag vill antora
foljande: Laruemanp siiger: “jag har i sodern ej sett vackrare
familjer &n de, hvilka framgdtt af tyskar och hollindare, som
forenat sig med landets qvinnor.* Homsrox omtalar, att
“dktenskaperna mellan mulatter &ro utomordentligt fruktbara<,
“och att “croiseringar mellan australier och europeer medfora
en utmirkt race*. Enligt Lmvamrane “f4 hottentotskorna
hogst 3—4 barn med sina landsmén; men med negrer f4 de
3 gfinger s& minga och &n flera med de hvite. D’Orpreny
uppger, att “forbindelser mellan negrer och amerikanska qvin-
nor frambringa individer vackrare #n de bida nimnda ra-
cerna.* Boupix omtalar &ndtligen, att australiska tidningar
P4 sednare Aren med det storsta berdm omnimnt hela be-
folkningar af metiser p4 6arne i Bass-sundet, hvilka utmirka
sig- sfvdl 1 fysiskt som 1 intellectuelt och moraliskt hinse-
ende. (Se Bulletin de la soc. de Panthropologie, 1862, sid.
197; 1863, sid. 681) Boubins 8sigt &r, att man af de redan
vunna upplysningarna bor kunna antaga, det de ogynsamma
resultaterna af croisering mellan individer af olika racer grunda
sig pd felaktigheter hos dessa individer sjelfva. -

Utom jemforelser med race-croisering bland menniskor
har man ock anstillt sddana med generationsférhillanden hos
husdjuren. Angfende dessa har emellertid bland zootechnici
tvenne hvarandra alldeles motsatta Asigter framsttt, den ena
forsvarande nyttan af consanguinismen for racens foridling,
den andra forklarande dess skadlighet och deremot framh&l-
lande nyttan af croisering.

LAtom oss i korthet tillse de facta, hvarpf man stodjer
sig 4 Omse sidor. Hvad den sistnimnda betriffar, anfor savil

*) Jag hinvisar for nirmare kinnedom hirom till MowverLs “Trauté
des dégénérescences sid. 511—530,
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Lucas *) som Bounm ”‘*), att ~de forndmste agronomer och
fysiologer: (Buffon, Grognier, John ' Sibright, Sinclair, Prin-
ceps, “Girou, d’Houdeville, Bourgelat, Richard, Bella, Allié,
Rolland, Bertrand, Aubé m. fl.) ha visat, det befryndade par-
ningar. bland dJuren antingen felsl§ eller lyckas-illa; och att,
om man fortsatter, helsan, racen, fruktbarheten, arten for-.
svinna. ‘' Vidare Boupv ***), att dessa befryndade parningar
bland fir- och svin-sldgtena varit §tfoljda af de sorgligaste
resultater; att ‘de bland-hundsldgtet medfort ‘svaghet hos af-
komman, sterilitet hos honorna impotens hos ‘hanarne, forlust
af testiklarpe. .

Sawsow, en af -de.ifrigaste forsvararne af consanguinismen,
omtalar, huru de utmirktaste race-djur af ox- och svin-
sligtena Dblifvit troga och slutligen impotenta; synnerligast hos
svinen ha observerats chryptorchidi och anorchidi; tendensen
till ofruktbarhet, som enligt S. hiir skulle bero p4 dessa djurs
kolossala -obesitas, synes dock vara en f6ljd af fortplantnings-
sittet — 1 Ofverenstdmmelse med ofvannimnda facta. -

Vissa art-croiseringar, sdsom de mellan harar och kaniner,
medféra en afkomma, som vida ofveltraﬂ’ar stadeuren 1
styrka, storlek och skonhet (Bouny).

Hvad 4&ter betriffar consanguinismens nytta bland hus-
djuren, finna vi ett vida mindre antal forsvarare hiraf an
af den foregiende #sigten; utom Sawsow, som hir upptriider i
société d’anthropologie sisom Boudins' motstindare, finna vi
endast tre personer nimnda (Huzard, Baudement och Guyot).

Eget ar, att Sawson 1 sitt forsvar for consanguinismen
(Bulletm 1862, sid. 254) med fullkomlig tystnad forbigdr
nyssndmnda ogynsamma facta. Nigra statistiska uppgifter
lemnar han ej heller, utan framhfller endast nigra ensidiga
resultater erhdllna § stuterier och stamhollinderier i England
och Frankrike. Man har ndamnligen hir 18tit de utmirktaste
‘race-djur af hést-, ox-, fir- och svin-sldgtena fortplanta sig
genom befryndade parningar, breeding in and i (ifven mel-
lan- afkomman och fordldrarne samt mellan syskon) och i
flera fall erh8llit gynsamma resultater, i andra endast till en
del lyckliga. Genom flera exempel finna vi det vara ganska
otvifvelaktigt, att consanguinismen icke allenast icke férderfvat
den engelska kapplopningshisten utan tvertom fullkomligt bibe-
h4llit honom.

*} «Traité¢ philosophigue et UHérédit¢ naturelle” etc., Paris, 1847.
**) Bulletin, 1862, sid. 324.
*+%) Bulletin, 1862, sid. 195.

Nystrom, Cretinism och Idioti. [
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..., Hos. oxar ech. svin' har man -ernitt .de :mest lysa,nde
resultater -hvad fettblldnmgsformigan ‘betraffar;: men; sfsom
néimndt,. vitaliteten : och’ fortplantmngsfom:nﬁ,gan har ofta
.wsat sig. gd under.

‘Hos :f8ren; har man, sager SANSON, forbattrat racerna
.genom befryndade : parningar; det, - mest talande beviset for
-dessas nytta, thvilket gbr alla andra dfverflodigas, &r emeller-
tid Mauchamps:. silkesf8r. - Deras historia :ar foljande: en dag
84g -Graux; bland:sin -hjord -af -merinosfr ett-lamm; hvars ull
ej liknade de, andras;: 1 stillet:for att vara: krusad var -ullen
slat litt vigig, lang och lysande; detta fir blef nw stam-
fader till ;alla ; Manchampssilkesfix: och genom mbordes par-
ningar  synes. man uppehdllit varieteten.. .-

~Hvad  bevisar, emellertid allt:detta for- consangmmsmen‘?
Jag kan ej:se annat én. det, att. densamma:formér fortplanta
en utmérkt: constitution »ell‘er vissa :egenheter ‘hos- ndgot: stam-
individ. . I intet:fall synes.man .derigenom :frambragt den
eller den- egengkapen; -denna:har-endast, sedanden en ging
framtradt, blifvit forbplantad och debta. pé, artthghetens
.ostorda vig., -

Sansox dr nawt jofors;lgtlg di han i sin uppsats for.-att
‘bevisa . deé befryndade * parningarnas forméga att - forbittra
racen yttrar sig pd foljande vis *): “man-har -begagnat sig af
consanguinismen, emedan - den . just, ar- medlet att upphdja
arftligheten #ill: sin- storsta magt. —. — —— = - Tendensen ‘till
ofruktbarhet -bevisar endast, . att. de befryndade parningarna,
bora ledas . med-urskiljning -och’ é,vagabnngas me]lan slagtm-
gar, som,dro frie frin. drftliga fel.* -

Sival  Bansons ord -som facta visa- silunda, att: det: egent-
ligen #r frigan om drftligheten, som -han behandlat men att
denna sistnamnda, ej: af befryndade. parnmgar stores, det har
-visst ingen pistdtt — tvertom. -

-M&hénda = vill :man : uppkasta den formodan angiende
forsta upptradandet af det omtalade Mauchamps silkesfir, att
det. mojligen var ett resultat:af foregingna inbordes. parnin-
gar.  Jag" vill hirvid endast pipeka uppkomsten af de torn-
16sa acacierna: Descemet upptickte en ging (1803) i sin
plantskola midt ibland acacie-gruppen ett individ utan .tor-
nar; detta blef sedan genom sticklingar stamtriidet till alla
verldens tornlGsa acacier.

Hitiologien for dessa tﬂlfalhga produkter torde vi emel-
lertid bora lemna odiskuterad. :

*) Bulletin, 1862, sid. 254 och 262.
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.- Resultaterna af _studierna .6fver - befryndade parmngar
bland djuren -dro siledes:
.. 1) ;afkomman, besutter utmarkta egenska,pe1 endast a4
foraldrarne ega, dem, [T
_2) en god constitution kan; genom dessa parmnga.r ofver—
ioras pa afkomman hka val som; vissa anla.g och- formegen-
eter; . ., SR
- 3) 1mpotens och sterlhtet synas ofta upptrada,, ‘

: 4) urartning. synes.i allménhet ftlja, der. stamlndlwderna
ej varit af en utmirkt fconstltutlon——hvﬂket dock icke torde
hira. til} va.nhghet;erna. Y
., Afven i frigan .om: blodsba,ndsforbmdelsernas 1nﬁytande
P menniskoracen. har man delat, sig-i tvenne lager. Sedan
initiativet: till - ett- vetenskaphgt efterforskande. af detta infly-
tande blifvit taget i Forenta Staterna 1857 genom ett eirculir
till - alle. lakare derstides frdn New-York Sanitary. Associa-
tion, . se. yi. frigan snart sysselsitta. ett antal forskare icke
a,llenast i Forenta Sta,terna utan- aiven 1 England och Frank-
rike..

Ett stort anta.l ha upptradt och uttalat 31g for skadhg-,
heten. (forutom Fodéré.och Esquirol, som lingesedan hirom
yttrade sig, Rillet, Devay, -Piroux, Balley, Perrin, Landes,
Memere Brochart, Chazarain; Boudm, Liebreich;. Howe Be—
miss;. Morms Mrtchell) andre, redan ifrin 1859, for oskadhg—
heten  af blodsbands-aktenskaperna, ‘desse sednare utgoras 1
Frankrike (1863) af Bourgeois, Seguin, :Lagneau, Perier och
Dally, af hvika de .tvé: forstnimnde tillhora tvenne stora
sliagter, deri befryndade forbindelsér linge egt rum och som
meddelat. sina - familje-historier. fon- att :lugna de familjer, i
hyilka ~ dylika forbindelser forekomma. . Ytterligare har .en
medicinsk student meddelat. Dally sin famﬂJe-hlstona hvari
han siger, att, liksom for Bourgeois’ och Seguins. familjer, de
gynsammaste helsomrh&llanden rida oaktadt talrlka befryn-
dade forbindelser. *) .

~ Dazzy upptréidde 1863 i Soclete d’anthropologie med ett
forsvar for consanguinismen ; och har han genom sina resultater
ankettsdig’ kunna bevisa ej allenast oskadligheten deraf for
FaderiOutai . ¢ #smyttan, ndgot som eljest alldeles fornekats
% Reitilut! af ‘de-AHERS framstiende forskare,

-Im{rm S 102 Asuwag s
T G 090 3o
*) En commxssxon, bestaende af ANDRAL, Runm, BERNARD och Brenamysh

har bildat sig i Paris for bel andéllxbgen af frigan om de befryndade for-
bindelsernas inflytande p& menolslgo;acgn
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T st, - att vederligga -hvad man sagt om aristokratiens
urartande pi flera stillen, framh&ller D. med hJerthupen
omhet" det lysande hon-utriittat, ‘det stora  hon"&nnu formér
0. 8. v., trots forfcljelser och «mesallianser*.

‘Han beskyller andre (Morris, Bemiss, Boudm) for otill-
forlitliga. och t. o. m. osanna uppgifter, utan-att han der-
jemte egentligen vederligger dem — icke besinnandes att for~
troendet mellan vetenskapsmin #r ‘ett af grundvilkoren for
forskiiingens framftskridande. “Mén pi samma’ ging’ har han,
for att, som han sfiger, controllera’ Boudin tillatit sig 15gn-~
aktiga uppgifter, ordstrider, tydningar och berlmingar af si-
dan art, att hans upptradande grinsar till" formlig skandal
for honom sjelf — 1 st. . att, i enlighet med sin i inlednin-
gen forkunnade a,fs1gt, med facta och sﬁfror vederlagga sina
motstdndare.

Ocks8 upptridde kort efter honom s&vil -Ranse ' som
Boumiy med sakrika granskningar och svaromdl, alltunder #n
tydligare redogérelser for foregingna uppgifter och tillfogande
nya facta, hvarlgenom Daruys otlllforhthghet dr satt utom
allt tvifvel. %)

'S4 t. ex. har D. trott sig kunna reducera antalet af dof-
stumme utaf blodsforvandt ursprung tlll 2,2 p& 100 ~— na-
turligtvis till f6rmin for sin’ hypothes — under det de dfrige,
som anstillt enahanda berikningar, Piroux, Balley,: Perrin,
Brochart, Chazarain och Boudin (alle medlemmar af Société
d’a,nthropologle), funnit detsamma till 21, 23, 25, 28, 29, 30
p4 100. Man har vid #n sednare raknmgar fannit tvé af
dessa tal kunna héjas snda till 87,5 och 50 ps 100. ‘

‘Genom jemftrelse med den- samlohka proportxonen af
blodsforvandts-sktenskaper, namnligen' ungefar 2 p& 100, blir
silunda alltid antalet dofstumme mer #n 10 ginger si stort
som det af dessa dktenskaper, ‘d. v. s. som 'det ﬁnge vara om
dessa ej ofvade ndgot inflytande. :

De resultater, som Bourgeois, Seguin, Voxsm m. fl. er-
nitt, dro emellertid de facta, som, Dally hufvudsakligen ‘stod-
jer sig pi.

- Bouremos*¥) siger visserligen (redan 1859) ‘att hans for
talnka inbordes #ktenskap utmirkta sligt ar kiind for den
kroppsliga helsa, som rdder inom densamma, at{ “intet fall af
dofstumhet och ej heller nigon annan anomali, som framh&l-
les af skiljde forfattare, forekommit*; men om tilléfventyrs

*) Se Bulletin, 1863, sid. 515, 613, 662.
*¥) Comptes rendues, 1883, T. 56, sid. 177,
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egenheter: i lynne och . karakter, mskrankt mtelllgens m. m.
foreﬁnnes, séger, han ej. .

" Af hans  sligttafla ﬁnna i, “att tvenne barn af ett in-
bordes a.ktenskap dogo. i meningit, 3 ‘missfall forekommit i
ott” annat, ‘en ‘idiot i. ett tredje; -orsaken till denna ‘idioti
“anses* emellertid vara . “traumatisk och accidentel®. ~Att si
ir, kan visst icke fornekas; dock vill jag fista uppmarksam-
heten pi- den’. ytterliga svirigheten for forildear att kunna
tro, det deras barn skulle vara fodt idiotiskt: de soka alltid
tillfilliga orsaker efter. fodelsen,. 'ty: — ‘barnet var 1 borjan af
dess lefnad friskt och lifligt: sasom andral .

Blodsbandsforbindelserna voro emellertid- ej heller s tal-
rika;. .af 68 aktenskaper, hvilka uppgafvos vara “surchargées
de consanguinité“, utgjorde, de endast ett antal af 12, och
utaf dessa voro ofver - hiilften ingingna mellan temhgen af-
lsgse sligtingar. .

Suguiy #) framlade sin sligttafla med 10 mbordes Gkten-
skaper :— 8 mellan kusiner, 2 mellan onklar och nidcer — i
hvilka han “ej kiinner till ndgot barn med défstwmhet, hy-
drocephali, stammande eller sexdigitism.“

Detta hindrar emellertid icke, att manga. andra svaghe-
ter och sjukdomar, missfall m. m. forekommit, men hvarom
man ej (&tminstone icke i Comptes rendues) fir veta ett ord.
Af de 10 familjerna var en’ barnlés, i en fanns blott 2, i en
annan’ 3 barn. — sdledes en fruktbarket, som stér ander
medelproportionen for Frankrike: 3,46 barn- pé. - hvarje dkten-
skap . (enligt Warrius, Allg. Bevolkemngsstamstzk) Om &l-
dern vid och orsaken tlll doden hos de barn, som finnas
aflidna, synas inga uppgifter. ’

Den ofvan omtalade medicinske studentens slagttaﬂa visar
vigserligen, att under de 5 generationer, man kunnat bekrifta
ett stort antal blodsbandsforbindelser, medelantalet barn af
hvarje varit 3—4 och att hvaiken dofstumme eller idioter
forefunnits i sldgten. Om emellertid andre sjukdomar (van-
sinne, epilepsi m. m.), som eljest ofta anmirkas for dylika
foreningar, forekommit, . &r ¢j heller hér angifvet. Né,gon
diathes finnes dock icke.

Hogst intressanta #ro A. Vorsis **) mot nonconsangui-
nismen skenbart talande resultater af efterforskningar i Batz
(i Bretagne); bland dess 3,300 innevinare funnos 46 blods-
bandséiktenskaper och V. siger, att “dessa blodsband ej med-

*) Comptes rendues, 1863, T. 57, sid. 253.
**%) Comptes rendues, 1865, sid. 105.
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fort négon’ SJukdOm, mgen degenerering, inga blldmngsfel
och racen har bibehillit sig ganska vackér och.ren.s = =
© " Detta tillskrifver han de ovanhgt gyhsamma klimatiska
och topograﬁska, forh8llandena i orten, déss hygiene, ‘dess
lefnadsvanor ‘och moralitet samit fidnvaron af SJukdomsanlag
Befolkningens hufvudnarmg #ir- saltberedning ; dryckenskap ar
séllsynt,’ pr0st1tut10n och concubinat fihnasg ej; utsvifningar
mycket sillsynta.: Brott forekomma, snart sagdt aldfig. = In-
te 1gensen ir sardeles utvecklad; alle vixne kunna lasa
~Alla barnen dia sina modrar 1 &r till' 15 minadér’ Fo-
dan #r nirande och utmirkt: Tuberculos och scrofulos aro
utomordentligt sillsynta; cancer okind.

Bildningsfel, sinnessjuldomér,  idioti,” cretmlsm, dofstum-
het, albinism, blindhet pd grund af retinitis pigmentosa fin-
nas € hos en énda. Fortidsbord intriffar temligen: ofta, och
beror i allminhet troligen p4 qvinnornas anstringande arbets.
Sterilitet fanns ‘endast hos 2 familjer (af sysslingar). Af
de 46 consanguina forbindelserna voro 5 méllan kusiner, ‘81
mellan sysslingar och 16 mellan’ bryllingss. -

Fordldrarnes helsa har alltid’ varit god.

Darty har anfort flera andra orter i Frankrike, der man
ocks sett en. oférminskad helsa och styrka hos befolkmngen
trots de vanliga blodsbandsforbindelserna (t. ex.’ Pauillac
Granville, Portel, Gaust, Uch1z1, Saint-Martin-d’ Aumgny,
Ecuelles samt andthgen ifven & on Reunion); samm3 iaktta-
gelser har ock Mircasrr gjort & flera stillen af norra Scott-
lands kuster och ‘dar (St: KJlda Berneray, Lewis, Burnmouth
Ross m. fl) *).

De lyckliga resultaterna i Batz m. ﬂ stallen hvad bev1sa
de emellertid ?

Icke consanguinismens nytta, men val dess oskadhghet
dd namnligen befolkningens allménna och enskildta helsofor-
hillanden aro utmirkta, -d& framfor allt inga diatheser fin-
nas. . Hirom mi ¢j tv1stas facta #ro bir viltalande och finna
fullsténdiga analogier: i vissa resultater bland husdjuren; jag
erinrar t. ex. om ‘dem vid den engelske kapplopmngshasten
(se ofvan sid. 81).

- Axgcrox *¥¥),” MrrceeLs ) m. fl ha fastat uppmirksamhe-
ten p4 nodvindigheten “att uppritta comparatwa statistiska,
tabe]ler for sivil icke-consarguina - som consangmna akten-

*y Edinburgh Medical Journal, 1865, X, sid. 899, 1074.
*¥*) Comptes rendues, 1864, sid. 166.
**%) Edinburgh Medical Journal 1865, X, sid, 781.



87

skaper. - Sannt &r ock, att jemforelser mellan sidane tabeller
bora; .om ‘. desse med urskllJmng ‘bhfvit uppstallde, leda till
sardeles noggranna ' slutsatser. : Men, hir reser sig den fri-
gan: hvilka- 1cke—consanguma ia.mﬂJer skola upptagas, friska
~ eller.. sjukliga, sdana i gynsamma eller ogynsamma- omstin-
digheter? . Annu en . annan friga torde bora beaktas: med
hvitka, de gynsamma - eller de ogynsamma, resultaterna & Omse
sidor skola. jemforelserna anstallas? =

Betydliga: svirigheter resa sig vid ansta,llandet af dessa
forskninga¥, sisem Mrrcmrrzs undersokningar -redan visat;
och troligen ' skall “'man nd lingt pd l6sningen af frigan om
blodsbandsforbindelsernas - inflytande - genom sa.mvetsgranna
forskningar hufvudsakligen inom deras omréde. -

De jemforande “uppgifter i nyssnimnda rigtning, som
Axzoron angifvit, mé emellertid hiir itergifvas. I Meurthe
har man funmt 04 consangmna dktenskaper, som indelas pi
foljande vis:

Aktenskaper, som bhfv1t sterila. ... ... .. 14 (26 proc)
Aktenskaper, som frambringat barn, hvilka alla
dott fore fullvuxen §lder ... ... ... .. 7QA3 )

Aktenskaper, som frambringat scrofultsa, ra~-
«chitiska,: tuberculdsa, dartrosa, dofstumma "
eller 1d10tlska barn . . .. .o e 18 33,3 ,, )

Aktenskaper, hvilkas afkomma ej Tunnat ob-
SETVeras . . . . ... ... e e e 15 @77 4, )
T4 ’

De icke-consanguina #ktenskaperna i Dieuze, som. p4 sina
8,700 innevénare raknar endast 4 consanguma aktenskaper,
indelas P& foljande vis:

_ Aktenskaper, som blifvit sterila . . ... .. ... “. 7,50 proc.
Aktenskaper, som frambringat barn, hvﬂka alla
dott fore fullvuxen dlder . .°... ... 0,69
Aktenskaper, som frambnngat scrofulosa ote. ete. C
charn Lo L o o e e . 47,38,
Aktenskaper; hvﬂkas afkomma eJ kunnat obser--
TVEras. ..V e e e e D 44,98 oy,

Skola nu dessa tvenne uppgifter jemforas med hvarandra
eller ej? Skola resultaterna af en jemforelse dem emellan
anses bevisande for vart amme? Jag betviflar; och har fram-
stillt dem till en del for att lemna ett exempel p4 de an-
tydda svirigheterna. Somliga siffror tala tydligen for skad-
ligheten af de blodsforvandta forbindelserna, nimnligen de
for de sterila aktenskapelna och dem, der af komman dott 1
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yogre -r;. andra.8ter: for: skadligheten af croisering, némnli-
gen de, for en. SJukhg ;afkomma... Andthgen gora de obekanta
fallens siffror ett. kolossalt streck i-hela, -rékningen. .

-Sedan vinu genomgitt: consanguinisternes: hlstona deras
fa.cta .&sigter . och.den sannolika utglngen:.af deras: strafvan-t
den, Sterstir oss  att: ytterligare tillse de resultater,-hvarpd
consanguismens motstdndare grunda.sina péstdenden. .. Pdmin-
nom oss dock forst, att man aldrig velat g8 s8 lingt:i sina
pistdenden, :.somi;.att ‘hvarje blodsbandsforening skulle ound-
vikligen alstra fel ‘och svagheter. S&som ofvan: nimnts, har
man . funnit antalet doéfstumme. utaf blodsforvandst. ursprung
belopa sig -ill 21—30 p& 100 .i st. £ 2 pd.100, som det
hade bordt vara, om ej de blodsforva,ndta férbindelserna. 61-
vade ndgot mﬂytande Bounzy *) soker #n. vidare att bestim-
ma faran for alstrandet af dofstumma barn i betraktande af
blodsbandsgraden; .och han finner densamma, di man med 1
betecknar henne for croiserade forbindelser, varas . - -

18 for aktenskap mellan kusiner; :

37 . ,. .onkel och syskonbarn, '

70 ,, »  syskonbarn:och tante. *¥)

Alltefter proportlonen af. inbordes. dktenskaper bland
olike trosbekinnare. har .man “ock funnit medfédda.felaktig-
heter i olika mingd; silunda fann Lizsrmrcir i ‘Berlin:

3,1 dofstumme pd 10,000 katholiker,
6 » » . »  Protestanter,

27 » » »  judar.

Att inbordes aktenskaper sirdeles mycket forekomma
bland judarne,. &r allmiint bekant; s&vil dess mosaiske lag,
hvilken hiruti 4r mycket tolerant, som deras inskrdnkta an-
tal samt hindren for giftermdl utom kulten motivera de forra.
Protestanternia’ hilla sig i allminhet endast till den civila
lagen. Hos katholikerne #ndtligen forefinnas de storsta hin-
dren, genom deras kanoniske lag. .

Afven en miangd andra sva.gheter “och sjukdomar ‘har
man observerat hos judarne i storre antal, och tillskrifvit
dem samma orsaker. S&lunda siger “Erziorson: I England
ha judarne af den rika klassen den dfliga seden att ingd
dktenskap med Kusiner, och ingenstides har jag funnit s
mycket' skelogda, stammande, orlgmaler idioter och vansin-
nige som bland dem “

* Bulletin', 1862, sid, 323.
**) Hirmed forstds alltjemt fadera eller moders syster.
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1. Paris vickte dessa -8sigter .om. ijudarne. stort upp-
seende .och: foranledde. storrabinen -derstides att soka veder-
ligga dem. Men huru foga han h#ri lyckades, kan synas af
foljande yttrande.i Archives israelites, 1862, af en ldrd jude,
Camen: “Framstillningarna -i-Hr Boudins uppsats angfende.
" blodsbandsiiktenskaperna -och ‘deras inflytande p8 dofstumhet
bland judarne har frambringat-en stor: sensation. - Storrabbi-
nen har ansett sig béra protestera. Vi beklaga denna utvig,
ty emot 31ffror m&ste man stilla; sifffor, icke ovissa forsik-
ringar.*

PUT uppgli'ver (eﬂ:er Wilde’s Statics of Disease), att det
gynes, som om:- ungefdr 1 pd 16 af de irldndske fodde dof-
.stumme vore': af - forildrar, forvandte i 1liste, 2:drve och 38:dje
kusmsgraden ‘Kusinséiktenskaperna anses hérvid forhélla
Slg till-blandade som.1:70 (MrromeLy).

‘Resultater enalianda med de ofvanndmnda har man #f-
ven fr&n de amerikanska slafstaterna; man fann (1840) i
Jowa 91 ginger si ménga dofstumme bland den fargade som
bland den-hvita befolkningen; hos den forra ingds emellertid
consanguina, t. o. m. incestudsa forbindelser i massa. Afven
dofhet ensamt har man funnit i Gfverviigande procent bland
blodsbands-afkomlingar (Burron, Prer m. fl.)

Hvad dofstumhetens drftlighet betriffar, mé hir anmiir-
kas, att ett stort antal forskare forneka densamma vara all-
mén.  Boxnaront *) yttrar hirom foljande: “Man ofverdrifver
mycket &rftlighetens mﬁytande pd dofstumheten. Af de tal-
rika undersokningar, som Itard, Méniére, Hubert-Valleroux,
Blanchet och jag sjelf, anstallt, framg&r, att nistan alle dof-
stummme leda sitt ursprung af personer, som hért och telat vil
och att hogst f& forbindelser mellan . dofstumme frambrmga
barn med forildrarnes fel.«

Af Burrons **) uppgifter vill det dock synas som om
stridiga meningar forefunnes; silunda. uppgifver denne, att
om en dofstum gifter sig med en person som hor vil, chan-
cerna att fi ett dofstumt barn #r som. 1:135; gifta sig ter
tvenne dofstumma. personer, bli chancerna som 1:20. -

Mojligt &r emellertid, att forhdllandet 1:20 i sjelfva
verket ej innebir ett storre antal dofstumme, #n att detsam-
ma kan anses foretradas af Bonnafonts “hogst f8 forbindel-
ser* (7).

*) «Traité des maladies de Poreille®, Paris, 1860.
**¥y «“Causes of Deafdumbness*; Edinburgh Med. Journ, 1865, X.
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1 Cotnecticut- ‘har man -funnit- 12,5 proc., 1. Massachu-
setts & proc af xdloherne harsta;mma frin blodsbandsfore-
a.r. s
Morgas *) har i Amenka funmt att pﬁ, 4013 barn. a;f-
blodsbandsiktenskaper- 2,580 voro SJukhga eller: elJest ilia, or~
gamigerade. * Sisom- Boudm, Mitchell m. fl. -har ocksi han
fumnit, att antalet sva,gheter stlger ‘med slagtskapsgraden, de

utg]orde oo
40+ proe. for aktenskaper emellan bry]]mgar, -
42,5 ,, ’ » sysslingar;

~67 2y e gy .4+ kusiner; ‘

.".81,1 e e L oeye v onklar och tanter med
IR L ow. i o syskonbarn;. .
96,1, 5,5 ay o ey L foraldrar och barn.samt

- . syskon (incestuosa).
Slagtskapsgradema i de blodsbandsaktenskaper, som fram-
bragte ett antal af 12 5. proc 1d10ter i. Connecticut voro fol-

Jande ‘
kusmer......' ......... 12
- gysslingar . ... .. ... N .8
bryllingar . . . ... .v oo oo 1
dubbel-kusiner . .. . O -

. ‘farfadrens fordldrars kusmer. e .. 1
i - 20 ba.rn

1 Kentucky fann Bmmss *) inom et visst omré,de 34 fall
af blodsbandsaktenskap (28 mellan kusiner, 6 mellan sysslin-
gar), af hvilka -27 voro fruktbara, 7 ofruktbara; de forra
frambringade 192 barn, hvaraf 58 dogo tidigt (15 1 “con-
sumption*, 8 i epllepm o. a. krampaffectioner, 1 i hydroce-
phalus); 32 voro i allménhet klena, 46 friska; helsoférhéllandet
hos 9 okiéndt; af de ﬁ,tersté,ende 47 voro: 23 scrofuldsa, 4
epileptiska, 2 vansinniga,2 stumma, 4 idioter, 2 blinda, 6 med
felaktig synforméga (efter’ scrofulos ophtalmi), 5 albinos, 2
vanskapta, 1 choreiskt.

Att emellertid. proportionen af barn till hela anta]at af
aktenskaper var som 5,6 :1 och till endast de fruktsamma
gsom - 1:7, &r ett forhﬁ,llande, som B. anser vanligt bland
desse friske landtbor — liksom P& vissa stillen 1 Scottland;
det #r icke ett factum, som bevisar nigonting for dessa
forbindelsers oskadlighet eller nytta. Man har ofta fannit

*) Bulletin, 1862; sid. 328.
**) North American Med. chir. Review, 1857.
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en --stor mortalitét hos spada barn: medfora: stor. fruktbarhet
hos” modrarna, synbarligen ‘beroende:p& den-minskade: lacta=
tionsperioden med: dess vddor. Mrrcarry lemnar oss hirpd
exempel frin" Scottland,:dei*man:i:St. Kilda funnit-67,2 proc.. .
af barnen d5 inom -de- forsta. 14 dagaine i trismus. Medelbalet
barn i hvarje dktenskap. &r:emellertid har 9 eller 10, 0m ett,
som forblifvit sterilt, frénrdknas.

Howz*) lemnar kéinnedom om 17. consanguma aktenskap,
som frambragte 95 barn, hvaraf 58 voro sjuka och bristfilliga :
44 idioter, 12 scrofuldsa, 1 dof och 1 dvirg. Minga af for-
aldrarne voro emellertid hir. scrofulésa eller utsvifvande.

Retinitis - pigmentosa #r en sjukdom, som man sirskildt
observera,t ofta forekomma bland afkomman af blodsbands-
sktenskaper; i Preussen har man (LizsrEICcH) funnit 45 proc.
af denna lida deraf — under det blodsbandsaktenskaperna
ej torde forekomma i'ndgon sirdeles olika proportion mot i
Frapkrike, eller 2 proc. '

Angé,ende sexdigitismen meddelar en doktor Porrox %)
fohjande : i departementet Isére finnes en liten by, hvars -
communicationer varit svira och der innev8narne i sitt tem-
ligen afgrinsade lif ingdtt talrika inbordes aktenskaper. N~
stan hvarenda en af dem har sex fingrar och sex tir p§
hvarje hand och fot. Men seddn man pd sednare tider for-
battrat - commumnicationerna och aktenskaperna blifvit alltmer
croiserade, har det sjette fingret och den sjette tin sméning-
om forst ersatts-af en knol och sedan efter dennes successiva
minsknitig, alldeles forévunnit.

Som ett vigtigt exempel p& deé incestutsa forbindelsernas
vidliga resultater mi Barievs observation hér ?Lterglfvas
“En -ung fru hade fore sitt dktenskap haft en dotter, som
genast efter fodelsen inlemnades p eft hittebarnshus. Som
hon i sitt dktenskap fick endast en gosse; bad hon att frin
hittebarnshiiset f& upptaga en flicka. ‘Som man kunde for-
moda foll hennes val p4 hennes eget barn, hvilket var af en
utmiirkt skonhet och sedan blef brodrens maka. Denna for-
ening mellan tvenne fullkomligt friska personer frambragte
forst 4 dodfodda barn; det femte var en dofstum; det sjette
dr en dvirg; det SJunde nu 11 &r, synes vara vl consti-
tuerad.«

Afven vart land lemnar ett sorgligt bidrag de incestudsa
forbindelsernas historia genom den frdn kriminalréitten be-

*) Report of the Massachusetts Hospttal Sur Idiots.
**) Bulletin, 1863, sid. 616.
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kanta familjen G.,.dér dottern med sin fader.f6dde 4 barn-:
ett- missfall: under en sy&r nervfeber, derpd tvenme barn, som
dogo: ‘spida, sist--en - gosse, som foddes med stort-hufvud och
aldmg Aick - hér. pd. détsamma,: led -af hoggradig . osteomalaci,
men - egde en, ovanligt liflig och mogen' intelligens’ (SJukhg ut-
vecklingl); han dog vid 8 &rs-8lder.i:cholera.:: « i

Tvenne observationer af Crreavrr i) fox'tJena v1dare det
storsta ‘aktgifvande: den ena ror en qvinna, som i sitt' forsta
gktenskap fick 3 friska barn, i det andra 4ter, som hon. in~
gick med 'sin fullt friske kusin, franmf6dde 2 puckelrygglga
Den andra observationen ‘gillde- en” ung flicka, som forst lefde
i concubinat med sin' kusin, hvilkéen var fullkomhgt frisk;
med - honom -fédde hon' 2 barn, hvaraf det ena hade 25, det
andra 28 fingrar och ‘tir tillsamman. Efter denge sin kustns
dod gifte hon sig med en icke-slagting, med hvilken hon fick
3 barn, som voro utan alla’ bildningsfel.

En intressant iakttagelse frin Alperna torde fortJena att ’
dfven hir tagas i betraktande. Avzouy *¥) anfor mimnligen,
att Morzines (Haute-Savoie) nyligen hemstkts af en epidemie
demonopatkzque och han. tror, att densamma mdjligen eger
sin grund i samma férhillande, som sikerligen &r orsaken
till det bedrsfliga’ smnestﬂlsté,ndet hos cagots, nimnligen i de
sgvil bland desse som i Morzines talrika blodsbandstoremn—
garna.

Af MrrcaLLs ***) vidstrickta och omsorgsfu]la undersok- -

ningar i Scottland Gfver blodsforvandtsiktenskapernas infly-
tande pd atkomman framgd foljande facta.

Det sannolika ~forhallandet mellan . antalet af blodsfor—‘
vanta och ‘blandade dktenskaper i Storbrltanmen ungefar som
1 : 60—70.

Af 45 inbbrdes’ dktenskaper, som . M antraﬁ'ade i ett
distrikt i Scottland och som forefunnos. bland de hogre och
medel-klasserna, voro '

8 utan né,gra olyckliga fol;)der, ’
8 forblefvo sterila;
29 frambringade foljande 1nd1v1der
8 idioter,
5 imbecilli,
" 11 vansinniga,

*) Bulletin, 1863, sid. 688. '
**) «Les crétins et les cagots des Pyréndes™ uti dAnn. med. psych. par
BAILLARGER, CEnise et LuNer; Jan. 1867,
*¥%y Edinburgh Medical Journal 1865, X. sid. 781, 894 och 1074,



2. epileptigka, - . -

4 paralytiska,

2 dofstumma, .

8 blinda,: .’ ' "

‘2 med felaktig synformﬁ,ga,

3 krymplingar (ryggradskrok—
. ningar etc.)

6 lama (arten af lamhet eJ an-

gifven),
1 rachitisk, :
22 tuberculosa, scrofuldsa, svaga

Af dessa 45 famﬂJer hade en
folJande slagttaﬂa '

e

A. B. gifte sig
‘med sin kusin

IX. Y. och hade|—|

- med henne
~. 9 barn.

I ett annat kusmglfte funnos 5
barn, af hvilka ett var friskt,
ett paralytlskt ~étt lamt och 2
1d10ter

I ett tredje funnos 10 barn,
af hvilka 2 voro friska och nadde
mogen &lder, en var idiot, en
imbeci], en dofstum och 5 dogo
i en tidig barpadlder; ofriga ex-
empel att fortiga.

: “Frisk, men |

Fnsk af

med felaktig)
gyn och mye-

|ket:scrofulds.| -+ |

liten kropps-

T Aktenékapet
“imed en icke-
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Aktenskapet { -
med kusinen
stenlt

sligting med

o vk, men |
—| dvirgaktig.

i nfnrlek Kluf.f barn, hvars
“lven gom, fel- ‘helsoforhal~
| aktigt tal; |- | ldnden dro
- okinda.

- :| Frisk, -men
 med rygg-
%+ ' radskrok-
‘ning,
S Ogift. -
| Idiot. ] '
| Frisk, men Aktenskgpef
, (med mycket "|med en icke-
felaktig. syn-| -gligting
formaga. sterilt,
T ‘ Kktenskhpet
© puite |__|med.en icke-
| o Feisk. l ' glagting
—— sterilt,
Imbecil,
—| krympling.-
. Aktenskaﬁet
med en icke-

gligting med

—|8 barn, hvars

helsoférhil-
landen &ro

Y Dviarg.
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. I.8cottland &r ocksf bland allmogen den 4sigten- ganska
- allmén, att barn af kisingiften bli klena och af unga lifak-
tlghet .
19 grefskaper, presenterande en befolkmng a.f 716 ,210

indelades silunda:

" af oakta forbindelser . . . ; . 108
. 0kiAnd harkomst T R . BT
., icke-befryndade foraldrar .. ... e ..o 421
- - befrynddade fordldrar .. . . .. ... ... 2 98 219

For att eme]lertld ‘hiraf se mﬁytandet af blodsbands-
forbindelserna méste for det forsta antalet idioter af okiind
hirkomst frindragas; af de Sterstiende 627 idioterne synas
d§- 15,6 procent hirstamma frin forildrar, mellan hvilka
blodsforvandtskap forefanns — siledes en vida storre procent
an som de blodsférvandta aktenskaperna ha i forh8llande till
de blandade.

Men Mrrougry, anser med 1atta att annu ett afdrag bor
goras, némnligen af de 108 1d10terne af odkta ursprung; ty
dels ar #fven hir forildrarnes sligtskap okdind, dels tendera,
sisom M. annorstides visat, de oikta forbindelserna  sfsom
sidana att frambringa en bnstfalhg afkomma.

Vid jemforelse mellan idioter fodde i dktenskaper finna
vi alltsi 23,2 procent vara framgingna af dem mellan blods-
forvandte foraldral?

¥or de 98 idioter, hvars forildrar voro i sligtskap med
hvarandra, var graden af detta:

kusiner . .. ...... ... 42 fall (42,86 procent),
sysslingar . : ... ...... 35 w (85,71 ),
bryllingar .. .. (21,13 w )

«Ehuru det &r antaghgt, att flere sysslinigar och bryl-
lingar gifta sig sinsemellan 4n kusiner, frambringa desse dock
ett storre antal idioter. Korteligen: ju nirmare sligtskapen
ar, ju.storre synes faran vara“ (Mircmeiw).

I 59 familjer, der man kinde foraldrarne, férekommo
ﬂere an en idiot; i 26 af dem (eller 44 procent) forefanns
blodsforvandtskap och hir frambragtes 74 idioter, under det
vi 1 de 4terstiende 383 icke befryndade familjerna finna 76
idioter. Genom jemforelse mellan detta intressanta och vig-
tiga resultat med foregiende finna vi, att blodsband fore-
funnits i nira hilften af fallen, i hvilka mer &n en idiot
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frambragts; -att- dter blodsband - funmts endast il af 5—6
fall, der blott en idiot antriffats. .

Tvenne af de..9. grefskaperna lemnade vissa - An v1dare
upplysande resultater; hir antriffades 177 sinnessjuke, hvilkas
foréldrar voro ‘kiinde ; af dem hade 41 (eller-23 procent) blods-
forvandte fordldrar. Af degse 41 voro. 37 1d10ter och 1mbe01lh
och endast 4 vansinnige. .

- Mrrcmsrx har ytterligare. funmt att - antalet af tall med
medfodd: idioti &r vida stbrre:i: blodsbandsaktenskaperna an
i de :blandade, samt att forhﬁ.llandet 8r. enahanda med dof-
stumbhet.: ,

M. undersokte flera scottska kuststrackor samt 6ar och
fann infiytandet af blodsbandsiktenskaperna bland befolknin-
an lika med noll, #n mycket skadligt for afkomman.

Allt tillsamman, voro de ogynsamma resultaterna ofver-
vigande,. .Olika yttre forhillanden .ofva dock ett betydligt
mﬂytande. silunda - kunna fordelaktlga lefnadsomstandlgheter
m. m. i hog grad ‘minska abnormiteterna.

Fornyas consangumlteten i flera .generationer; yttra sig
foljderna mera sfsom-en allmén degenerering af racen #n
ssom bestimda anomalier-och felaktigheter.

Afven frin Norge ega vi 4tskilliga. virdefulla bidrag af
Daur*). Han har betjénat sig af bida sitten att erhilla
resultater angfiende blodsbandséktenskapernas * inflytanden,
nimnligen & ena sidan att utgd frin de sjuke och eftersoka,
i huru méinga fall fordldrarne varit besligtade, samt & andra
sidan att utgd fr8n dylika &Hktenskaper och tillse, hurn ofta
sjukdomarne forekomma bland afkomman i forhallande till
forekomsten bland dem af icke besligtade aktenskaper.

Silunda fann han af 15 Aidiotfamiljer (med inalles 38
idioter och 3 dofstumme) 8, der. forildrarne voro besligtade;
dessa 8 familjer frambragte 24 sjuka barn, under det man
fann endast 17 af de 7 icke-beslagtade familjerna. D& man
emellertid frinriknar 3 af blodsbandsfamiljerna med tillsam-
man 7 barn, i hvilka #rftlighet kunde pivisas, Sterstdr ett
Jlika stort antal sjuka barn for de 5 ofriga som for de 7
blandade familjerna.

Utaf 90 #ktenskaper mellan sligtingar framgingo 433
barn, af hvilka hilften tillhérde hvartdera konet ; af 156 blan-
dade aktenskaper framgingo 806 barn, -hvaraf 38 gossar mer

*) “Bidrag til Kundskab om de Sindssyge i Norge. Christiania, 1859.
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an- flickor.. 1 hvarje ‘blodsbandsiktenskap foddes silunda i
medeltal 4,8 barn, 1 hvarje blandadt 5,2 *).

‘De dodféddes och innan forsta dret- dodes antal utgjorde
i blodsbandsiktenskaperna 20,32 procent, i de blandade 12,28
procent; de i en 4lder af sfver 1 &r dode utgjorde i de forst-
namnda 11,1 procent, i de sistniimnda 8,9 procent af de
fodde, hvilket for alle dode gor 4 ena sidan 31,4 ‘procent och
4 den andra 21,2 procent, d. v. s. en half »g?mg sd stor dod-
lighet inom blodsbandsiiktenskaperna som inom de blandade.
- Sinnessjuke, imbecilli, dofstumme:och fallandsjuke funnos
bland besligtades barn till ett antal af 27,7 pd 1 000 bland
de 1cke-bes1agtades till 2 5 p& 1 0001

Efter denna, framsta]lnmg af de hittills anstallda forsk-
ningarna och ernidda resultaterna i ifrigavarande smne vill
jag skrida till en slutbetraknmg deraf och framkasta.r hérvid
forst foljande sporjsmdl:

D& vi méste ‘antaga, att vire forste och ménga efterfol-
jande stamftrildrar fortplantat sig genom inbérdes-iktenskaper
‘och d4:vi ytterligare. erfarit, huru afgrinsade befolkningar
under enahanda forbindelser kunna bestd fullt friska — kunna
vi d& antaga, att blodsbandet, ipso facto (sdsom Devay, Bou-
din m. fl. menat) dr killan tlll det onda, man velat tillskrifva,
detsamma?

Stkerligen kunna. vi det icke; men vi kunna ténka oss,
ja, vi ha t.. o, m. skil att. antaga det detta Hr ett utom-
ordentligt migtigt medel att utbilda ett, #fven ganska obe-
tydligt, fro till sjuklighet — om ock till ‘forefinnandes endast
sisom ett sdreget temperament — som finnes inom en sligt,
till verklig sjukdom och urartning.

Detta anlag kan vara doldt och endast potentielt hos
vissa, actuelt hos andra sligtleder, och kan gifva uppskof till
ganska olikartade SJukdomar genom en art metaschematism.

S&lunda veta vi, att medlemmar af en dofstums familj
bara, ehuru sjelfve friske likvil froet till sjukdomen inom sig
och kunna fortplanta detsamma till sina barn: samma &r
forhillandet med temperamenter och psychlska egendomlig-
heter (MrrcaeLr m. fl.).

«) Warpiuvs (Bevilkerungsstatistik) uppger 4,7 ssom fruktbarhetens
medelvirde i Norge.



97

Men ej allenast den fysiologiska #rftligheten #r det vi
ha att” beakta, utan #fven den af de yttre lefnadsforhil-
landena — att t. ex. niira sligtingar ofta uppvuxit pd samma
ort, under samma inflytanden i andligt och lekamligt af-
seende 0.8 V. '

Hvarfor blodsbandsforbindelser ibland ej skada, men
ibland medfora svagheter och SJukdomar torde derfor bero
pd frdnvaron eller tillvaron — denna mi nu vara uppenbar
eller fordold — utaf né,gon SJukdoms-dlathes BoucHarDAT
anser ock, att blodsbandsdktenskaper &ro skadhga eller icke
alltefter tﬂlstfmdet hos contrahenterna.

‘Troligt #r emellertid, .att en SJukdoms-dlathes Yiumera °
finnes hos flertalet menmskor, -och troligt &r &fven, att den
forevarande sjukdoms-tendensen okas, potentieras genom blods-
bandsférbindelser.

“Man torde ock f§ antaga, att dfven djuren ofta. forete
sjukdoms-diatheser, och att detta -ar orsaken till de i all-
ménhet - ogynsamma resultaterna af  befryndade parmngar
bland dem.

Hvarfor man bland de gamle (grekerne t. ex.) trott sig
finna fi sorgliga resultater af blodsbandsiktenskaperna, t. o.
m. incestudsa, har sin grund helt sikert i de hos dem myc-
ket brukliga barnamorden; <utsittning* af svaga och van-
skapade barn var ju t. o. m. af staten tillstadd!

P& grund af hvad ofvan blifvit utveckladt béra vi nu-
mera med visshet kunna péstd, att blodsbandsforbindelser,
om ¢j alstra, dock i hog grad bidraga till utbildandet af fol-
jande s3ukd0mau och degenerationer: albinism, retinitis pig-
mentosa, scrofulos, sexdigitism och andra. vanskaphgheter
db’fstumhet vansimne, ‘zdzotz cretinism och epilepsi.

Cretinismen har i det foregfende visserligen ej blifvit néir-
mare bevisad vara en f6ljd af blodsbandsférbindelser; men pé
grund af hvad som forut blifvit sagdt angfende de ofrlga de-
larne af dess mtiologi samt med afseende pa dess ofverens-
staimmelse med idiotlen tror jag mig med fullt skil kunna
stalla dktenskapliga forbindelser mellan sligtingar sisom en
af de visendtligaste orsakerna till dess utbildning. Dessutom,
vi veta ju, att cretinismen forndmligast forekommer endemisk
i byar, der befolkningen lefver ett mer afgrinsadt lif, som
just mest dr anledningen till dylika forbindelser; andthgen
ha forskare (Sesrzr m. fl) sarskildt uppgifvit, att sidana
talrikt forekomma i cretintrakter.

Nystrdm, Cretinism och Idioti. 7
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Hvad cretinism och idioti aro.

Genom ofvanstdende framstillning af cretinismens och
idiotiens pathologiska .och etiologiska forhillanden framgdr
af sig sjelft svaret p4 den andra framstillda frigan: hvitken
dr Ofverensstimmelsen och hvilken skilnaden melian cretinism
och idioti?
Genom olika och ej faststillda begrepp om cretinismen
och idiotien ha stora forvixlingar och sammanblandningar
stindigt och ofverallt egt rum; det &r derigenom som man
t. ex. 1 Schweitz nistan aldrig hor talas om idioter, utan
" alltid cretiner, i Storbritannien, Amerika (Massachusetts), Norge
m. fl. stillen tvertom endast om idioter — och andock synes
ej ndgon verklig skilnad angifven.
Den uppfattning af desse sjukdomar, som’ jag anser oss
numera vara hénvisade till, sfsom den med verkliga forh8l-
landena 1nest Ofverensstimmande, &r foljande:
1) Bdda #dro de endast former af samma grundiidande,
hvars site 4r hjernan och hufvudskilen, hvars symptomer
forndmligast bestd uti bristfalliga eller bristande sjilsformo-
genheter och hvars orsaker verkat antingen fire fodelsen eller
-under den allra tidigaste barndomen.
2) Sjdlsfunctionernas rubbningar kunna i bida vara af
sammae art och grod.
3) Kroppstillstandet betmgm skzlnaden hvarfor jag for-
stir med
idioti: den himmade utveckling, som drabbar endast
hjernan, och der kroppen i 6frigt #r normal;

cretinism: den himmande utvecklingsform, som drabbar
ej allenast hjernan utan ock den ofriga kroppen, eller
der denne p4 ett eller annat vis foreter sjukdomliga
forandringar af hogre grad.

4) Ofvergdngsformer finnas och kunna vara dels med-
tédde (sdsom t. ex. en allmint forkrympt habitus utan egent-
liga abnormiteter), dels bildade under uppvéixten; detta kan
ske antingen- genom foréindringar i kroppen, som #ro en foljd
af den bristfilliga utvecklingen af hjernan, eller genom andra
tillst6tta lidanden. S&lunda kan ett barn en lingre tid vardt
en idiof, men sednare blifvit en cretin.

5) Sdval cretinismen som idiotien forekomma Gfverallt,
bide endemiskt och sporadiskt, bdde hvar for sig och sam-
manblandade; dock ar cretinismen hufvudsakligen endemisk,
idiotien hufvudsakligen sporadisk.
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Therapi.
Allmin helsovird. Lagstadganden. Individuel behandling.

Kunna cretinismen och idiotien botas?

Nej, egentligen botas kunna de ej; men de kunna fore-
kommas och bringas till en lyckligare utging.

Att en viss grad af botlighet hos dtminstone de lindrigare
graderne af idioti finnes, bevisas bland annat af den — ofvan-
nimnda - omstdndigheten, att idiot- eller cretin-barn, som
fatt springa kring p& bygden och vistas ute bland andra
menniskor, 1 allménhet blifva lifligare och visa sig f4 ganska -
godt forst&nd om en del hvardagliga forhillanden; under det
sddana idiotiska barn, som hillits hemma och afsténgda allt
mer forsjunkit i stupiditet.

Behandlingen, hvars grundrigtning genom stiologien #r
gifven, #r tvifaldig, nimnligen af sldgtef, eller prophyloktisk,
och af endividet, eller specielt somatiskt,-peedagogisk.

Det har ej ingdtt i afhandlingens plan, att angifva thera-
pien i hela dess fullstindighet; jag inskrinker mig derfor
endast “till ett kort utkast af densamma.

Angdende de preedisponerande orsakerna mg vi rigta oss
forst mot de allminnaste eller de, som kunna stidndigt in-
verka pd individets fordldrar fore alstringen samt kanske
dfven p4 dessag fOrildrar, ndmnligen p& alla de omsténdig-
heter, hvilka kunna bli forem8l for den allmdinna helsovdrden.:
vattendragen regleras, sumpiga trakter uttorkas och dikas,
renhliningssystem infores; husen byggas rymliga, med IJusa
rum och med luftvixlingsinrittningar; ldmplig och n#rande
foda samt friskt dricksvatten anskaffas; renlighet infores; hég
och intresse fér verksamhet och industri lifvas — med ett
ord, upplysning forkunnas!

Bést vore att alldeles Gfvergifva cretin-byarne och ut-
vilja nya, i sanitirt hinseende mer gynsamma lokaliteter for
bostiderna; den af flera generationers afskriiden och excre-
menter genomblandade och inficierade marken mégta dessa
fattiga communer siikert séllan forbattra, Jag hanvisar ytter-
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ligare\ pé- den omstindigheten, att visse andre cachectiske
sjukdomar, t. ex. intermittens och syphilis ganska ofta ej
botas utan ombyte af vistelseort.

Dernist ma de omstdndigheter beaktas, som réra for-
dldrarne med afseende pi alstringen; utom det att deras
constitution méste genom ett friskt lefnadssétt, undvikande
af alkoholets misshruk m. m. hdllas uppe, giller det hir att
genom lagstadganden firbjuda giftermdl fore en viss dlder,
forbjuda. cretinerne oeh idioterne dktenskap utan under vissa
gifna omsténdigheter samt forbjuda blodsforvandts-iktenskap.
Man borde hér forfara med samma stringhet som den mo-
saiske lagen angdende spetélskan.

Om det 1 allmdnhet &r nodvindigt, att for frambringandet
af en frisk affoda fordldrarne ndtt full mognad, si giller
detta dn mer, d& constitutionen dr dilig, ssom oftast &r fallet
med de s. k. friske i cretinbyarne.

I cretinbyar i Schweitz tréiffade jag t. ex. flere cretiner
" hvilkas fider gift sig vid 18—19 &rs &lder; och modrarna
voro ofta mycket yngre. Enligt utsago af en schweitzerlikare
torde dessa tidiga dktenskap, som #ro ganska allm#nna, ha
sin forndmsta grund i ett gammalt lagstadgande, som gbr en
del unge mén af den fattige klassen till egare af ett stycke
jord af statens “allminningar-, dd de gifta sig. Ogifte fi de
intet deraf, hvarfor dktenskapet ofta #r dem ett enkelt medel
att ernd denna lycka; men barnen fi umgilla fidernes dar-
skap. :

lDer sddane lagstadganden finnas, bora de derfor for-
dndras.

Aktenskap bor tillstidjas cretiner och idioter under fol-
jande omstindigheter: ena parten mdste vara fullt frisk; de
méiste bo p4 sunda orter -ech njuta en ordnad allmén och
enskild helsovird i forening med underh8ll af allmidnna medel,
d4 fattigdom rader*). Ombyte af bostad vore hdr sikert ett
af de bista medlen; man har funnit, att personer med starka
drag af cretinism ha fatt friska barn p4 sunda orter.

*) BiLLET anser, att cretinismen kan genom giften med alldeles friska
familjer fAs att utslockna i 2:dra eller 3:dje generationen. Huruvida s& i
allminhet sker, torde dnnu vara svart att bestimdt uppgifva; dock skulle
man ex analogia kunna sluta till 3:dje eller 4:de generatiorens magt hirvid;
det &r nimnligen i dessa som man vid behandlingen af djur- och viixt-
arter i allméinhet funnit vissa fsyftade egenskaper och former bli varaktiga
och drftliga.
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. Lagstadgande mot blodsforvandts-dktenskap borde ofver-
allt antagas; de skulle dock kunna tillstidjas 1 foljande fall:
bida parterna méste vara fullt friska och af stark constitu-
tion; intet sjukdomsanlag;. hvarken fysiskt eller psychiskt —
icke ens lindrigare grader af stupiditet eller sdregna sinnelag
— f4r finnas 1 sldgten. Bist torde granskningen héirom an-
befallas familjeldkarnes stringaste ompréfvande.

Man vill méhéinda mot dessa ingrepp i den personliga
friheten invéinda, att dylika lagar &ro icke allenast ohillbare
och opraktiske utan ifven oriittmitige. Man skulle t. o. m.
kunna tillvita dem att &rligen tillintetgora flera tusendes lycka.
Men storre sannolikhet forefinnes dock att sd icke skall ske;
och den grundar sig hufvadsakligen p& ett tidigt bekant-
gorande for barnen af desse lagar och grundsatser, hvarige-
nom det unga sinnet migtigt bringas till samma uppfattning
af forhdllandena. Och denna uppfattuing kan snart bli s&
lefvande, att den t. 0. m. antager den instinktméssiga kéinslans
form. For ofrigt, skulle ett och annat offer géras — de mi
goras, ty de ridda derigenom tusenden! —

Vid den individuella behandlingen giller det forst att
soka hejda sjukdomens framftskridande; att bringa barnen i
gynsamma hygieniska forhéllanden — fysiska som moraliska;
stirka dem med bad samt roborantia, quinin, jern, vin m. m.
och en ndrande foda; att uppdfva muskel- och nervsystemet
med gymnastik och elektricitet; #Andtligen att pd uppfostrans
vig soka vicka och utbilda sinnena och de sjéliska formé-
gorna. Hérvid kan mycket utrittas, och lyckliga resultater
har man redan sett i idiot-anstalterna.

Men, denna behandling #r svir och modosam och torde
aldrig kronas med framging utan i enkom inrittade idiot-an-
stalter, der det stindigt enahanda och noggrant ofvervakade
dagliga litvet meddelar det vanlottade individet en nodvindig
dregsyr. Genom string ordning och renlighet samt gymnastik
och undervisning i sfng, skrifning, ldsning, handtverk m. m.
bibringas s& sméningom en sorts uppfostran och utvecklas de
mojligen férhandenvarande formégorna, hvilket ytterst séllan,
méhénda aldrig han ske under enskild vArd i hemmet. Hér
fattas utom erfarenhet ofta b&de medel, ihdrdighet och in-
tresse for den olycklige fqmﬂJemedlemmen

Angdende progrosen for cretiner i forhillande till idioter-
ne, dr den med afseende p4 deras kroppstillstdnd naturligtvis
oftast simre.
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Sikerligen kan man med full visshet pistd, att en idiot
aldrig “kan bli menniska;* men sikerligen bor man hysa
hopp om att kunna gira flerfalet idioter till ganska nyttiga-
mekanismer sfsom bitrdden i hvardagslifvets underordnade
sysslor. Helt visst kunna de efter inldrandet af n8gon enkel
yrkesgren skota sig s8, att de Atminstone kunna -— hvad
millioner friska menniskor blott strviifva for — f6rtjena sitt
dagliga brod!
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